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GIORNATE REUMATOLOGICHE PIACENTINE 

18 Settembre 2026 

Sala Conferenze Anguissola - Ospedale di Piacenza Edificio 6/A 

Responsabili scientifici 

Prof. Marco Sebastiani, Dott. Eugenio Arrigoni 

 

Razionale 

Le malattie autoimmuni sistemiche sono caratterizzate dal coinvolgimento infiammatorio di diversi 

organi e apparati. Ne consegue che le manifestazioni cliniche che ne derivano sono estremamente 

complesse, sia dal punto di vista della diagnosi che del management terapeutico.  

Le diverse manifestazioni d’esordio che ne possono derivare, l’eterogeneità dei quadri clinici e la 

difficoltà nell’identificare un trattamento terapeutico efficace e sicuro in questi casi può rappresentare 

una sfida per il reumatologo, che dovrà confrontarsi con diversi specialisti per riuscire a gestire il 

paziente nella sua unicità.  

L’approccio multidisciplinare rappresenta pertanto in questi casi una necessità oltre che un’opportunità 

per il reumatologo, sia nella fase di diagnosi che di decisione terapeutica. Il trattamento con farmaci 

immunosoppressori convenzionali e biologici deve infatti tenere conto dei diversi aspetti di malattia e 

delle diverse comorbidità che il paziente può presentare. 

Vista la continua evoluzione delle conoscenze in ogni ambito della branca, diventa sempre più 

importante per ogni reumatologo un costante processo di aggiornamento che possa consentirgli di essere 

sempre al passo con la ricerca e di poter fornire al paziente il miglior approccio diagnostico e terapeutico 

esistente. In quest’ottica, lo scopo di questo corso è quello di affrontare, in diverse giornate distribuite 

lungo il corso dell’anno, sei argomenti di attualità in campo reumatologico, fornendo ai discenti lo stato 

dell’arte per ognuno di essi. Verranno inoltre trattati argomenti legati alle comorbidità nelle diverse 

malattie reumatologiche, confrontandoci con specialisti esperti con particolare riguardo 

all’interessamento renale, cardiologico, oculare e neurologico 

 

Obiettivo Formativo : 3. Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e 

riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura 
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Destinatari dell’iniziativa: 30 Medici Chirurghi con specializzazione in tutte le discipline  

 

Programma Scientifico 

 

Giornata 5 (venerdì 18 settembre ore 14.30-17.00) 

14.00 – 14.30 Registrazione partecipanti 

14.30 – 15.00 La terapia dell’artrite reumatoide, nuove e vecchie certezze  Serena Bugatti 

(Pavia) 

15.00 – 15.30 La cute nelle malattie autoimmuni Alessandro Borghi (Ferrara) 

15.30 – 16.00 Novità nel trattamento delle spondiloartriti sieronegative Niccolò Possemato 

(Reggio E.) 

16.00 – 16.30 Nuove evidenze nella terapia dell’artrite psoriasica Gilda Sandri (Modena) 

16.30 – 17.00 Le nuove sfide nella diagnosi e nel trattamento delle IBD in corso di 

spondiloartrite Patrizia Perazzo (Piacenza) 

17.00 – 17.30 Discussione e conclusioni 

 

 

  

Cognome/Nome Laurea Specializzazione Attuale Posizione 
Bugatti Serena Medicina e Chirurgia Reumatologia Professore Associato 

di Reumatologia 

Università di Pavia 

Borghi Alessandro Medicina e Chirurgia Dermatologia Professore Ordinario 

di Dermatologia 

Univ Ferrara 

Possemato Niccolò Medicina e Chirurgia Reumatologia Reumatologo presso 

la SC di 

Reumatologia 

dell'Arcispedale 

Santa Maria Nuova 

di Reggio Emilia 

Sandri Gilda Medicina e Chirurgia Reumatologia Ricercatore in 

Reumatologia il 
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presso l’ Università 

degli Studi di 

Modena e Reggio 

Emilia 

Perazzo Patrizia Medicina e Chirurgia Gastroenterologia Dirigente Medico 

Ospedale Piacenza 

 

 

La sottoscritta Susanna Priore, nata a Lecce il 13/03/1965 C.F. PRRSNN65C53E506S ed ivi residente in 

via Potenza 19, in qualità di Legale Rappresentante di FORMEDICA S.R.L. (Provider Ministeriale n. 157) 

dichiara sotto la propria responsabilità che i curricula dei Relatori / Moderatori relativi all’ evento 

Giornate Reumatologiche Piacentine  - 18 Settembre  2026 Ospedale di Piacenza avendo un peso 

superiore ai 4 MB non possono essere inseriti nel campo apposito, pertanto sono disponibili presso gli 

archivi della nostra sede legale. 
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