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TIPOLOGIA EVENTO E ACCREDITAMENTO
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DATA E LOCATION

Roma, 30 - 31 Marzo 2026 - The Hive Hotel - Via Torino, 6 - ROMA

RAZIONALE

Negli ultimi anni, la gestione dell’infezione da HIV ha compiuto progressi notevoli, grazie a terapie sempre più
notevoli, tollerabili e semplici da assumere. Nonostante questo avanzamento, l’ottimizzazione della terapia
antiretrovirale rappresenta ancora una sfida centrale: nella pratica quotidiana, infatti, gli infettivologi devono orientarsi
tra decisioni complesse per persone con esigenze, comorbidità e aspettative molto differenti. Il successo virologico a
lungo termine non è determinato unicamente dalla potenza del regime terapeutico, ma dipende dall’integrazione di
molteplici dimensioni: sicurezza, aderenza, barriera genetica e caratteristiche cliniche, biologiche e sociali del singolo
individuo. Per gli infettivologi, saper combinare questi aspetti è fondamentale per sviluppare la capacità di costruire
percorsi terapeutici realmente personalizzati, coerenti con le linee guida ma adattati ai diversi profili: dal giovane con
infezione recente, alla persona con comorbidità multiple, dalle persone con fragilità, fino a persone con storie
terapeutiche complesse. THE HIVE – Shaping a Connected Community in HIV nasce con l’obiettivo di offrire a un
gruppo di infettivologi gli strumenti necessari per potenziare questa capacità decisionale, attraverso un percorso di
approfondimento e confronto dinamico, supportato da format interattivi e innovativi che favoriscano anche la
creazione di un network professionale. Una faculty coinvolgente e la discussione di profili reali stimoleranno lo
sviluppo di un ragionamento critico orientato alla scelta terapeutica ottimale per ogni persona, valorizzando il giusto
equilibrio tra efficacia, aderenza, tollerabilità e qualità di vita.

COERENZA CON L’OBIETTIVO NAZIONALE

Obiettivo Nazionale N° 3: documentazione clinica. percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di
assistenza - profili di cura

NUMERO CREDITI RICONOSCIUTI

10,3

DESTINATARI

Il percorso formativo è rivolto a 32 partecipanti tra:



MEDICO CHIRURGO: MALATTIE INFETTIVE; MEDICINA INTERNA; ONCOLOGIA

PROGRAMMA

Responsabili Scientifici:
Dott.ssa Maria Aurora CARLEO 
Dott.ssa Roberta GAGLIARDINI 
Dott. Andrea GIACOMELLI 

ORARIO RELAZIONE RELATORE

30 Marzo 2026 - Programma del primo giorno

14:00 - 18:00 LAVORI DELLA PRIMA GIORNATA - 30 MARZO 2026

14:00 - 14:15 Benvenuto e introduzione ai lavori Maria Aurora CARLEO, Roberta
GAGLIARDINI , Andrea
GIACOMELLI, Lucia
TARAMASSO

14:15 - 14:45 Persone con HIV: ice-breaker*

Moderatori: Maria Aurora CARLEO, Roberta
GAGLIARDINI , Andrea GIACOMELLI, Lucia
TARAMASSO

Alberto BORGHETTI, Andrea DE
VITO, MICOL FERRARA,
MARIANNA MENOZZI, DAVIDE
MOSCHESE, Camilla MUCCINI,
Elisabetta TETI, Camilla TINCATI

14:45 - 16:00 I 5 pillars dell’ottimizzazione terapeutica per il successo a
lungo termine nelle persone affette da HIV

TUTTI I RELATORI

16:00 - 16:15 Coffee break

16:15 - 17:30 Dalla situazione clinica alla scelta ottimale in HIV.
Workshop** di pratica clinica

Tutor: Maria Aurora CARLEO, Roberta GAGLIARDINI ,
Andrea GIACOMELLI, Lucia TARAMASSO

Alberto BORGHETTI, Andrea DE
VITO, MICOL FERRARA,
MARIANNA MENOZZI, DAVIDE
MOSCHESE, Camilla MUCCINI,
Elisabetta TETI, Camilla TINCATI

17:30 - 18:00 Restituzione e discussione in plenaria: condivisione delle
strategie cliniche per la gestione delle persone con HIV

Moderatori: Maria Aurora CARLEO, Roberta
GAGLIARDINI , Andrea GIACOMELLI, Lucia
TARAMASSO

Alberto BORGHETTI, Andrea DE
VITO, MICOL FERRARA,
MARIANNA MENOZZI, DAVIDE
MOSCHESE, Camilla MUCCINI,
Elisabetta TETI, Camilla TINCATI



18:00 - 18:15 Take home messages della prima giornata Maria Aurora CARLEO, Roberta
GAGLIARDINI , Andrea
GIACOMELLI, Lucia
TARAMASSO

31 Marzo 2026 - Programma del secondo giorno

08:00 - 14:00 LAVORI DELLA SECONDA GIORNATA - 31 MARZO 2026

08:00 - 08:30 Benvenuto e Introduzione ai lavori Maria Aurora CARLEO, Roberta
GAGLIARDINI , Andrea
GIACOMELLI, Lucia
TARAMASSO

08:30 - 09:00 Comunicazione medico-paziente efficace per una
gestione ottimale delle persone con HIV

Moderatori: Andrea GIACOMELLI, Lucia TARAMASSO

Claudia Yvonne FINOCCHIARO

09:00 - 10:00 Aderenza e continuità nei giovani con HIV

Moderatori: Andrea GIACOMELLI, Lucia TARAMASSO

DAVIDE MOSCHESE, Elisabetta
TETI

10:00 - 11:00 Invecchiare con HIV: strategie per la gestione delle
comorbidità

Moderatori: Andrea GIACOMELLI, Lucia TARAMASSO

Andrea DE VITO, MARIANNA
MENOZZI

11:00 - 11:15 Coffee break

11:15 - 12:15 Gestione clinica della late presentation nelle persone con
HIV

Moderatori: Maria Aurora CARLEO, Roberta
GAGLIARDINI

MICOL FERRARA, Camilla
TINCATI

12:15 - 13:15 L’ottimizzazione delle persone con HIV con lunga storia
di malattia

Moderatori: Maria Aurora CARLEO, Roberta
GAGLIARDINI

Alberto BORGHETTI, Camilla
MUCCINI

13:15 - 13:45 Comunicazione medico-paziente efficace per una
gestione ottimale delle persone con HIV - follow-up

Moderatori: Maria Aurora CARLEO, Roberta
GAGLIARDINI

Claudia Yvonne FINOCCHIARO



13:45 - 14:15 Conclusioni e take home messages Maria Aurora CARLEO, Roberta
GAGLIARDINI , Andrea
GIACOMELLI, Lucia
TARAMASSO

ACRONIMI
HIV: Human Immunodeficiency Virus

SPRECIFICHE STRUTTURA AGENDA:
Nella prima giornata verrà allestito un welcome coffee; nella seconda giornata per garantire la continuità dei lavori
sarà allestita una lunch station.
*Ice-Breaker: Breve attività per consentire ai partecipanti di creare gruppo iniziando a inquadrare la problematica
della gestione del paziente affetto da HIV
**Workshop: I partecipanti saranno suddivisi in gruppi di lavoro. I gruppi, coadiuvati da un tutor, discuteranno e
approfondiranno la gestione di pazienti complessi affetti da HIV. Obiettivo di questa sessione è riflettere sul percorso
terapeutico del paziente con HIV, per favorire una migliore qualità di vita nel lungo termine.

FACULTY (in ordine alfabetico)

Cognome Nome

BORGHETTI Alberto LAUREA: Medicina e chirurgia
SPECIALIZZAZIONE: Malattie infettive
AFFILIAZIONE e CITTA': Professore associato
presso Dipartimento di Medicina Clinica e
Sperimentale Università di Pisa - Pisa, PI, Italia

CARLEO Maria Aurora LAUREA: Medicina e Chirurgia
SPECIALIZZAZIONE: Malattie infettive
AFFILIAZIONE e CITTA': Dirigente Medico -UOC
Malattie Infettive e di genere - AO dei Colli - PO
Cotugno - Napoli, NA, Italia

DE VITO Andrea LAUREA: Medico chirurgo specializzato in malattie
infettive
SPECIALIZZAZIONE: Malattie infettive
AFFILIAZIONE e CITTA': Medico specialista in
Malattie Infettive presso l'Azienda
Ospedaliero-Universitaria - Sassari,SS,IT

FERRARA MICOL LAUREA: Medicina e chirurgia
SPECIALIZZAZIONE: Malattie infettive
AFFILIAZIONE e CITTA': Dirigente medico -



Malattie Infettive presso Ospedale Amedeo di
Savoia - Torino, TO, Italia

FINOCCHIARO Claudia
Yvonne

LAUREA: Psicologia
SPECIALIZZAZIONE: Psicologia
AFFILIAZIONE e CITTA': Psicologa – Libero
professionista - Specialista in Psicoterapia
individuale e di gruppo - Milano, MI, Italia

GAGLIARDINI Roberta LAUREA: Medicina e Chirurgia
SPECIALIZZAZIONE: Malattie infettive
AFFILIAZIONE e CITTA': Dirigente medico - UOC
Immunodeficienze virali - Istituto Nazionale per le
Malattie Infettive Lazzaro Spallanzani IRCCS -
Roma, RM, Italia

GIACOMELLI Andrea LAUREA: Medicina e chirurgia
SPECIALIZZAZIONE: Malattie infettive
AFFILIAZIONE e CITTA': Medico specialista in
malattie infettive, Dirigente Medico presso
l’ASST-FatebenefratelliSacco, Malattie Infettive III
Divisione - Milano, MI, Italia

MENOZZI MARIANNA LAUREA: Medicina e chirurgia
SPECIALIZZAZIONE: Malattie infettive
AFFILIAZIONE e CITTA': Dirigente medico -
Azienda Ospedaliero-Universitaria - Policlinico di
Modena - - Modena, MO, Italia

MOSCHESE DAVIDE LAUREA: Medicina e chirurgia
SPECIALIZZAZIONE: Malattie infettive
AFFILIAZIONE e CITTA': Dirigente medico-
Dipartimento di Malattie infettive Ospedale Luigi
Sacco - Milano, MI, Italia

MUCCINI Camilla LAUREA: Medicina e Chirurgia
SPECIALIZZAZIONE: Malattie infettive
AFFILIAZIONE e CITTA': PHS UniSR e Specialista
in Malattie Infettive presso Unità clinica Malattie
Infettive IRCCS Ospedale San Raffaele -
Milano,MI,IT



TARAMASSO Lucia LAUREA: Medicina e Chirurgia
SPECIALIZZAZIONE: Malattie infettive
AFFILIAZIONE e CITTA': Dirigente Medico - Clinica
di malattie infettive e tropicali Ospedale Policlinico
San Martino - Genova, GE, Italia

TETI Elisabetta LAUREA: Medicina e chirurgia
SPECIALIZZAZIONE: Malattie infettive
AFFILIAZIONE e CITTA': Dirigente medico, UOC
Malattie Infettive presso FONDAZIONE PTV
POLICLINICO TOR VERGATA - Roma, RM, Italia

TINCATI Camilla LAUREA: Medicina e chirurgia
SPECIALIZZAZIONE: Malattie infettive
AFFILIAZIONE e CITTA': Dirigente medico - Clinica
di Malattie Infettive - ASST Santi Paolo e Carlo,
Presidio Ospedaliero San Paolo - Milano, MI, Italia

DATI PROVIDER

Accreditamento Provider: CTP srl con decorrenza dal 13/12/2016 è Provider STANDARD Nazionale con numero 
identificativo 1147 dopo aver ottenuto il parere positivo dalla Commissione Nazionale per la Formazione Continua, 
ai sensi dell‘Accordo stipulato in sede di Conferenza permanente per i rapporti tra lo Stato, le Regioni e le Province 
Autonome di Trento e Bolzano in data 2 febbraio 2017.

CTP srl è inoltre certificata UNI EN ISO 9001:20015 per la progettazione ed erogazione di servizi di formazione 
continua in medicina come provider ECM (Certificato Certiquality N° 16425),

Il Provider, consapevole che i dati forniti costituiscono dichiarazione formale di possesso dei requisiti ed
accettazione delle norme che regolano il sistema ECM, dichiara di aver richiesto e di trattenere presso la sede
della Società la copia cartacea dei Curricula Vitae dei Relatori



 

 

Cognome e 
Nome 

Professione Disciplina ENTE DI 
APPARTENENZA/ 
LIBERA 
PROFESSIONE 

DESCRIZIONE 
ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA 

MARIA 
AURORA 
CARLEO 

Medico 
Chirurgo 

Malattie 
infettive 

Dirigente Medico 
Clinical activity in 
department 
AORN “Ospedali 
dei Colli” 

Attività professionale 
01 November 2018 - today 
MD in Infectious Diseases Specialist – permanent 
contract - Clinical activity in department 
AORN “Ospedali dei Colli” – P. O. “D.Cotugno”, 
Napoli Clinic of Infectious diseases 
01 December 2017 – 31 October 2018 
MD in Infectious Diseases Specialist – temporary 
contract - Clinical activity in department 
AORN “Ospedali dei Colli” – P. O. “D.Cotugno”, 
Napoli - Clinic of Infectious diseases 
09 December 2014 - 30 November 2017 
Doctor in Infectious Diseases Specialist 
Clinical activity in department - AORN “Ospedali dei 
Colli” - O. “D.Cotugno”, Napoli - Clinic of Infectious 
diseases 
2015  
Doctor in Infectious Diseases Specialist 
Clinical activity in ambulatory of epatology 
Distretto 60 Nocera Inferiore ASL Salerno 
Activity of ambulatory 
 
Attività formativa 
24 July 2008 Postgraduate Degree “Medicine and 
Surgery” - University “Federico II”– Naples 
 
30 July 2009 – 30 July 2014 
Infectious Diseases Specialization 
- University “Federico II”– Naples 
 

  



 

 

 

Cognome e 
Nome 

Professione Disciplina ENTE DI 
APPARTENENZA/ 
LIBERA PROFESSIONE 

DESCRIZIONE 
ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA 

Roberta 
GAGLIARDINI 

Medico 
Chirurgo 

Malattie 
infettive 

Dirigente medico 
presso UOC 
Immunodeficienze 
virali – Istituto 
Nazionale per le 
Malattie Infettive 
Lazzaro Spallanzani 
IRCCS – Roma 

Attività professionale 
Dal 20.07.2018 – corso 
Dirigente medico presso UOC Immunodeficienze 
virali – Istituto Nazionale per le Malattie Infettive 
Lazzaro Spallanzani IRCCS – Roma 
Dal 1.3.2018 – 19.7.2018 
Assegno di ricerca 
Dal 1.9.2017 – 19.7.2018 
Libero professionista attività specialistica in 
Malattie Infettive UOC Malattie Infettive Azienda 
Osped. Universitaria Senese – Siena 
Dal 8.8.2017 – 31.8-2017 
Borsa di studio SIMIT 2017 – Istituto di Malattie 
Infettive Policlinico Gemelli – Roma 
Da settembre 2012 a luglio 2013 
Contratto di collaborazione Istituto di Malattie 
Infettive Università Cattolica del Sacro Cuore 
 
Attività formativa 
2001-2006 
Liceo scientifico 
3.5.2005 
Certificazione FCE (First Certificate English) 
Università di Cambridge 
2006-2012 
Corso di laurea in Medicina e Chirurgia – 
Università degli Studi di Roima Tor Vergata 
7 marzo 2013 
Iscrizione all’Ordine Professionale dei Medici e 
chirurghi di Roma 
Dal 8.8.2013 – 24.07-2017 
Diploma di Specializzazione in Malattie Infettive e 
Tropicali 
24.1.2017 
Diploma nazionale SIUMB di competenza in 
Ecografia clinica 
13 e 14.10.2016 
Corso esecutore ALS – Università Cattolica del 
Sacro Cuore 
13.05.2017 
Diploma di perfezionamento in Terapia 
antiretrovirale – Università degli Studi di Roma Tor 
Vergata 

 

 



 

 

 

Cognome e 
Nome 

Professione Disciplina ENTE DI 
APPARTENENZA/ 
LIBERA 
PROFESSIONE 

DESCRIZIONE 
ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA 

Andrea 
GIACOMELLI 

Medico 
Chirurgo 

Malattie 
infettive 

Ospedale Luigi 
Sacco, Divisione 
Clinicizzata di 
Malattie Infettive 
(Milano, Italia) - 
Dirigente medico 

Attività professionale 
Dicembre 2018 – incarico attuale 
Ospedale Luigi Sacco, Divisione Clinicizzata di 
Malattie Infettive (Milano, Italia) - Dirigente medico 
Agosto 2021-incarico attuale Dirigente medico a 
tempo indeterminato 
Aprile 2020-Luglio 2021 Dirigente medico a tempo 
determinato 
Dicembre 2018-Aprile 2020 Medico libero 
professionista 
Marzo 2019- Aprile 2020 
Università degli studi di Milano Dipartimento di 
Scienze Biomediche e Cliniche DIBIC L.Sacco 
(Milano, Italia) 
Assegnista di ricerca 
Agosto 2013 – Agosto 2018 
Ospedale Luigi Sacco, Divisione Clinicizzata di 
Malattie Infettive (Milano, Italia) - Medico 
specializzando 
 
Attività formativa 
2013-2018 
Università degli Studi di Milano 
Specializzazione in Malattie Infettive 
2012-2013 
Università degli Studi di Milano 
Abilitazione all’esercizio della professione medica 
2006 – 2012 
Università degli Studi di Milano 
Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia 

 




