
 

 

HINOVIA S.r.l. 

Provider Standard ECM ID 1307 

Sede legale: Viale IV Novembre, 28・ 31100 Treviso (TV) Italia ・ Tel. +39 0422 1860100 

P.IVA e C.F. IT05128330262 ・ REA TV 427266 ・ SDI M5UXCR1 

mail: info@hinovia.com ・ pec: hinoviasrl@legalmail.it 

 

 

MILANO FIRENZE  ROMA BARI 

 

GESTIONE MULTIDISCIPLINARE E COMUNICAZIONE MEDICO-

PAZIENTE NELLE PATOLOGIE CRONICHE 

 

Verona – 27 Febbraio 2026 

RAZIONALE SCIENTIFICO  

Nel contesto dell’evoluzione della pratica clinica, la gestione integrata delle patologie croniche 

respiratorie, cardiovascolari e cardio-metaboliche richiede un approccio multidisciplinare sempre 

più coordinato. Queste condizioni rappresentano cause significative di morbilità e mortalità e 

necessitano di un aggiornamento continuo basato sulle più recenti evidenze scientifiche. 

Il corso offre un approfondimento sui principali temi clinici, con un focus sull’applicazione pratica 

delle evidenze più recenti: dalla gestione della BPCO e della riduzione delle riacutizzazioni fino 

all’analisi dei dati di mortalità con la triplice terapia, all’importanza del raggiungimento dei target di 

colesterolo LDL e alle differenze tra le statine, alla terapia dell’HFpEF con i beta-bloccanti di nuova 

generazione, fino alla relazione tra iperuricemia e rischio cardio-nefro-metabolico. 

Accanto all’aggiornamento scientifico, il corso pone grande attenzione alla relazione medico-

paziente come elemento centrale di una medicina personalizzata, basata sull’empowerment e sullo 

shared decision-making, promuovendo un coinvolgimento attivo del paziente nel proprio percorso 

di cura. 

Una parte rilevante del corso sarà dedicata allo sviluppo delle competenze comunicative e 

relazionali: i partecipanti potranno affinare il proprio stile comunicativo, esercitandosi su 

componenti verbali, non verbali e paraverbali, e approfondendo la gestione delle emozioni e 

dell’intelligenza emotiva nella relazione terapeutica. Verranno inoltre affrontati aspetti pratici come 

la gestione delle cattive notizie, la costruzione dell’alleanza terapeutica, con workshop, role play e 

discussioni interattive. 

Attraverso momenti pratici e interattivi, il corso fornirà strumenti concreti e immediatamente 

applicabili nella pratica clinica, per migliorare la qualità dell’assistenza e favorire una gestione 

efficace, multidisciplinare e centrata sul paziente delle patologie croniche. 

L’obiettivo è fornire ai partecipanti aggiornamenti scientifici e competenze trasversali utili a 

migliorare la gestione clinica e relazionale dei pazienti, in un’ottica moderna, multidisciplinare e 

focalizzata sull’efficacia e sicurezza delle cure. 

 

 



                    

 

RESPONSABILI SCIENTIFICI 

Luca Giuseppe Dalle Carbonare – Verona 

 

SEDE CONGRESSUALE  

Policlinico Universitario Giambattista Rossi 

Piazzale L.A. Scuro, 10 – 37134 Verona  

 

 

ACCREDITAMENTO ECM 

Il corso è accreditato secondo le direttive ECM (Educazione Continua in Medicina). 

È obbligatoria la partecipazione al 90% dell’attività RES e i crediti potranno essere rilasciati dal Provider 

Hinovia solo a fronte del superamento della prova di valutazione finale e della compilazione della “Scheda di 

valutazione evento”. 

 

Obiettivo formativo: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali e riabilitativi, profili di assistenza, 

profili di cura. 

L’evento formativo è stato accreditato per le seguenti figure professionali: 

Professione: Medico Chirurgo 

Discipline: Cardiologia, Geriatria, Malattie dell'Apparato Respiratorio, Malattie Metaboliche e Diabetologia, 

Medicina di accettazione e di urgenza, Medicina Interna 

 

NUMERO DEI CREDITI RICONOSCIUTI: 7 

 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER ECM 

  

 

Ph. 0422 1860100 

ecm@hinovia.com 

ID Provider: 1307 
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PROGRAMMA SCIENTIFICO 

27/02/2026 

ORARIO 

INIZIO 

ORARIO 

FINE 
TITOLO 

 
NOME E COGNOME 

08.30 08.40 Benvenuto, introduzione e obiettivi formativi del corso L. G. Dalle Carbonare 

08.40 09.10 
Dalla riduzione delle riacutizzazioni al dato della mortalità: la linearità 

della triplice terapia in BPCO 
L. Ferrante 

09.10 09.40 
L’importanza del raggiungimento del target di C-LDL: Le statine sono 

tutte uguali? 
A. Mantovani 

09.40 10.10 
La terapia dell’HFpEF e il ruolo dei betabloccanti di nuova 

generazione 
M. Bevilacqua 

10.10 10.40 
Iperuricemia e/o patologie cardio-nefro-metaboliche: una relazione 

pericolosa 
S. Cecchinel 

10.40 11.00 Discussione interattiva sulle tematiche precedentemente trattate 

L. G. Dalle Carbonare, L. 

Ferrante, A. Mantovani, M. 

Bevilacqua, S. Cecchinel 

11.00 11.15 Coffee Break - 

11.15 12.00 La mente del paziente: istruzioni per l’uso C. Y. Finocchiaro  

12.00 12.45 
La comunicazione efficace nella relazione medico paziente per 

generare alleanza terapeutica 
C. Y. Finocchiaro 

12.45 13.45 Light Lunch C. Y. Finocchiaro 

13.45 15.30 
Workshop: la comunicazione efficace in ambulatorio e in reparto 

Role Play 
C. Y. Finocchiaro 

15.30 16.15 La comunicazione delle cattive notizie C. Y. Finocchiaro 

16.15 16.45 La gestione dello stress nelle professioni di aiuto C. Y. Finocchiaro 

16.45 16.55 Discussione interattiva sulle tematiche precedentemente trattate 
Dalle Carbonare, C. Y. 

Finocchiaro 

16.55 17.15 Conclusioni e take home message 
Dalle Carbonare, C. Y. 

Finocchiaro 



                    

 

17.15 17.25 Compilazione questionario ECM e chiusura lavori 
Dalle Carbonare, C. Y. 

Finocchiaro 

EVENTUALI SOSTITUTI: 

Nel caso in cui un relatore non potesse presentarsi per cause di forza maggiore, verrà sostituito, secondo 

le indicazioni dei responsabili scientifici, da un relatore presente nel programma e avente equivalenti 

competenze scientifiche. 

 

Workshop 

I Partecipanti potranno esplorare ed affinare il proprio stile comunicativo, attraverso il workshop: si 

eserciteranno sulle componenti verbali, non verbali e paraverbali, e approfondiranno il ruolo 

dell’intelligenza emotiva e della gestione delle emozioni nella relazione terapeutica. 

 

ACRONIMI 

BPCO = Broncopneumopatia Cronica Ostruttiva 

C-LDL = Colesterolo delle Lipoproteine a Bassa Densità 

HFpEF = Heart Failure with preserved Ejection Fraction 

 

QUALIFICHE PROFESSIONALI E SCIENTIFICHE DEI RELATORI 

COGNOME NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE  AFFILIAZIONE  

DALLE 

CARBONARE 
LUCA GIUSEPPE 

MEDICINA E 

CHIRURGIA 
MEDICINA INTERNA 

Professore Ordinario – Medicina 

interna – Università degli Studi di 

Verona 

FINOCCHIARO  
CLAUDIA 

YVONNE  
PSICOLOGIA PSICOTERAPEUTA 

Studio di Psicologia e Psicoterapia - 

Milano 

FERRANTE LORENZO 
MEDICINA E 

CHIRURGIA 
MEDICINA INTERNA 

Dirigente Medico internista presso 

Azienda Ospedaliera Università di 

Verona 

MANTOVANI ANNA 
MEDICINA E 

CHIRURGIA 
MEDICINA INTERNA 

Dirigente Medico internista presso 

Azienda Ospedaliera Università di 

Verona 



                    

 

BEVILACQUA MICHELE 
MEDICINA E 

CHIRURGIA 

SCIENZE BIOMEDICHE 

CLINICHE E SPERIMENTALI 

Dirigente Medico Unità di Epatologia 

presso Azienda Ospedaliera Università 

di Verona 

CECCHINEL  STEFANIA 
MEDICINA E 

CHIRURGIA 
MEDICINA INTERNA 

Dirigente Medico internista presso 

Azienda Ospedaliera Università di 

Verona 

 

 

 


