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RAZIONALE SCIENTIFICO

11 diabete mellito ¢ una patologia cronica comune, eterogenea nell’espressione clinica, sistemica nell’origine
e nelle manifestazioni di danno d’organo, potenzialmente severa e disabilitante, gravata da premorienza,
complessa nella gestione multidisciplinare ed estremamente costosa per societa ed individuo. La malattia
interessa attualmente circa 5 milioni di italiani di cui un milione inconsapevole dell’esserne affetto. Ogni
anno in Italia circa 350 mila persone ricevono una nuova diagnosi di diabete. Le conoscenze sulla malattia
sono aumentate in maniera esponenziale nelle ultime decadi e negli ultimi 10 anni sono aumentate anche le
opportunita terapeutiche. Proprio per queste motivazioni anche i medici di famiglia sono oggi chiamati a
trattare farmacologicamente il paziente diabetico in prima istanza ed in collaborazione con lo specialista
diabetologo. Questo evento si propone proprio di creare un link tra le due figure professionali per la corretta
gestione del paziente diabetico.

PROGRAMMA
8.30 Registrazione Partecipanti

9.00 Saluto dei Relatori — Presentazione del Corso

9.30 Utilizzo delle Glifozine ed Inibitori di DPP4 nel paziente diabetico con complicanze
cardionefrometaboliche A. Del Buono
10.30 Discussione

11.00 Coffee Break

11.30 Il paziente diabetico nell’ambulatorio del medico di medicina generale  A. Greco
12.30 Discussione

13.00 Light Lunch

14.00 Il caso di Maria: I’approccio farmacologico a partire dalla fenotipizzazione del paziente. Le
raccomandazioni per il trattamento dei pazienti diabetici: come intervenire in Real life

A. Del Buono — A. Greco
15.00 Discussione tra specialisti e uditori
16.00 Conclusioni
16.30 Questionari ECM
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