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Programma Scientifico 

Sabato 14 febbraio 2026 

 
08.10-08.45 Registrazione partecipanti  
 
08.45-09.00 Apertura lavori, Prof. D. Peroni (Pisa) 
 

1° SESSIONE – CUTE E ORMONI  
Moderatori:  M. Romanelli, D.Prosperi 
09.00-09.20 Acne e irsutismo: diagnosi e terapia, C. Mazzatenta (Lucca) 

09.20-09.40 Obesità e cute, E. Randazzo (Pisa) 

09.40-10.00 Salute cutanea genitale nel bambino/adolescente, Samanta Berti (Firenze) 

10.00-10.20    Genodermatosi: dal sintomo alla diagnosi, B. Toschi (Pisa) 

10.20-10.40 Alopecia: diagnosi differenziale, T. Oranges  (Firenze) 

10.40-11.00 Discussione 

Discussant:  
Lettura 
Moderatore:  G.Federico 
11.00-11.30  Atopia e Vitamina D, D. Peroni (Pisa) 
 
11.30-12.00  Break 

 
2° SESSIONE -  
12.00-13.00 Tavola rotonda: SERVE UN TITOLO CHE FACCIA CAPIRE DI COSA TRATTA LA TAVOLA ROTONDA 
OPPURE UNA DESCRIZIONE DA INSERIRE NEL FILE UNICO AIFA 
Moderatori:  P. Biasci, A. Antonelli 
Ormone della crescita: farmaci e device, S.Stagi (Firenze) 

Confronto delle vecchie e nuove formulazioni di GH, N.Tyutyusheva (Pisa) 

Ruolo della Commissione Regionale GH, L.Manetti (Pisa) 

Ruolo di AFADOC nella gestione delle famiglie con bambini GHD, L. Lucci (Grosseto)  

 
13.30 Oppure 13.00? Chiusura dei lavori e consegna e compilazione questionario ECM 
 



 

 

 
RAZIONALE 
L’endocrinologia e la diabetologia pediatriche sono in costante evoluzione con importanti novità sia dal 
punto di vista del percorso diagnostico che per quanto riguarda l’ottimizzazione delle possibilità 
terapeutiche. È pertanto necessario un processo di educazione medica continua sia per tutte le figure 
professionali che lavorano in tale ambito in ospedale sia per i pediatri di libera scelta che hanno il compito 
di individuare i bambini da inviare a un percorso specialistico e di e di seguire sul territorio i minori in 
terapie endocrine e diabetologiche. 
L’obiettivo principale del Congresso “Endocrinologia e diabetologia pediatrica: nuove acquisizione” della 
UO Pediatria Universitaria - AOUP è pertanto quello di fornire un aggiornamento su temi di endocrinologia 
e diabetologia pediatrica, di adottare linee di comportamento condivise tra ospedale e territorio e di 
trasferire le più recenti novità nella pratica clinica quotidiana. Gli argomenti proposti durante il corso 
verteranno sia sulle tematiche più comuni in endocrinologia e diabetologia pediatrica, trattate prediligendo 
gli aspetti pratici, sia su aggiornamenti terapeutici che possono modificare positivamente il decorso di 
alcune malattie ad alto impatto sulla salute del bambino e dell’adolescente. In particolare, si discuterà di 
patologia diabete mellito e terapia insulinica, obesità e dislipidemie, patologie del surrene e della crescita. 
Nel Congresso è prevista una forte integrazione e scambio di conoscenze tra le varie figure professionali 
che hanno il compito di assicurare un adeguato outcome e qualità di vita ai minori con patologia endocrina 
e metabolica cronica.  
 

 
ACRONIMI 
 
AFADOC : Associazione Famiglie Deficit Ormone della Crescita 
GH: Ormone della crescita 

 
 
 



 

 

 
 


