. r ASTI INCENTIVES & CONGRESSI Srl aic@aicgroup.it
fou P.zza San Uomobono, 30 - 56126 PISA - ITALY aicaroun@pec. it
a Bl e Tel. +39 050 538808 / 541402 o STNIGERR

Fax +39 050 0987825 www.aicgroup.It

~ Asti Incentives & Congressi

Congresso “Endocrinologia Pediatrica: non solo crescita ”

Pisa, 14 Febbraio 2026

Centro Congressi “Le Benedettine”
P.zza San Paolo a Riva d’Arno, 16 - Pisa

PROVIDER ECM - ASTI INCENTIVES & CONGRESSI
ID ECM: 5468 -

Destinatari dell’iniziativa

Medico Chirurgo (specializzazioni: Pediatria, Endocrinologia, Diabetologia, Dermatologia, Medicina
generale)

Infermiere, Infermiere Pediatrico, Dietista, Biologo

Numero Ore formative: 4
Numero Crediti ECM: 4

Partecipanti
Num. massimo Partecipanti previsti: 100

Tipologia Evento formativo
Congresso

Presidenti del Convegno: Prof. Diego Peroni

Responsabile Scientifico: Dr.ssa Nina Tyutyusheva

Segreteria scientifica: Dr.ssa Emioli Randazzo

Quota di partecipazione: GRATUITO

Provenienza dei partecipanti: Nazionale

Obiettivo Formativo: CONTENUTI TECNICO-PROFESSIONALI (CONOSCENZE E COMPETENZE) SPECIFICI DI

CIASCUNA PROFESSIONE, DI CIASCUNA SPECIALIZZAZIONE E DI CIASCUNA ATTIVITA” ULTRASPECIALISTICA.
MALATTIE RARE

RAGIONESOCIALEASTIINCENTIVES & CONGRESSIS.1.I. - PIAZZA SAN UOMOBONO, 30 - 56126 PISA
CAPITALE SOCIALE EURO 23.000,00 INT. VERS. - CODICE FISCALE E PARTITA IVA 01871350508 ECM.
C.C.I.A.A.01871350508-N.REAPI-161823- CODICE UNIVO: XVBJ9YM-BANCA DIPISAEFORNACETTE, ageras’\{

SEDE DI PISA CAB 14003 - ABI 02562 - C/C 246937 IBAN 1T46T0856214003000000246937 - SWIFT ICRAITRRPSA PROVIDER ECM ID. 5468




. r ASTI INCENTIVES & CONGRESSI Srl aic@aicgroup.it
fou P.zza San Uomobono, 30 - 56126 PISA - ITALY aicaroun@pec. it

a Bl e Tel. +39 050 538808 / 541402 o STNIGERR
Fax +39 050 0987825 www.aicgroup.It

~ Asti Incentives & Congressi

Programma Scientifico

Sabato 14 febbraio 2026

08.10-08.45 Registrazione partecipanti

08.45-09.00  Apertura lavori, Prof. D. Peroni (Pisa)

1° SESSIONE — CUTE E ORMONI
Moderatori: M. Romanelli, D.Prosperi
09.00-09.20 Acne e irsutismo: diagnosi e terapia, C. Mazzatenta (Lucca)

09.20-09.40 Obesita e cute, E. Randazzo (Pisa)

09.40-10.00 Salute cutanea genitale nel bambino/adolescente, Samanta Berti (Firenze)
10.00-10.20 Genodermatosi: dal sintomo alla diagnosi, B. Toschi (Pisa)

10.20-10.40 Alopecia: diagnosi differenziale, T. Oranges (Firenze)

10.40-11.00 Discussione

Discussant:
Lettura
Moderatore: G.Federico
11.00-11.30 Atopia e Vitamina D, D. Peroni (Pisa)

11.30-12.00 Break

2° SESSIONE -

12.00-13.00 Tavola rotonda: SERVE UN TITOLO CHE FACCIA CAPIRE DI COSA TRATTA LA TAVOLA ROTONDA
OPPURE UNA DESCRIZIONE DA INSERIRE NEL FILE UNICO AIFA

Moderatori: P. Biasci, A. Antonelli

Ormone della crescita: farmaci e device, S.Stagi (Firenze)

Confronto delle vecchie e nuove formulazioni di GH, N.Tyutyusheva (Pisa)
Ruolo della Commissione Regionale GH, L.Manetti (Pisa)
Ruolo di AFADOC nella gestione delle famiglie con bambini GHD, L. Lucci (Grosseto)

13.30 Oppure 13.007? Chiusura dei lavori e consegna e compilazione questionario ECM
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RAZIONALE

L’endocrinologia e la diabetologia pediatriche sono in costante evoluzione con importanti novita sia dal
punto di vista del percorso diagnostico che per quanto riguarda |'ottimizzazione delle possibilita
terapeutiche. E pertanto necessario un processo di educazione medica continua sia per tutte le figure
professionali che lavorano in tale ambito in ospedale sia per i pediatri di libera scelta che hanno il compito
di individuare i bambini da inviare a un percorso specialistico e di e di seguire sul territorio i minori in
terapie endocrine e diabetologiche.

L’obiettivo principale del Congresso “Endocrinologia e diabetologia pediatrica: nuove acquisizione” della
UO Pediatria Universitaria - AOUP e pertanto quello di fornire un aggiornamento su temi di endocrinologia
e diabetologia pediatrica, di adottare linee di comportamento condivise tra ospedale e territorio e di
trasferire le piu recenti novita nella pratica clinica quotidiana. Gli argomenti proposti durante il corso
verteranno sia sulle tematiche pilt comuni in endocrinologia e diabetologia pediatrica, trattate prediligendo
gli aspetti pratici, sia su aggiornamenti terapeutici che possono modificare positivamente il decorso di
alcune malattie ad alto impatto sulla salute del bambino e dell’adolescente. In particolare, si discutera di
patologia diabete mellito e terapia insulinica, obesita e dislipidemie, patologie del surrene e della crescita.
Nel Congresso e prevista una forte integrazione e scambio di conoscenze tra le varie figure professionali
che hanno il compito di assicurare un adeguato outcome e qualita di vita ai minori con patologia endocrina
e metabolica cronica.

ACRONIMI

AFADOC : Associazione Famiglie Deficit Ormone della Crescita
GH: Ormone della crescita
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