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Segreteria organizzativa e Provider: e20econvegni s.r.l. - Id Provider: 432 
Evento n° 470414 - Edizione n° 1 
Tipologia evento: ECM - FSC 
Obiettivo formativo di processo: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, 
profili di assistenza - profili di cura (3) 
N. crediti: 11,2 
N. ore formative: 7 
Destinatari dell’attività formativa: n. 20 partecipanti 
Figure professionali: medico chirurgo (specialisti in neurologia) 
Provenienza dei partecipanti: regionale 
Quota di iscrizione: gratuita 
 
 

Stagioni della Cura – Approccio precoce e gestione continua nella SM 
Villa Romanazzi Carducci - Bari 

(Via G. Capruzzi, 326 – Bari) 

16 marzo e 15 giugno 2026 
Responsabile Scientifico Prof. Pietro Iaffaldano 

 
 
RAZIONALE  
La sclerosi multipla è una malattia cronica che richiede scelte terapeutiche sempre più precoci e personalizzate, 
capaci di influenzare in modo significativo l’evoluzione clinica. In questo contesto, le terapie ad alta efficacia – in 
particolare gli anticorpi anti-CD20 – rappresentano oggi una svolta, ma anche una sfida in termini di gestione e 
comunicazione con il paziente. 
L’evento “Stagioni della Cura – Approccio precoce e gestione continua nella SM” si articola in due giornate formative 
incentrate su due momenti cardine del percorso terapeutico: la fase di avvio della terapia, dove è cruciale la 
comunicazione medico-paziente, e la gestione nel tempo, che impone equilibrio tra efficacia e sicurezza. 
Attraverso presentazioni cliniche, workshop interattivi, simulazioni e laboratori comunicativi, l’attività formativa 
punta a fornire strumenti pratici e aggiornati per affrontare, con maggiore consapevolezza, le decisioni condivise e la 
gestione cronica della SM. 
Il taglio multidisciplinare dell’evento – che integra competenze neurologiche, psicologiche e formative – favorisce un 
confronto dinamico tra pari e stimola l’acquisizione di competenze relazionali fondamentali nella pratica clinica 
moderna. 
 
 
PROGRAMMA 
 
16 marzo 2026 
 

1ª Giornata – Approccio precoce e scelta consapevole 
 

14.45 Registrazione dei partecipanti 
 
15.00 Apertura dei lavori e definizione degli obiettivi formativi 

Pietro Iaffaldano 
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15.10 L’approccio precoce con HET: il valore degli anti-CD20 
• Dati real-life e posizionamento 
• Quando iniziare, in chi e perché 

Pietro Iaffaldano 
 

15.30 Workshop interattivo: Early or Late? 
• Valutazione prognostica e strategie decisionali 

All faculty 
 

16.30 La scelta della terapia come co-decisione medico-paziente 
• Modelli comunicativi nella relazione di cura 
• Aspettative e resistenze nella scelta precoce degli HET 

Rosa Gemma Viterbo 
 

17.15 Role-play guidato: Simulazione di colloqui clinici 

• Scegliere insieme: come comunicare rischi, benefici e alternative 
Rosa Gemma Viterbo - Rita Calia 

 
18.00 Discussione sulle tematiche trattate 

Pietro Iaffaldano 
 

18.30 Chiusura della prima giornata 
 
 
15 giugno 2026 
 

2ª Giornata – Gestione continua e comunicazione efficace 
 

14.45 Apertura dei lavori e rassegna delle riflessioni della prima giornata 
Pietro Iaffaldano 

 
15.00 La gestione in cronico delle terapie anti-CD20 

• Monitoraggio clinico e laboratoristico 
• Discontinuità, sospensioni, riattivazioni 

Pietro Iaffaldano 
 

15.20 Workshop clinico: Paziente in follow-up, e ora? 
• Problem solving in piccoli gruppi 

All faculty 
 

16.00 Come trasferire le informazioni su rischi e benefici 
• Evitare l’ambiguità, costruire fiducia 
• Strategie verbali e non verbali 

Rita Calia  
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16.30 Laboratorio di comunicazione avanzata 

• Tecniche pratiche per colloqui difficili 

• Simulazioni, feedback 
Rosa Gemma Viterbo - Rita Calia 

 
18.00 Conclusioni e take-home messages 

Pietro Iaffaldano 
 

18.30 Verifica con esame orale e chiusura dei lavori 
 
 
 
ACRONIMI 
SM: SCLEROSI MULTIPLA 
HET: Terapia ad alta efficacia (high efficacy therapies) 
anti-CD20: anticorpi monoclonali anti-CD20 
 
 
BREVE CV FACULTY 

cognome nome laurea specializzazione ruolo reparto ente 
appartenenza 

città 

AMATI  FABIO 
Medicina e 
Chirurgia  

Neurologia Dirigente 
medico  

UOC Neurologia Ospedale "F. Perinei" Altamura 
(BA) 

BIANCO ANTONELLA 
Medicina e 
Chirurgia  

Neurologia dirigente 
medico 

Neurologia Ospedale "Di Miccoli" Barletta 

CALIA RITA 
Scienze 
dell'educazione 

educatore 
extrascolastico 

Formatrice Libero 
Professionista 

Libero Professionista Bari 

CAPUTO FRANCESCA 
Medicina e 
Chirurgia 

Neurologia Dirigente 
Medico 

UOC Neurologia 
"L. Amaducci"  

A.O.U.C. Policlinico Bari 

CASSANO VALERIA 
Medicina e 
Chirurgia  

Neurologia  Dirigente 
medico 

Neurologia  ASL BAT Andria 

FALLACARA ADRIANA 
Medicina e 
Chirurgia  

Neurologia dirigente 
medico 

UOC Neurologia 
"L. Amaducci"  

A.O.U.C. Policlinico Bari 

FELICA VINCENZO 
Medicina e 
Chirurgia  

Neurologia Dirigente 
medico  

UOC Neurologia Ospedale Generale 
Regionale "F.Miulli" 
Acquaviva delle Fonti  

Acquaviva 
delle Fonti 
(BA) 

GUERRA TOMMASO 
Medicina e 
Chirurgia 

Neurologia Medico 
Neurologo 
Borsista 

UOC Neurologia 
"L. Amaducci"  

A.O.U.C. Policlinico Bari 

GUGLIELMINI  GIUSEPPE 
Medicina e 
Chirurgia  

Neurologia Dirigente 
Medico  

Reparto di 
Neurologia  

Ospedale "SS. 
Annunziata" 

Taranto 

IAFFALDANO  ANTONIO 
Medicina e 
Chirurgia 

Neurologia Dirigente 
Medico 

UOC Neurologia 
"L. Amaducci"  

A.O.U.C. Policlinico Bari 

IAFFALDANO  PIETRO 

Medicina e 
Chirurgia 

Neurologia Professore 
Associato 
di 
Neurologia 

UOC Neurologia 
"L. Amaducci"  

Università degli Studi 
"A. Moro" / A.O.U.C. 
Policlinico 

Bari 

INTINI DONATA 
Medicina e 
Chirurgia  

Neurologia Dirigente 
medico 

Neurologia Ospedale San Giacomo  Monopoli 
(BA) 

LUCIANNATELLI ELENA  
Medicina e 
Chirurgia 

Neurologia Dirigente 
Medico 

Neurologia Ospedale "Di Venere" Bari 

MANNI ALESSIA 
Medicina e 
Chirurgia 

Neurologia Dirigente 
medico 

Neurologia Ospedale "Di Venere" Bari 

OGGIANO FEDERICA 
Medicina e 
Chirurgia  

Neurologia dirigente 
medico 

Neurologia Opsedale Perrino Brindisi 
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PASCA MATTEO 
Medicina e 
Chirurgia 

Neurologia Dirigente 
Medico 

Reparto di 
Neurologia  

Presidio Ospedaliero 
"Francesco Ferrari" 

Casarano 
(LE)  

SCARAFINO ANTONIO 
Medicina e 
Chirurgia  

Neurologia Dirigente 
Medico 

UOC Neurologia Ospedale Generale 
Regionale "F.Miulli" 
Acquaviva delle Fonti  

Acquaviva 
delle Fonti 
(BA) 

SGOBIO ROSSANA 
Medicina e 
Chirurgia  

Neurologia Dirigente 
Medico 

S.C. Neurologia  Ospedale "SS. 
Annunziata" 

Taranto 

VITERBO 
ROSA 
GEMMA 

Psicologia 
Clinica 

Psicoterapia Dirigente 
psicologa  

USVD 
Neuropsichiatria 
Infantile-area 

ASL BARI Bari 
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