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OSPEDALE SAN PIETRO 
ORDINE OSPEDALIERO S. GIOVANNI DI DIO FATEBEFRATELLI 

VIA CASSIA 600 – ROMA 

 

 
TUTORAGGIO STRUMENTISTI NEO-INSERITI 

IN SALA OPERATORIA 

Fase pre operatoria 

 

 

 

Ente Accreditante: 
 

Id. Provider: 

Durata: 32 ORE 
 
Crediti ECM:  

Responsabile Scientifico: Dr. Giovanni D’Antuono 

 

Introduzione: 

L’attività dello strumentista di sala operatoria oltre alla capacità di lavorare in équipe richiede 

l’acquisizione di abilità specifiche: il tutoraggio mira a far approfondire ed acquisire competenze 

avanzate specifiche indispensabili per la gestione degli interventi chirurgici e formare sull’utilizzo 

delle tecnologie impiegate in chirurgia al fine di garantire la sicurezza del paziente. 

Favorire la costituzione della figura unica dell’infermiere in sala operatoria rappresenta un valore 

aggiunto per l’organizzazione: oltre ad implementare le potenzialità professionali degli infermieri 

che sono così in grado di svolgere contestualmente attività ricomprese in entrambi gli ambiti del 

lavoro infermieristico di sala operatoria (infermiere di sala e strumentista) rappresenta un 

vantaggio anche in termini di organizzazione del lavoro. 

Prima di potersi avvicinare al tavolo operatorio con funzioni di strumentista, è richiesto un periodo 

preliminare di esperienza nel ruolo di infermiere di sala, questo tempo è indispensabile per poter 

assimilare la complessità lavorativa dell’ambiente chirurgico (sicurezza del paziente, conoscenza 

delle apparecchiature biomedicali e loro utilizzo, acquisizione della terminologia tecnica e degli 

strumenti utilizzati, gestione dello strumentario chirurgico, controlli, sterilizzazione, ecc…). 

La disponibilità di un processo di inserimento strutturato con programmi di mentoring rafforza 

l’identità professionale, favorisce lo sviluppo del know how e garantisce outcome positivi per il 

paziente.  
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Destinatari: 

 Infermieri di sala operatoria 

 Tutor: 

o Proietto Barbara 

o Spadavecchia Cristina 

o Armenti Ruggeri Cristina 

o Iadarola Vincenza 

o Paoletti Francesca 

o Aloisi Gianluca 

o Contardi Simona 

o Opoka Violetta Teresa 

o Tolla Silvia 

o Olini Daniela 

o Angelone Elena 

 

Durata del corso: 

32 ore formative  

 

Calendario: 

Dal 7 gennaio 2026 al 12 dicembre 2026 

 

 

Setting di apprendimento: 

Operativo: Centrale di Sterilizzazione del Blocco Operatorio 

 

 

Livello di attività: 

Individuale 

 

 

Attività: 

Osservativa 

Esecutiva-Operativa 

 

 

Valutazione post hoc: 

Valutazione da parte del tutor e del responsabile del progetto 
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Obiettivo formativo 

tecnico professionale 

 Acquisizione di conoscenze e competenze nel settore di 

attività. (Contenuti tecnico professionali specifici 18) 

Obiettivo Generale 
 Acquisizione di abilità specifiche nell’ambito dell’assistenza 

infermieristica al tavolo operatorio 

 

 

Programma: 

L’attività formativa di tipo teorico/osservativo ed operativo/pratico si svolgerà nel periodo di 

riferimento indicato e comprenderà: 

- Principi di sterilità (confezionamento dello strumentario, utilizzo dell’autoclave e della 

sterilizzazione a freddo, sistemi di controllo e tracciabilità dei processi di sterilizzazione in 

relazione alla tipologia  dello strumento). 

- Classificazione dei ferri chirurgici (preparazione dello strumentario chirurgico di base per 

interventi open, laparoscopici e specialistici). 

 

Prova di apprendimento: 

Ciascun discente sarà in grado di eseguire autonomamente le attività proposte nel programma 

formativo rispondenti agli obiettivi specifici. 

Il tutor attesterà l’esecuzione dell’attività formativa ed il raggiungimento dei singoli obiettivi 

specifici di apprendimento. 

 

Validazione del percorso formativo: 

Al termine del percorso formativo, il responsabile scientifico esprimerà il giudizio di validazione 

dell’attività formativa svolta. 
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FASE PRE OPERATORIA 

COMPETENZE 
OBIETTIVI 

SPECIFICI 

TIPOLOGIA 

OBIETTIVI 

ORE 

PREVISTE 

OBIETTIVO 

RAGGIUNTO 

DATA/ORE 

EFFETTUATE 

COGNOME 

E NOME TUTOR 

COGNOME 

E NOME 

DISCENTE 

 

PRINCIPI DI STERILITÀ 

(l’attività operativa richiede 

preliminare conoscenza 

teorica del concetto di 

sterilità compreso le fasi di 

lavoro: raccolta, 

decontaminazione, 

lavaggio, asciugatura, 

controllo e conta dei 

materiali, stoccaggio e della 

classificazione dei materiali 

da processare) 

1. Confezionare lo 

strumentario 

chirurgico in 

relazione alla 

tipologia dello 

strumento e del 

metodo di 

sterilizzazione 

individuato: 
 Conoscenza delle 

caratteristiche ed 

utilizzo dei presidi di 

confezionamento 

Attività  

osservativa 

□ si 

□ no 

0,5 ore 
□ si 
□ no 

Data   

dalle   

alle     

  

Attività  

operativa 

□ si 

□ no 

3 ore 
□ si 
□ no 

Data   

dalle   

alle     

  

2. Utilizzare 

l’autoclave per 

l’esecuzione di 

cicli di 

sterilizzazione: 
 Conoscenza delle 

caratteristiche, dei 

controlli ed utilizzo 

dell’autoclave 

Attività 

osservativa 

□ si 

□ no 

0,5 ore 
□ si 
□ no 

Data   

dalle   

alle     

  

Attività 

operativa 

□ si 

□ no 

3 ore 
□ si 
□ no 

Data   

dalle   

alle     
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3. Utilizzare la 

sterilizzatrice a 

freddo Sterys per 

l’esecuzione di 

cicli di 

sterilizzazione: 
 Conoscenza delle 

caratteristiche, dei 

controlli ed utilizzo 

della Sterys 

Attività 

osservativa 

□ si 

□ no 

0,5 ore 
□ si 
□ no 

Data   

dalle   

alle     

  

Attività 

operativa 

□ si 

□ no 

3 ore 
□ si 
□ no 

Data   

dalle   

alle     

  

4. Eseguire i 

sistemi di 

controllo e 

tracciabilità dei 

processi di 

sterilizzazione: 

 Conoscenza dei 

sistemi di controllo 

(prova a vuoto, 

bowie-dick, prove 

biologiche, 

dispositivi di 

viraggio) 

Attività 

osservativa 

□ si 

□ no 

0,5 ore 
□ si 
□ no 

Data   

dalle   

alle     

  

Attività 

operativa 

□ si 

□ no 

3 ore 
□ si 
□ no 

Data   

dalle   

alle     
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CLASSIFICAZIONE DELLO 
STRUMENTARIO 

CHIRURGICO 

(l’attività operativa richiede 

preliminare conoscenza 

teorica di nomi e 

caratteristiche dello 

strumentario) 

5. Preparare lo 

strumentario 

chirurgico di 

base necessario 

per interventi 

open: 

 Composizione di 

container e kit 

chirurgici di base 

e loro utilizzo 

Attività  

osservativa 

□ si 

□ no 

2 ore 
□ si 
□ no 

Data   

dalle   

alle     

  

Attività  

operativa 

□ si 

□ no 

4 ore 
□ si 
□ no 

Data   

dalle   

alle     

  

6. Preparare lo 

strumentario 

necessario per 

interventi 

laparoscopici: 

 Composizione di 

container e kit 

laparoscopici e loro 

utilizzo 

Attività 

osservativa 

□ si 

□ no 

2 ore 
□ si 
□ no 

Data   

dalle   

alle     

  

Attività 

operativa 

□ si 

□ no 

4 ore 
□ si 
□ no 

Data   

dalle   

alle     

  

7. Preparare lo 

strumentario 

chirurgico 

necessario per 

interventi 

specialistici: 

 Composizione di 

container e kit 

chirurgici 

specialistici e loro 

utilizzo 

Attività 

osservativa 

□ si 

□ no 

2 ore 
□ si 
□ no 

Data   

dalle   

alle     

  

Attività 

operativa 

□ si 

□ no 

4 ore 
□ si 
□ no 

Data   

dalle   

alle     
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Valutazione globale del percorso formativo 

 

 

 

POSITIVA 

□ 

 

 

 

 

 
 
Valutazione positiva 

75% buono      □ 

80% discreto    □ 

 

100% ottima    □ 
 

Note: 

 

 

 

 

NEGATIVA 

□ 

 

 

 

 

Valutazione negativa 

0% nullo         □ 

25% scarso   □ 

50% insufficiente  □ 

 

Note: 

 

 

 

  

 

Il Responsabile del progetto 

Dott. Giovanni D’Antuono 

 

______________________________________ 
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Provider: Centro Studi San Giovanni di Dio Fatebenefratelli 

 

I.D. 1131 

 

Titolo: “TUTORAGGIO STRUMENTISTI NEO-INSERITI IN SALA OPERATORIA 

FASE PRE OPERATORIA” EDIZ. 1 

 

Sede: Ospedale San Pietro FBF – Via Cassia 600 – Roma 

 

Responsabile scientifico: Dott. D’Antuono Giovanni 

 

Destinatari dell’attività formativa: Infermieri 

 

Obiettivo formativo: 18 “Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di 

ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi 

incluse le malattie rare e la medicina di genere (18)”. 

 

Area formativa: Acquisizione competenze tecnico professionali 

 

 









NOME 

COGNOME 
PROFESSIONE DISCIPLINA 

ENTE DI 

APPARTENENZA/LIBERA 

PROFESSIONE 

DESCRIZIONE 

ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA  

PROIETTO BARBARA 

INFERMIERE 

DIPLOMA 

INFERMIERISTICO/LAUREA 

SCIENZE 

INFERMIERISTICHE 

OSPEDALE SAN PIETRO FBF 

– VIA CASSIA 600 - ROMA 
FERRISTA DI SALA OPERATORIA 

SPADAVECCHIA CRISTINA 

INFERMIERE 

DIPLOMA 

INFERMIERISTICO/LAUREA 

SCIENZE 

INFERMIERISTICHE 

OSPEDALE SAN PIETRO FBF 

– VIA CASSIA 600 - ROMA 
FERRISTA DI SALA OPERATORIA 

ARMENTI RUGGERI 

CRISTINA 
INFERMIERE 

DIPLOMA 

INFERMIERISTICO/LAUREA 

SCIENZE 

INFERMIERISTICHE 

OSPEDALE SAN PIETRO FBF 

– VIA CASSIA 600 - ROMA 
FERRISTA DI SALA OPERATORIA 

IADAROLA VINCENZA 

INFERMIERE 

DIPLOMA 

INFERMIERISTICO/LAUREA 

SCIENZE 

INFERMIERISTICHE 

OSPEDALE SAN PIETRO FBF 

– VIA CASSIA 600 - ROMA 
FERRISTA DI SALA OPERATORIA 

PAOLETTI FRANCESCA 

INFERMIERE 

DIPLOMA 

INFERMIERISTICO/LAUREA 

SCIENZE 

INFERMIERISTICHE 

OSPEDALE SAN PIETRO FBF 

– VIA CASSIA 600 - ROMA 
FERRISTA DI SALA OPERATORIA 

ALOISI GIANLUCA INFERMIERE DIPLOMA OSPEDALE SAN PIETRO FBF FERRISTA DI SALA OPERATORIA 



 

 

INFERMIERISTICO/LAUREA 

SCIENZE 

INFERMIERISTICHE 

– VIA CASSIA 600 - ROMA 

CONTARDI SIMONA 

INFERMIERE 

DIPLOMA 

INFERMIERISTICO/LAUREA 

SCIENZE 

INFERMIERISTICHE 

OSPEDALE SAN PIETRO FBF 

– VIA CASSIA 600 - ROMA 
FERRISTA DI SALA OPERATORIA 

OPOKA VIOLETTA TERESA 

INFERMIERE 

DIPLOMA 

INFERMIERISTICO/LAUREA 

SCIENZE 

INFERMIERISTICHE 

OSPEDALE SAN PIETRO FBF 

– VIA CASSIA 600 - ROMA 
FERRISTA DI SALA OPERATORIA 

TOLLA SILVIA 

INFERMIERE 

DIPLOMA 

INFERMIERISTICO/LAUREA 

SCIENZE 

INFERMIERISTICHE 

OSPEDALE SAN PIETRO FBF 

– VIA CASSIA 600 - ROMA 
FERRISTA DI SALA OPERATORIA 

OLINI DANIELA 

INFERMIERE 

DIPLOMA 

INFERMIERISTICO/LAUREA 

SCIENZE 

INFERMIERISTICHE 

OSPEDALE SAN PIETRO FBF 

– VIA CASSIA 600 - ROMA 
FERRISTA DI SALA OPERATORIA 

ANGELONE ELENA 

INFERMIERE 

DIPLOMA 

INFERMIERISTICO/LAUREA 

SCIENZE 

INFERMIERISTICHE 

OSPEDALE SAN PIETRO FBF 

– VIA CASSIA 600 - ROMA 
FERRISTA DI SALA OPERATORIA 



 

Il provider Centro Studi San Giovanni di Dio Fatebenefratelli dichiara ai sensi dell’art. 76 del DPR n.445/2000: 

-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La 

formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 

-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli 

eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 

 


