Programma
a) Nome del Provider: PhisioVit srl n.3835

b) Titolo del corso “Disabilita Sessuale e Lombalgia — Valutazione e Trattamento in Fisioterapia” edizione
1

c) Luogo di svolgimento del corso: FAD ASINCRONA - Online
d) Docenti: Carla Vanti, Silvano Ferrari, Arianna Bortolami, Marco Chiodini, Cesare Olivoni
e) Professioni a cui e rivolto I’evento: tutte le professioni e le discipline

f) L'obiettivo formativo del corso ¢ afferente al campo “18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e
competenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita
ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere” e si prefigge i seguenti obiettivi:

¢ Inquadrare il paziente con disabilita sessuale e lombalgia, identificandone la causa prevalente
e Conoscere le principali misure di valutazione e di outcome

e Formulare un piano di trattamento individualizzato per il paziente

¢ Scegliere le procedure di fisioterapia piu adatte a seconda dello specifico quadro clinico

e Integrare le procedure informative/educative con le altre procedure di trattamento

¢ Individuare le condizioni in cui & opportuno un trattamento multidisciplinare e/o il referral ad altri
specialisti

g) Durata: dall’ 1 gennaio 2026 al 31 dicembre 2026

h) Programma dettagliato

Il corso, della durata di dieci ore articolate tra visualizzazione video che impegna oltre tre ore e mezzo e
tempo di studio delle 311 pagine allegate in 7 diverse diverse dispense che impegnano sei ore e mezzo circa
(*), & tenuto congiuntamente dalla Dott.ssa Carla Vanti MSc, PT, OMPT e dal Dott. Silvano Ferrari PT,
entrambi i docenti sono professori a contratto di Terapia Manuale nel Master in Terapia Manuale e
Riabilitazione Muscoloscheletrica dell'Universita di Padova e nel Master in Fisioterapia Muscoloscheletrica
dell'Universita di Bologna ed autori di oltre 100 lavori scientifici pubblicati in Italia e all'estero. La Dott.ssa
Vanti ed il Dott. Ferrari sono anche "Associate Editor" delle riviste "Scienza Riabilitativa" ed "Archives of
Physiotherapy", "Peer Reviewer" per riviste internazionali ed autori di numerose pubblicazioni in Italia e
all'estero inerenti la fisioterapia muscoloscheletrica. Il corpo docente & completato dalla Dott.ssa Arianna
Bortolami, fisioterapista con laurea magistrale in Scienze delle Professioni Sanitarie della Riabilitazione,
consulente in Sessuologia, fondatrice del G.I.S. di AIFI - Riabilitazione del Pavimento Pelvico -, autrice del
testo: Riabilitazione del Pavimento Pelvico, Masson Elsevier, 2009, dal Dott. Marco Chiodini, BSc (PT),

OMPT e dal Dott. Cesare Olivoni, BSc (PT), OMPT. Le attivita didattiche sono divise in due grandi capitoli:
1. Disabilita Sessuale e Lombalgia - Parte 1

2. Disabilita Sessuale e Lombalgia - Parte 2



(*) ORE FORMATIVE E MATERIALE DIDATTICO:

Il progetto didattico € composto da una formazione a distanza asincrona realizzata per mezzo di un corso
online. A compendio della formazione e per i necessari approfondimenti didattici vengono anche rilasciate
dispense specifiche, in massima parte in lingua italiana e solo in un caso in lingua inglese, appositamente
progettate dal corpo docente al fine di accompagnare proficuamente la formazione del discente. Ecco
I'elenco completo delle dispense:

 Disabilita sessuale e lombalgia 1 - in lingua italiana - C. Vanti, S. Ferrari, A. Bortolami, C. Olivoni, M.
Chiodini

¢ Disabilita sessuale e lombalgia 2 - in lingua italiana - C. Vanti, S. Ferrari, A. Bortolami, C. Olivoni, M.
Chiodini

¢ Disabilita sessuale e lombalgia 3 - in lingua italiana - C. Vanti, S. Ferrari, A. Bortolami, C. Olivoni, M.
Chiodini

* Fisioterapia psicologicamente informata - in lingua italiana - C. Vanti, S. Ferrari, A. Bortolami, C. Olivoni,
M. Chiodini

¢ Trattamento multidisciplinare e referral - in lingua italiana - C. Vanti, S. Ferrari, A. Bortolami, C. Olivoni, M.
Chiodini

¢ Sexual Disability in Low Back Pain - in lingua inglese - C. Vanti, S. Ferrari, A. Bortolami, C. Olivoni, M.
Chiodini

¢ Appendice - in lingua italiana - C. Vanti, S. Ferrari, A. Bortolami, C. Olivoni, M. Chiodini

i) il corso eroga 10 crediti ECM

j) Il corso e tenuto dal dalla Dott.ssa Carla Vanti MSc, PT, OMPT, dal Dott. Silvano Ferrari PT, dalla Dott.ssa
Arianna Bortolami, fisioterapista, dal Dott. Marco Chiodini, BSc (PT), OMPT e dal Dott. Cesare Olivoni, BSc
(PT), OMPT. (di seguito un breve estratto del suo CV).

La lingua del corso e italiano. Il responsabile scientifico del Corso & la Dott.ssa Carla Vanti, il cui CV
completo é caricato a sistema.

FROFESSIONT | DISCIFLINA AT DESCHIZIONE ATTVITAPROFESSIONALE TORMATIVA
COCNOME PROFESSIONE
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NOME _ ENTE DI APPARTENENZALIBERA
PROFESSIONE| DISCIPLINA DESCRIZIONE ATTVITA’PROFESSIONALETORMATIVA
COGNOME PROFESSIONE

2003
Laurea in Fisicterapia
Universita degli studi di Padova — Facolta di Medicina e Chirurgia

FISIOTERAPISTA presso strutture pubbliche 2007

(Aziende Sanitarie Locali, Aziende Ospedaliers, Laurea Magistrale In Scienze Delle Professioni S3anitarie Della

Arianna
Fisioterapista Fisioterapista Istituti di Riposo per Anziani) e presso strutture | Riabilitazione
Bortelami

private. A tutt'oggi svolgo attivita libero-

professionale in struttura privata.

Artivita di Management, Formazione, Ricerca Sdentifica nell’ambite della

Riabilitazione

Universita degfi studi di Padova — Facolta di Medicina e Chirurgia

2013

Corso di Formazione per Consulente in Sessuclogia (2 anni)

1l provider dichisra ai sensi dell’art. 76 del DPE. o 445/2000:
- di sver fomito all'intersssato 1'informativa sul tratamento dei dati persomali (art 13 del Regolamento europec 2016/679; amt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Region 2017 “La

- di aver informato 1'interessa che il programms dall’'sventso ECM, di cui le soddeste informazioni contribuiscono a formame il confenmto minimo, verra inserito nel catalogo degli
eventi E.C M. temito dall’ente accreditante;

NOME DESCRIZIONE
PROFESSIONE( DISCIPLINA ENTE DI APPARTENENZA/LIBERA FPROFESSIONE
COGNOME ATTVITA’PROFESSIONALEFORMATIVA

Ottobre 2008 — Novembre 2011

Ottobre 2017 —in corso
Laurea in Fisioterapia (109110} Universita degli

AcquaRehab Sl Borgo Virgilio (MN)
Studi di Brescia — Facolta di Medicina e Chirurgia —

Collaborazione in libera professione presso il Centro Riabilitative: presa
Corso di Laurea in Fisioterapia

in carico di pazienti con disturbi neuromuscolescheletrici, postchirurgici

& neurclogici; attivita di idrokinesiterapia individuale e in gruppo;
Ottobre 2012 — Dicembre 2017

esercizi correttivi per il rachide, sedute individuali e di gruppo;
Diploma in Ostecpatia International College of

riabilitazione cardiorespiratoria ambulatoriale.
‘Osteopathic Medicine - Via G.Matteotti, 62 —

Fisioterapista Fisioterapista
Marco 20032 Cinisello Balsamo (M1}
OMPT, OMPT, Osteopata | Ottobre 2020:
Chiodini

Osteopata DO Do Attivita di tutoraggio per gli studenti del Cdl in Fisioterapia presso
Novembre 2016 — Novembre 2017
Universita degli Studi di Brescia, sezione di Mantova

Master Scienze Osteopatiche Universita Degli

Studi di Milano Bicocca
Marzo 2013 —in corso

PoliAmbulatorio Medico Assocdiato - San Benedetto Po (MN)
Febbraio 2021 - Dicembre 2022

Attivita iale: trattamento fisi

pici per pazienti con disturbi
Master Fisioterapia Muscoloscheletrica - Terapia
neurc-muscolo-scheletrici, risbilitazione postchirurgica, riabilitazione
Manuale ed Esercizio Terapeutico (Titole OMPT)
neurclogica. Attivita domiciliare.
Alma Mater Studiorum — Universita di Bologna

1 provider dichiara ai sensi dell’art. 76 del DFER. n 445/ 2000:

- di aver fomito all'intersssate 1'informativa sul trattamento dei dati persomali (art 13 del Regolamenso suropeo 2016/679; amt. 68, 70, 76, 86 Accordo Staso-Fegioni 2017 “La
formazione continua nel setiore sahie”- Rep. At 14/CSE del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Mamale Nazionale di Accreditamento per 1'Erogazione di Eventi ECM);

- di aver informato 1"interessato che il progranma dell’evenso ECM, di cui le suddette informaziond contibuiscone a formarne il contennto minime, verra inserito nel catalogo degli
eventi E.C M. temito dall’ente accreditanse;

NOME ENTE DI APPARTENENZATIBERA
PROFESSIONE | DISCIPLINA DESCRIZIONE ATTVITA'PROFESSIONALEFORMATIVA
COGNOME PROFESSIONE
Laurea In Fisicterapia
presso 'Universita degli Studi di Bologna, sede Bologna.
Artualmente fisioterapista in regime di libera Valutazione 105,110 alla sessione di laurea del 12 novembre 2014,
professione. {marzo 2015 ad oggi) presse Studio Tesi di laurea: “Sindrome da impingement subacromiale: revisions
Cs_tsare. Fizsioterapista Fisioterapista associato fisioterapico Gallinuoc Olivoni. della letteratura sul trattamento fisioterapico™
Qfvent Piazzale Marconi 3, Riclo Terme (RA).
Master in Fisioterapia muscoloscheletrica — Terapia manuale ed
esercizio terapeutico Universita degli studi di Bologna.
Conseguito il 15 dicembre 2022

1 provider dichisra ai sensi dell’art. 76 del DPE. o445/ 2000:

- di aver fomito all'intereszate "informativa sul tranamento dei dat personali (art 13 del Regolamenso suropec 2016/679; art. 68, 70, 76, %6 Accordo Stato-Fegioni 2017 “La
formazions continga nel settore sahie™- Fep Ami 14/C5E dal 2.2.2017 - Par. 4.4, lent. j) Mamale Mazionale di Accreditamento per I'Erogazione di Evensi ECM);

- di aver informato 1'interessato che il programms dell’evento ECM, di cui le suddeste informazioni contribuiscono a formarme il contenato minime, verra insesito el catalogo degli
eventi E.CM. temuio dall’ente accreditante;




