
Programma 

a) Nome del Provider: PhisioVit srl n.3835 

b) Titolo del corso “Il Ginocchio del Saltatore"  edizione 1 

c) Luogo di svolgimento del corso: FAD ASINCRONA - Online 

d) Docenti: Diego Marutti 

e) Professioni a cui è rivolto l’evento: tutte le professioni e le discipline 

f) L’obiettivo formativo del corso è afferente al campo “18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e 

competenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività 

ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere” e si prefigge i seguenti obiettivi: 

• Aver appreso elementi di fisiopatologia ed eziologia propri del ginocchio del saltatore 

• Aver appreso l'inquadramento clinico e la valutazione differenziale 

• Saper padroneggiare le tecniche riabilitative di trattamento manuale ed esercizio terapeutico relative alla 

tendinopatia rotulea 

 

g) Durata: dall’ 1 gennaio 2026 al 31 dicembre 2026 

 

h) Programma dettagliato 

Il corso, della durata di quattro ore articolate tra visualizzazione video che impegna due ore e tempo di 

studio delle 103 slide allegate in dispensa (*) che impegna altre due ore, è tenuto dal Dott. Diego Marutti, 

fisioterapista, dottore in scienze motorie, osteopata, docente presso l'Università degli studi di Brescia, 

responsabile fisioterapico VBC Pomi Casalmaggiore - Serie A1. L'attività didattica è svolta in un unico 

modulo: 

  

• Modulo I 

1. Il Ginocchio del Saltatore 

 

 (*) MATERIALE DIDATTICO:  

A compendio della formazione in video lezione e per i necessari approfondimenti, vengono anche rilasciate 

nel percorso formativo dell'utente dispense in lingua italiana inerenti i temi trattati nel corso e che 

comportano circa due ore come tempo di studio.  

 

i) il corso eroga  4 crediti ECM 

 

j) Il corso è tenuto dal Dott Dott. Diego Marutti, fisioterapista, dottore in scienze motorie, osteopata, 

docente presso l'Università degli studi di Brescia, responsabile fisioterapico VBC Pomi Casalmaggiore - Serie 

A1. La lingua del corso è italiano. Il responsabile scientifico del Corso è il Dott. Dott. Diego Marutti, il cui CV 

completo è caricato a sistema.  


