Programma

a) Nome del Provider: PhisioVit srl n.3835

b) Titolo del corso “La Cute e i suoi Annessi: Anatomia e Fisiopatologia” edizione 1
c) Luogo di svolgimento del corso: FAD ASINCRONA - Online

d) Docenti: Ferdinando Paternostro

e) Professioni a cui e rivolto I’evento: tutte le professioni e le discipline

f) L'obiettivo formativo del corso ¢ afferente al campo “18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e
competenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita
ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere” e si prefigge i seguenti obiettivi:

Al termine del corso il discente sara in grado non solo di conoscere I'organizzazione anatomofunzionale
della pelle e dei suoi annessi e di apprezzarne |'organizzazione vascolare e linfatica, ma anche di
comprendere il concetto di fascia superficiale e profonda assieme ai meccanismi elementari di guarigione
delle ferite.

g) Durata: dall’ 1 gennaio 2026 al 31 dicembre 2026

h) Programma dettagliato

Il corso, della durata di circa quattro ore, & tenuto da Ferdinando Paternostro, medico-chirurgo e
Professore Associato di Anatomia Umana presso la Scuola di Scienze della Salute Umana dell'Universita
degli Studi di Firenze. Al professore sono affidati gli insegnamenti nei Corsi di Laurea in Medicina e
Chirurgia, Fisioterapia, Biotecnologie, Infermieristica e TSRM. Le attivita didattiche sono divise in quattro
grandi capitoli:

e Modulo |
1. Generalita sull'organo pelle: spessore, pieghe, tessitura cutanea
2. Aspetti macroscopici, microscopici ed ecografici
3. Epidermide e citomorfosi cornea
4. Fisiopatologia della psoriasi
e Modulo Il
1. Il colore e i fototipi
2. UV e melanoma
3. llderma e suoi strati
4. Le smagliature
5. Lelinee di tensione
* Modulo Il
1. L'ipoderma
La panniculopatia edemato-fibro-sclerotica
La vascolarizzazione della cute
Le funzioni termoregolatorie
I sistema linfatico e il microcircolo
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| recettori della sensibilita



e Modulo IV
1. Gli annessi cutanei: le ghiandole sebacee e sudoripare, i peli, le unghie e la mammella
L'acne
Il microbioma cutaneo
Lo sviluppo della pelle
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Il processo di guarigione delle ferite

i) il corso eroga 4 crediti ECM

j) Il corso é tenuto dal Dott. Ferdinando Paternostro, medico-chirurgo e Professore Associato di Anatomia
Umana presso la Scuola di Scienze della Salute Umana dell'Universita degli Studi di Firenze. La lingua del
corso e italiano. Il responsabile scientifico del Corso € il Dott. Ferdinando Paternostro, il cui CV completo &
caricato a sistema.



