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RAZIONALE SCIENTIFICO 
Negli ultimi dieci anni, l’introduzione e la progressiva affermazione dei DOAC (Direct Oral Anticoagulants) ha trasformato 
radicalmente la gestione della terapia anticoagulante, sia nella prevenzione dell’ictus nei pazienti con fibrillazione atriale 
non valvolare, sia nella terapia e prevenzione delle recidive del tromboembolismo venoso (TEV). Questa rivoluzione 
terapeutica ha portato a un miglioramento significativo in termini di efficacia, sicurezza e aderenza, grazie alla 
semplificazione della gestione clinica rispetto ai dicumarolici. Tuttavia, rimangono ancora aperte numerose sfide 
cliniche: la corretta selezione dei pazienti, l’appropriatezza prescrittiva, la gestione nei setting ad alta complessità 
(anziani, pazienti oncologici, pazienti con insufficienza renale), l’aderenza nel follow-up e l’integrazione tra specialisti e 
medicina del territorio. 
Il gruppo di miglioramento nasce con l’obiettivo di analizzare criticità, esperienze e buone pratiche, promuovendo un 
confronto multidisciplinare finalizzato all’ottimizzazione della gestione terapeutica con i DOAC e alla standardizzazione dei 
percorsi assistenziali. 
 
OBIETTIVI 
- Analizzare l’evoluzione dell’utilizzo dei DOAC nella pratica clinica in oltre 10 anni di esperienza. 
- Identificare aree di criticità e margini di miglioramento nella gestione della terapia anticoagulante nei pazienti con FA e 
TEV. 
- Promuovere il confronto tra specialisti, MMG e farmacisti ospedalieri per l’integrazione dei percorsi prescrittivi e di 
monitoraggio. 
- Favorire la costruzione di un percorso diagnostico-terapeutico assistenziale (PDTA) condiviso e sostenibile. 
- Migliorare l’aderenza e la consapevolezza del paziente nella gestione a lungo termine della terapia anticoagulante. 
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PROGRAMMA SCIENTIFICO 
03 MARZO 2026 FORMAZIONE SUL CAMPO – GRUPPI DI MIGLIORAMENTO 
 

 14:30 Registrazione dei partecipanti 
 

15:00 Presentazione degli obiettivi del corso 
  Pasquale Caldarola 
 
15:15 Fibrillazione atriale e DOAC: dalla prevenzione dell’ictus alla gestione personalizzata del rischio 

  Gianluigi Minervini 
 

15:45 Il paziente con insufficienza renale  
  Pasquale Caldarola, Caterina Trisciuzzi 
 
16:00 Esperienze a confronto 
  Caterina Trisciuzzi 
 
16:15 Il paziente con FA e SCA  
  Pasquale Caldarola, Roberto Martino 

 
16:30 Il paziente da cardiovertire  
  Gianluca Anastasia, Pasquale Caldarola 
 
16:45 Esperienze a confronto 
  Gianluca Anastasia 
   
17:00 Il paziente con TEV tra rischio trombotico ed emorragico: quando estendere il trattamento? 
  Pasquale Caldarola, Maria Grazia Campagna 
 
17:15 Esperienze a confronto 
  Maria Grazia Campagna 
 
17:30 Terapia del TEV nel paziente oncologico 
  Pasquale Caldarola, Aurelio Lo Buglio 
 
17:45 Esperienze a confronto 
  Aurelio Lo Buglio 
 
18:00 Definizione di un modello gestionale per il trattamento dei diversi setting di pazienti  
  Pasquale Caldarola 
 
18:15 Chiusura dei lavori 
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15:00 Appropriatezza prescrittiva dei DOAC al tempo dei generici 
  Pasquale Caldarola 
 
15.15 Esperienze a confronto 
  Roberto Martino 



 

 

 
15.30 Cosa ci dicono i dati della Real World 
  Gargano Ruggiero 
 
15:45 Discussione dell’applicazione del modulo didattico nell’esperienza sul campo 

Pasquale Caldarola 
 
16:15 Definizione di una flow chart per la gestione del paziente con FA nei diversi setting clinici  

Gargano Ruggiero, Pasquale Caldarola 
 
17:15 Elaborazione di un report finale dell’esperienza formativa 
  Pasquale Caldarola 
 
18.15 Take home message 
  Pasquale Caldarola 
 
18:45 Chiusura del corso 
 
ACRONIMI 
DOAC Direct-acting Oral Anticoagulants 
TEV Tromboembolismo Venoso 
MMG Medici di Medicina Generale 
FA Fibrillazione Atriale 
SCA Sindrome Coronarica Acuta 
PDTA Percorso Diagnostico Terapeutico Assistenziale 
 
FACULTY 

NOME E COGNOME PROFESSIONE DISCIPLINA 

ENTE DI 
APPARTENZA/ 
LIBERA 
PROFESSIONE 

DESCRIZIONE 
ATTVITA’ 
PROFESSIONALE/ 
FORMATIVA  CITTA' 

GIANLUCA 
ANASTASIA 

MEDICO 
CHIRURGO CARDIOLOGIA 

CASA DI CURA VILLA 
VERDE DI TARANTO DIRIGENTE MEDICO TARANTO 

RUGGERO 
GARGANO 

MEDICO 
CHIRURGO 

MEDICINA 
INTERNA 

PRESIDIO 
OSPEDALIERO 
GIUSEPPE TATARELLA DIRIGENTE MEDICO CERIGNOLA 

PASQUALE 
CALDAROLA 

MEDICO 
CHIRURGO CARDIOLOGIA IN QUIESCENZA IN QUIESCENZA BARI 

MARIAGRAZIA 
CAMPAGNA 

MEDICO 
CHIRURGO CARDIOLOGIA 

STUDIO MEDICO 
PRIVATO 

LIBERO 
PROFESSIONISTA BARI 

AURELIO LO BUGLIO 
MEDICO 
CHIRURGO GERIATRIA 

UNIVERSITA' DI 
FOGGIA RICERCATORE FOGGIA 

CATERINA 
TRISCIUZZI 

MEDICO 
CHIRURGO CARDIOLOGIA 

OSPEDALE GENERALE 
REGIONALE “F. 
MIULLI” DIRIGENTE MEDICO BARI 

GIANLUIGI 
MINERVINI 

MEDICO 
CHIRURGO CARDIOLOGIA 

OSPEDALE "VITTORIO 
EMANUELE II" DI 
BISCEGLIE (ASL BAT) DIRIGENTE MEDICO BARI 

ROBERTO MARTINO 
MEDICO 
CHIRURGO CARDIOLOGIA 

OSPEDALE ANTONIO 
PERRINO DI BRINDISI DIRIGENTE MEDICO BARI 



 

 

 


