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Id. Evento 470459 - Ed. 1 del 14 marzo 2026 
 

Titolo Evento: 
“WOUND CArE EXPERIENCE: ULCERE CUTANEE E MICROCLIMI DI GUARIGIONE” 

 

Sede di svolgimento:  
“Sala Aurora”, Via Indipendenza - San Demetrio ne’ Vestini (AQ) 

 

Responsabile scientifico dell’evento: Dott.ssa Evelina Di Marco 
 

Destinatari dell'attività formativa: 
L’evento è rivolto alle seguenti Professioni Sanitarie e Discipline:  

− Professione: Medico chirurgo 
Discipline: allergologia ed immunologia clinica; anatomia patologica; anestesia e rianimazione; angiologia; 
audiologia e foniatria; biochimica clinica; cardiochirurgia; cardiologia; chirurgia generale; chirurgia maxillo-
facciale; chirurgia pediatrica; chirurgia plastica e ricostruttiva; chirurgia toracica; chirurgia vascolare; 
continuità assistenziale; cure palliative; dermatologia e venereologia; diabetologia; direzione medica di 
presidio ospedaliero; ematologia; endocrinologia; epidemiologia; farmacologia e tossicologia clinica; 
gastroenterologia; genetica medica; geriatria; ginecologia e ostetricia; igiene degli alimenti e della nutrizione; 
igiene, epidemiologia e sanità pubblica; laboratorio di genetica medica; malattie dell'apparato respiratorio; 
malattie infettive; malattie metaboliche e diabetologia; medicina aeronautica e spaziale; medicina del lavoro 
e sicurezza degli ambienti di lavoro; medicina dello sport; medicina di comunità; medicina e chirurgia di 
accettazione e di urgenza; medicina fisica e riabilitazione; medicina generale (medici di famiglia); medicina 
interna; medicina legale; medicina nucleare; medicina subacquea e iperbarica; medicina termale; medicina 
trasfusionale; microbiologia e virologia; nefrologia; neonatologia; neurochirurgia; neurofisiopatologia; 
neurologia; neuropsichiatria infantile; neuroradiologia; oftalmologia; oncologia; organizzazione dei servizi 
sanitari di base; ortopedia e traumatologia; otorinolaringoiatria; patologia clinica (laboratorio di analisi 
chimico-cliniche e microbiologia); pediatria; pediatria (pediatri di libera scelta); psichiatria; psicoterapia; 
radiodiagnostica; radioterapia; reumatologia; scienza dell'alimentazione e dietetica; urologia; 
 
 

− Professione: Farmacista 
Discipline: Farmacista di altro settore; Farmacista pubblico del SSN; Farmacista territoriale; 
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Obiettivi formativi e area formativa 
Obiettivo formativo di processo: 3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici 
e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura. 
 
Acquisizione competenze tecnico-professionali: 
-applicare correttamente le tecniche di bendaggio elastocompressivo, riconoscendone indicazioni, 
controindicazioni e principi fisiopatologici; 
-valutare le condizioni locali cutanee e vascolari che influenzano la guarigione delle ulcere croniche; 
-analizzare il ruolo dell’importanza dell’umidità nella ferita e delle condizioni ambientali nella 
rigenerazione tissutale; 
-comprendere gli elementi fondamentali nella gestione integrata del linfedema, anche alla luce 
delle più evidenze cliniche. 
 
Acquisizione competenze di processo:  
-promuovere un approccio interdisciplinare alla cura delle ulcere e del linfedema, favorendo la 
collaborazione multidisciplinare soprattutto territoriale; 
-integrare la parte pratica con la consapevolezza percettiva e sensoriale dell’ambiente, per 
migliorare la qualità della presa in carico del paziente; 
-utilizzare la dimensione esperienziale della lesione (come spazio protetto) per rinforzare le 
competenze relazionali nella gestione del paziente fragile; 
-rafforzare la capacità di valutazione globale del processo di guarigione, dal piano cutaneo al 
contesto ambientale e psicologico. 
 
Acquisizione competenze di sistema:  
-consolidare una visione sistemica della cura, in cui l’ambiente fisico e relazionale concorrono alla 
guarigione; 
-sviluppare modelli di educazione sanitaria territoriale sulla gestione delle ferite croniche e del 
linfedema; 
-promuovere l’integrazione tra pratica clinica, ricerca e cultura della salute, attraverso momenti di 
confronto interdisciplinare e divulgativo; 
-rafforzare la rete di collaborazione tra professionisti sanitari, associazioni e istituzioni per la 
gestione integrata dei pazienti con ulcere e disordini vascolari e linfatici. 

 

N° Crediti riconosciuti: 7,9 
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Programma Evento – 14 marzo 2026 
 

Ore 08:30 Registrazione dei Partecipanti  
  

Ore 08:45 Saluti Istituzionali 
  

I SESSIONE – GESTIONE INTEGRATA DELLE LESIONI CUTANEE: OSPEDALE- TERRITORIO 
Moderatori: Settimio D’Andrea, Annaelisa Giuliani, Sara Morgante 

  

Ore 09:00 “Wound care Experience: la ferita come ambiente di guarigione e continuità territoriale” 
 Relatore: Evelina Di Marco 
  

Ore 09:10 LECTIO MAGISTRALIS: La gara ideale per il Wound care 
 Relatore: Donato Cavallo 
  

Ore 10:00 Eziopatologia delle lesioni cutanee croniche 
 Relatore: Maria Carmela Strusi 
  

Ore 10:15 Piede diabetico: prevenzione e trattamento 
 Relatore: Antonella De Gregorio 
  

Ore 10:25 Gestione dell’infezione nelle ulcere croniche e antibiotico-resistenza 
 Relatore: Anna Cecilia Carucci 
  

Ore 10:35 Supporto nutrizionale nelle ulcere cutanee croniche 
 Relatore: Luca Patricelli 
  

Ore 10:45 Gestione delle lesioni di difficile guarigione: il protocollo Wound Hygiene 
 Relatore: Raffaele Trulli 
  

Ore 11:00 Coffee break 
  

Ore 11:30 Sessione interattiva: Microclimi di guarigione  
L’ambiente che cura: analogie tra microclima e microambiente cutaneo e ruolo dell’umidità 
terapeutica 

 Relatore: Evelina Di Marco 
  

Ore 13:00 Pausa pranzo 
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II SESSIONE– TERAPIE AVANZATE ED APPROCCI GREEN DELLE LESIONI CUTANEE 
Moderatori: Anita Alessadrini, Esther Liberatore 

  

Ore 14:00 Ruolo delle collagenasi, idrogeli e idrocolloidi 
 Relatori: Carla Nardi 
  

Ore 14:15 Microambiente di guarigione: quale medicazione? 
 Relatori: Paola Baroni 
  

Ore 14:30 Gestione dell’essudato, le microconformabilità sul letto di lesione 
 Relatori: Lara Circi 
  

Ore 14:45 Green Wound Care: medicazioni sostenibili 
 Relatori: Jessica Di Vincenzo 
  

Ore 15:00 Terapia a pressione negativa nelle ulcere cutanee 
 Relatori: Valentina David 
  

Ore 15:15 Utilizzo biomateriali in chirurgia rigenerativa 
 Relatori: Panfilo Antonio Di Gregorio 
  

III SESSIONE – LINFEDEMA 
Moderatori: Marta Catullo, Tina Sidoni, Annalisa Renata Vagnozzi, Marica Mascio, Valentina Malvestuto 
  

Ore 15:30 La patologia del linfedema Primario e Secondario: diagnosi e presa in carico 
 Relatori: Livio Di Ianni 
  

Ore 15:40  Aspetti socio-lavorativi correlati al linfedema 
 Relatori: Fantinelli Stefania 
  

Ore 15:50 La genetica: ruolo e ricerca nel linfedema 
 Relatori: Valentina Gatta 
  

Ore 16:00 Il Percorso Diagnostico-Terapeutico-Assistenziale: questo sconosciuto 
 Relatori: Chiara Buldrini 
  

Ore 16:10 Quale terapia e con quale frequenza? 
 Relatori: Erminia Di Mascio 
  

Ore 16:20 L’associazione dei pazienti: compiti e ruolo oggi 
 Relatori: Pierluigi Zolesio 
  

Ore 16:30 Workshop Pratico – Bendaggio elastocompressivo. Il ruolo della compressione nel 
paziente con ulcere e linfedema: come, quando e perchè  

 Relatori: Raffaele Trulli 
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Ore 16:45  Dimostrazione tecnica del bendaggio elastocompressivo e dei materiali 
 Relatore: Raffaele Trulli 
  

Ore 17:00 Esercitazione pratica individuale a gruppi sul bendaggio 
  

17:45 Verifica Ecm 
  

18:00 Chiusura dei lavori 
    

18:00 – 19:00 

PRESENTAZIONE DEL LIBRO “LIBERI DI VIVERE COL LINFEDEMA” 
A cura dell’Associazione Resilia linfa per la vita 
Evento aperto al pubblico cittadino (ingresso libero dopo la sessione ECM). 
Dialogo con l’autore, L’Associazione Resilia Linfa per la Vita, testimonianze di pazienti e 
professionisti. Firma copie e confronto aperto. 

 

 
RAZIONALE 

Le ulcere cutanee croniche rappresentano una delle sfide più complesse per il sistema sanitario, sia per 
l’impatto clinico assistenziale, sia per il carico sociale ed economico che comportano. La loro gestione efficace 
richiede competenze avanzate, approccio multidisciplinare e un continuo aggiornamento sulle innovazioni 
terapeutiche e sui materiali di medicazione. 
Negli ultimi anni, la vulnologia ha messo in luce l’importanza del microambiente di guarigione: un ecosistema 
locale in cui fattori fisici, biologici e ambientali interagiscono per favorire la rigenerazione tissutale. L’umidità 
controllata, la temperatura costante, la protezione e l’ossigenazione rappresentano condizioni ideali per il 
processo riparativo – elementi che, sorprendentemente, si ritrovano anche nei microclimi naturali. 
Da questa analogia nasce “Wound caRe Experience”, un evento formativo che unisce la scienza della cura 
delle ferite all’esperienza diretta in ambiente naturale, offrendo ai partecipanti una prospettiva innovativa e 
multisensoriale sulla guarigione. 
Durante la giornata, verranno approfonditi i temi delle ulcere cutanee, della terapia compressiva, della 
terapia a pressione negativa, degli innesti cutanei, del linfedema e delle nuove medicazioni avanzate, anche 
in chiave green e sostenibile. Il confronto tra specialisti e altri professionisti della salute consentirà di 
costruire una visione integrata e sistemica della presa in carico del paziente. 
La sessione interattiva offrirà un’occasione unica di osservazione e riflessione sui principi del moist wound 
healing e sulla simbologia della ferita come spazio protetto di rigenerazione. 
A completare la giornata, una sessione pratica sul bendaggio elastocompressivo e la presentazione del libro 
sul linfedema, aperta anche al pubblico, arricchiranno il dialogo tra scienza, territorio e cultura della cura. 
L’obiettivo finale dell’evento è stimolare una nuova consapevolezza professionale e umana: comprendere la 
ferita non solo come lesione da trattare, ma come ecosistema vivente in cui il corpo, l’ambiente e la relazione 
terapeutica si incontrano per generare guarigione. 
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QUALIFICHE DEI RELATORI 
 

DOTT.: Baroni Paola 
Laurea: Scienze Infermieristiche 
Specializzazione: Infermiere 
Qualifica professionale: Infermiera territoriale Area L’Aquila  
Codice Fiscale: BRNPLA82L49A488M 
Città di affiliazione: L’Aquila (AQ) 

 

DOTT.: Buldrini Chiara 
Laurea: Tecnico Ortopedico 
Specializzazione: Master Linfologia, Unige; Corso Alta Formazione Fnoac-Bocconi “Healthcare 
professional academy of management”; Corso Perfezionamento “Patient Engagement e Advocacy in 
Oncologia” 
Qualifica professionale: componente comitato scientifico Resilia 
Codice Fiscale: BLDCHR76R61A393K 
Città di affiliazione: Roma (RM) 

 

DOTT.: Cavallo Donato 
Laurea: Giurisprudenza 
Specializzazione: Politiche e sistemi sociosanitari: organizzazione, management e coordinamento 
Qualifica professionale: Direttore Generale Agenzia Regionale di Informatica e Committenza (A.R.I.C.) – 
Regione Abruzzo 
Codice Fiscale: CVLDNT72D16H703P 
Città di affiliazione: L’Aquila 

 

DOTT.: Carucci Anna Cecilia 
Laurea: Medicina e chirurgia 
Specializzazione: Geriatria 
Qualifica professionale: Dirigente medico malattie infettiva Ospedale San Salvatore L ‘Aquila 
Codice Fiscale: CRCNCC83E56H282T 
Città di affiliazione: L’Aquila 

 

DOTT.: Circi Lara 
Laurea: Scienze Infermieristiche 
Specializzazione: Master Wound Care 
Qualifica professionale: Infermiera Ambulatorio Chirurgia Vascolare Ospedale San Salvatore L’Aquila 
Codice Fiscale: CRCLRA75E71A515H 
Città di affiliazione: L’Aquila (AQ) 

 

DOTT.: David Valentina 
Laurea: Medicina e Chirurgia 
Specializzazione: Chirurgia vascolare 
Qualifica professionale: Specialista ambulatoriale Chirurgia Vascolare Asl Pescara 
Codice Fiscale: DVDVNT82D53Z226A 
Città di affiliazione: Pescara (PE) 
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DOTT.: De Gregorio Antonella 
Laurea: Medicina e chirurgia 
Specializzazione: Endocrinologia e Malattie del Metabolismo 
Qualifica professionale: Specialista Ambulatoriale Endocrinologia e Diabetologia DSB Area L’Aquila 
Codice Fiscale: DGRNNL81A59E435L 
Città di affiliazione: L’Aquila (AQ) 

 

DOTT.: Di Gregorio Panfilo Antonio 
Laurea: Medicina e chirurgia 
Specializzazione: Chirurgia Generale e D’Urgenza 
Qualifica professionale: Dirigente Medico U.O. Chirurgia P.O. Sulmona 
Codice Fiscale: DGRPFL57H06G878H 
Città di affiliazione: Sulmona (AQ) 

 

DOTT.: Di Ianni Livio 
Laurea: Medicina e chirurgia 
Specializzazione: Medicina Fisica e Riabilitativa 
Qualifica professionale: Specialista Ambulatoriale Fisiatra Area Peligno Sangrina 
Codice Fiscale: DNNLVI66L07C534I 
Città di affiliazione: Sulmona (AQ) 

 

DOTT.: Di Marco Evelina 
Laurea: Medicina e Chirurgia 
Specializzazione: Chirurgia vascolare 
Qualifica professionale: Responsabile Ambulatorio Chirurgia Vascolare DSB Area L’Aquila 
Codice Fiscale: DMRVLN81A68A485L 
Città di affiliazione: L’Aquila (AQ) 

 

DOTT.: Di Mascio Erminia 
Laurea: Fisioterapia 
Specializzazione: Metodo Vodder 
Qualifica professionale: Fisioterapista specializzata in metodo Vodder 
Codice Fiscale: DMSRMN86D43C632R 
Città di affiliazione: Pescara (PE) 

 

DOTT.: Di Vincenzo Jessica 
Laurea: Scienze Infermieristiche 
Specializzazione: Scienze Infermieristiche 
Qualifica professionale: Infermiera territoriale di assistenza primaria 
Codice Fiscale: DVNJSC80E70C096E 
Città di affiliazione: L'Aquila (AQ) 

 

DOTT.: Fantinelli Stefania 
Laurea: Psicologia dei Gruppi e delle Organizzazioni 
Specializzazione: Psicologia del Lavoro e delle Organizzazioni 
Qualifica professionale: Professore Associato ECampus - Roma 
Codice Fiscale: FNTSFN83T66E435O 
Città di affiliazione: Roma (RM) 
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DOTT.: Gatta Valentina 
Laurea: Scienze Biologiche 
Specializzazione: Genetica Medica 
Qualifica professionale: Professore Ordinario Genetica Medica Università di Chieti- Pescara 
Codice Fiscale: GTTVNT70B44H501C 
Città di affiliazione: Chieti (CH) 

 

DOTT.: Nardi Carla 
Laurea: Scienze Infermieristiche ed Ostetriche 
Specializzazione: Master I livello Management per le funzioni di coordinamento infermieristica, ostetricia 
e professioni sanitarie 
Qualifica professionale: Infermiera Poliambulatori Bazzano, DSB Area L’Aquila 
Codice Fiscale: NRDCRL91C67F839H 
Città di affiliazione: L’Aquila (AQ) 

 

DOTT.: Patricelli Luca 
Laurea: Medicina e Chirurgia 
Specializzazione: Geriatria 
Qualifica professionale: Geriatra Specialista Ambulatoriale Area Distrettuale Peligno-Sangrina 
Codice Fiscale: PTRLCU70H09G482T 
Città di affiliazione: Sulmona (AQ) 

 

DOTT.: Strusi Maria Carmela 
Laurea: Medicina e chirurgia 
Specializzazione: Chirurgia Generale 
Qualifica professionale: Specialista Ambulatoriale Chirurgia Asl Chieti Lanciano Vasto 
Codice Fiscale: STRMCR59P57F257W 
Città di affiliazione: Guardiagrele (CH) 

 

DOTT.: Trulli Raffaele 
Laurea: Medicina e chirurgia 
Specializzazione: Chirurgia Vascolare 
Qualifica professionale: Dirigente Medico I livello Ambulatorio Vulnologia P.O. SS. Annunziata, Chieti 
Codice Fiscale: TRLRFL58C31M082B 
Città di affiliazione: Chieti (CH) 

 

DOTT.: Zolesio Pierluigi 
Laurea: Medicina e chirurgia 
Specializzazione: Medicina Fisica e Riabilitativa 
Qualifica professionale: Fisiatra libero professionista, componente Resilia 
Codice Fiscale: ZLSPLG55E10B354S 
Città di affiliazione: Cagliari (CA) 
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QUALIFICHE DEI MODERATORI 
 

DOTT.: Alessandrini Anita 
Laurea: Scienze Infermieristiche 
Specializzazione: Master Wound Care 
Qualifica professionale: Infermiera territoriale specializzata in Wound Care Area L’Aquila 
Codice Fiscale: LSSNTA78L52A345U 
Città di affiliazione: L’Aquila (AQ) 

 

DOTT.: Catullo Marta 
Laurea: Medicina e Chirurgia 
Specializzazione: Ginecologia ed Ostetricia 
Qualifica professionale: Ginecologa Specialista Ambulatoriale Area L’Aquila 
Codice Fiscale: CTLMRT78L54C096H 
Città di affiliazione: L’Aquila (AQ) 

 

DOTT.: D’Andrea Settimio 
Laurea: Medicina e chirurgia 
Specializzazione: Endocrinologia e malattie del metabolismo 
Qualifica professionale: Endocrinologo UOSD Area Peligna-Sangrina-Sulmona 
Codice Fiscale: DNDSTM87H24H501P 
Città di affiliazione: Sulmona (AQ) 

 

DOTT.: Giuliani Annaelisa 
Laurea: Medicina e chirurgia 
Specializzazione: Endocrinologia e Malattie del Ricambio 
Qualifica professionale: Specialista Ambulatoriale Endocrinologia Ospedale San Salvatore L’Aquila 
Codice Fiscale: GLNNLS72E71Z328N 
Città di affiliazione: L’Aquila (AQ) 

 

DOTT.: Liberatore Esther 
Laurea: Farmacia 
Specializzazione: Farmacia 
Qualifica professionale: Direttore UOC Servizio Aziendale del farmaco ASL 1 Avezzano Sulmona L’Aquila 
Codice Fiscale: LBRSHR61M55Z614L 
Città di affiliazione: L’Aquila 

 

DOTT.: Malvestuto Valentina 
Laurea: Medicina e chirurgia 
Specializzazione: Medicina Fisica e Riabilitativa 
Qualifica professionale: Specialista Ambulatoriale Fisiatra Area Peligno Sangrina 
Codice Fiscale: MLVVNT79L52I804T 
Città di affiliazione: Sulmona (AQ) 
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DOTT.: Mascio Marica 
Laurea: Medicina e chirurgia 
Specializzazione: Chirurgia Generale 
Qualifica professionale: Dirigente Medico Chirurgia Senologica Ospedale San Salvatore L’Aquila 
Codice Fiscale: MSCMRC82R64C034S 
Città di affiliazione: L’Aquila (AQ) 

 

DOTT.: Morgante Sara 
Laurea: Medicina e chirurgia 
Specializzazione: Endocrinologia e Malattie del Ricambio 
Qualifica professionale: Diabetologa c/o Ospedale S. Salvatore L’Aquila 
Codice Fiscale: MRGSNZ79P41A515R 
Città di affiliazione: L’Aquila 

 

DOTT.: Sidoni Tina 
Laurea: Medicina e chirurgia 
Specializzazione: Oncologia 
Qualifica professionale: Specialista Ambulatoriale Oncologia Medica Ospedale S. Salvatore L’Aquila 
Codice Fiscale: SDNTNI73M56A345I 
Città di affiliazione: L’Aquila (AQ) 

 

DOTT.: Vagnozzi Annalisa Renata 
Laurea: Psicologia Clinica 
Specializzazione: Psicoterapeuta ad indirizzo cognitivo-comportamentale 
Qualifica professionale: Specialista ambulatoriale Psicologa Psicoterapeuta Ser.D. Area Peligno-Sangrina 
Codice Fiscale: VGNNLS64B44F119A 
Città di affiliazione: Sulmona (AQ) 

 
 
 
 
 

 


