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Provider: Geco Formazione n. 6058 

Titolo: Terapia manuale 2: dalla teoria alla pratica 

Edizione: 1 

Sede: FAD asincrono 

Responsabile scientifico: Dott. Italo Zidda 

Destinatari: Tutte le professioni 

Obiettivo formativo: 
Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di 
ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività 
ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere. 

Crediti ECM: 50 

 

Tabella: Responsabili scientifici / docenti / relatori / moderatori 

Nome e Cognome Professione Disciplina 
Ente di 

appartenenza/ 
libera professione 

Descrizione attività 
professionale/formativa 

Italo Zidda Fisioterapista Fisioterapista Libero 
professionista Fisioterapista 

Irma Bencivenga Fisioterapista 
Fisioterapista Libero 

professionista Fisioterapista 

Davide Lorenzon Fisioterapista 
Fisioterapista Libero 

professionista Fisioterapista 

Veyrard Durousset 
Annabelle Fisioterapista 

Fisioterapista Libero 
professionista Fisioterapista 
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PROGRAMMA 

Primo modulo: Anatomia  
Anatomia craniale  
• Osteologia craniale  
• Le meningi e le membrane intracraniche  
• Il Liquido Cefalo Rachidiano  
 
Anatomia viscerale  
• Visceri toracici  
• Visceri addominali  
• Visceri pelvici  
 
Test di valutazione  
Secondo modulo: Fisiologia  
• Apparato digerente  
• Apparato Cardiovascolare  
• Apparato Respiratorio  
 
Test di valutazione  
Terzo modulo: Il movimento craniale  
• Il Movimento Respiratorio Primario M.R.P.  
• Membrane intracraniche e intraspinali  
• Movimento delle strutture impari nella flessione / estensione  
 
Sacro, occipite, sfenoide, etmoide e vomere.  
• Movimento delle strutture pari nella flessione / estensione  
 
temporali, parietali  
• Altri movimenti fisiologici del cranio  
 
Torsione e SBR  
• Lesioni fisiologiche, traumatiche, intra-ossee e pseudo lesioni  
 
Test di valutazione  
Quarto modulo: la mobilità e motilità viscerale  
Generalità  
• Motricità viscerale  
• visceri e movimenti automatici ( diaframma , cuore e peristalsi)  
• Mobilità di un viscere  
• Le articolazioni viscerali  
• Superficici di scivolamenti  
• Mezzi di unione( mesi , ligamenti , epiplon…)  
• Anomalia del movimento  
• aderenze (lesione del sistema articolare)  
• ptosi ( lesione sistema legamentoso)  
• spasmo (fissazione muscolare)  
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Torace  
• Diaframma  
• Esofago  
• Logia viscerale del collo  
• Polmoni e pleure  
• Cuore e pericardio  
 
Addome  
• Stomaco  
• Duodeno  
• Colon , intestino tenue  
• Fegato/cistifellea  
• Milza  
• Pancreas  
 
Pelvi  
• Reni e vescica  
• Uretere  
• Utero  
• Ovaio e Tube  
• Prostata  
 
Test di valutazione  
Quinto modulo : Osteopatia  
• Clinica osteopatica/ diagnosi differenziale  
 
Tecnica osteopatica  
• Tecniche craniale  
• ATM e deglutizione  
• Manipolazione viscerale  
 
Test di valutazione  
Sesto modulo: Integrativo  
• Alimentazione/Nutrizione  
• Tecniche di Emergenze (BLS)  
• Legislazione  
 
Test di valutazione  
Settimo modulo: Psico/sociale  
• Psicologia e Psicosomatica  
• Comunicazione operatore/paziente  
• Valutazione e gestione del paziente  
 
Test di valutazione  
Ottavo modulo: Pediatrico  
• Embriologia  
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• Ostetricia e Ginecologia  
• Pediatria  
 
Osteopatia pediatrica  
• Preparazione alla gravidanza  
• Cambiamemti ormonali nella gravidanza e loro impatto nella donna  
• Osteopatia in gravidanza  
• Osteopatia post gravidanza  
• Osteopatia pediatrica  
 
Test di valutazione 


