
Programma 

a) Nome del Provider: PhisioVit srl n.3835 

b) Titolo del corso “Tinnitus”  edizione 1 

c) Luogo di svolgimento del corso: FAD ASINCRONA - Online 

d) Docenti: Federica Pranzetti  

e) Professioni a cui è rivolto l’evento: tutte le professioni e le discipline 

f) L’obiettivo formativo del corso è afferente al campo “1 - Applicazione nella pratica quotidiana dei 

principi e delle procedure dell'evidence based practice (EBM - EBN - EBP)” e si prefigge i seguenti obiettivi: 

• Approfondire le conoscenze sulla neurofisiologia dei tinnitus e comprenderne la complessità 

• Saper rilevare la componente somato sensoriale e di disordine cranio mandibolare negli acufeni riferiti dal 

paziente⁠ 

• Impostare un trattamento fisioterapico mirato seguendo le indicazioni della letteratura scientifica 

 

g) Durata: dall’1 gennaio 2026 al 31 dicembre 2026 

 

h) Programma dettagliato 

Il corso, dal titolo Tinnitus, della durata di due ore articolate tra visualizzazione video che impegna poco più 

di un'ora e 32 pagine divise in tre articoli in lingua inglese (*) il cui tempo di lettura e apprendimento 

impegna circa un'ora, è tenuto dalla Dott.ssa Federica Pranzetti, fisioterapista specializzata in Riabilitazione 

dei Disordini Muscoloscheletrici e nei Disordini Temporomandibolari, sotto la responsabilità scientifica del 

Dott. Valerio Palmerini, fisioterapista, PhD(c), MSc e Direttore della Scuola di Riabilitazione Cranio 

Mandibolare. Le attività didattiche in videolezione sono offerte per mezzo di sei capitoli in un'unica video 

lezione: 

  

• Capitolo I: Cos'è l'acufene 

• Capitolo II: Le cause dell'acufene 

• Capitolo III: Acufene somatico 

• Capitolo IV: Relazione tra acufene e disordine temporomandibolare 

• Capitolo V: La gestione dell'acufene 

• Capitolo VI: Terapia manuale e acufene 

  

(*) Il materiale didattico di approfondimento è il seguente: 

  

• Effects of Cervico-Mandibular Manual Therapy in Patients with Temporomandibular Pain Disorders and 

Associated Somatic Tinnitus: A Randomized Clinical Trial - Pablo Delgado de la Serna, Gustavo Plaza-

Manzano, Joshua Cleland, Cesar Fernandez-de-las-Peñas, Patricia Martın Casas, Marıa Jose Dıaz-Arribas 

• Somatic (Craniocervical) Tinnitus an the Dorsal Cochlear Nucleus Hypothesis - Robert Aron Levine 

• Tinnitus - David Baguley, Don McFerran, Deborah Hall 

 

i) il corso eroga  2 crediti ECM 

 



j) Il corso è tenuto dalla Dott.ssa Federica Pranzetti, fisioterapista specializzata in Riabilitazione dei 

Disordini Muscoloscheletrici e nei Disordini Temporomandibolari.  La lingua del corso è italiano. 

Il responsabile scientifico del Corso è il Dott Valerio Palmerini, il cui CV completo è caricato a sistema. 

 

 


