Corso La supervisione clinica in/di gruppo

Crediti ECM 23,4

Nome ID Provider: S.1.P.P. Societa Italiana di Psicologia e Pedagogia
Tipologia RES
Destinatari: Psicologi, Psicoterapeuti, Neuropsichiatri infantili
Il costo del corso per ciascun professionista & di € 300,00

Obiettivi formativi: Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di
ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica. Malattie
rare

Responsabile scientifico: dott.ssa Sandra Maestro

Sede: Via Garibaldi, 17 - Pisa

Durante le lezioni per ogni incontro é prevista una pausa di 15 minuti in orario stabilito dal
docente.

Gli incontri si terranno dalle ore 9,00 alle ore 12,15 e saranno condotti dalla dottoressa Sandra
Maestro.

Gli incontri si articolano in due parti:
Teoria della clinica psicoanalitica 9,00-10,30:
Discussione di un caso clinico 10,45-12,15.

31 gennaio;
28 febbraio;
11 Aprile;
09 Maggio;
06 giugno;
11 luglio
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Inserire una fotografia (facoltativo, v. istruzioni)

Nome(i) Cognome(i) Sandra Maestro

Comunita ad alta intensita riabilitativa “Gli Orti di Ada”
Via dei Giacinti 16, Calambrone (PI)

+39 3423642026 Cellulare:  Facoltativo (v. istruzioni)

sandra.maestro@hotmail.com

italiana
MSTSDR57B57G702G

171211957

F

Neuropsichiatria Infantile, Psichiatria e psicopatologia dello sviluppo
del bambino e dell'adolescente

2018

Responsabile Scientifico della Comunita residenziale ad Alta intensita
Riabilitativa per minori affetti da DNA, *“Gli Orti di Ada”

1989-2022

Ex Ricercatore IRCCS-Stella Maris Service-Cerco Asilo
Responsabile della sezione clinica per la diagnosi e la cura de1t DNA di
bambini ed adolescent: dell’

[IRCCS- IFondazione Stella Maris

Responsabile del Servizio Cerco Asilo per il sostegno alla genitorialita a
rischio nei bambini di eta prescolare

1986-1988
Borsista Ricercatore dell”
[RCCS- IFondazione Stella Maris

[GM-Istituto Geriatrico Milanese

Sistema Sanitario Nazionale
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Istruzione e formazione

Date  ]1983-Laurea in Medicina e Chirurgia presso I’Universita di Pisa
Titolo della qualifica rilasciata  1983-1988 Specializzazione in Neuropsichiatria Infantile presso
I"Universita di Pisa
Principali tematiche/competenze  [isperienza Clinica e di Ricerca nel campo della psicopatologia dello sviluppo
professionali possedute je]|*infanzia e dell’adolescenza

1997-2022
Professorc a contratto presso la Scuola di Specializzazione dell’Universita di
Pisa

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dellistruzione e formazione

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Livello nella classificazione nazionale o
internazionale

Societa Psiconalitica Italiana 2007 Full Member International Psychoanalytic Society
International Psychoanalitic Association 118 Training Analyst

Capacita e competenze Competenze nell'ambito della organizzazione della supervisione clinica di equipes di lavoro
personali Esperienza di formazione e supervisione di specialisti nell'ambito della NP

Madrelingua(e) ltaliano

Altra(e) lingua(e) ~ Inglese

Autovalutazione Comprensione Parlato Scritto

Livello europeo (7) Ascolto Lettura ' Interazione orale Produzione orale -
Lingua | Good excellentt. | Good Good Good.
Lingua N —

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Capacita e competenze sociali  Esperienza in risorse umane e formazione di gruppi di lavoro

Capacita e competenze Coordinatore di progetti di ricerca
organizzative Responsabile di equipe e gruppi di lavoro

Capacita e competenze tecniche

Capacita e competenze
informatiche

Capacita e competenze artistiche
Altre capacita e competenze

Patente B
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Ulteriori informazioni Estratto delle Pubblicazioni ultimi 5 anni su riviste indicizzate

1 The Effects of Intensive Residential Treatment for Feeding and Eating Disorders
(FEDs) in Adolescence: The Case of an Italian Facility (2025) Valentina Lorenzoni,
Sandra Maestro et all. Nutrients open access

2-Body Mass Index Impacts on Gray Matter Volume in Developmental Restrictive

Anarexia Nervosa: A Voxel-Based Morphometry Study (2025) Olivia Curzio, Sandra
Maestro et all Nutrients, Open access

3-Autistic traits and perspective taking in youths with anorexia nervosa: an
exploratory clinical and eye tracking study (2024)

Pamela Fantozzi 1, Lucia Billeci 2, Pietro Muratori 1, Sandra Maestro 3, Filippo Muratori 1
, Bhismadev Chakrabarti 4 , Sara Calderoni 5 6 J Eat Disord 12(1):116

4-, HorticulturalTherapy May reduce Psychological and Physiological Stress in
Adolescents with Anorexia Nervosa : A Pilot Study (2022) O. Curzio, L. Billeci .....and
5. Maestro Nutrients 2022 ,14, 5198

>-Anorexia Nervosa, Body Image Perception and Virtual Reality Therapeutic
Applications: State of the Art and Operational Proposal (2022) Massimo Magrini,
Olivia Curzio, Marco Tampucci, Gabriele Donzelli, Liliana Cori, Maria Cristina Imiotti,
Sandra Maestro, Davide Moroni International Journal of Environmental Research
and Public Health

6- S.Maestro (2021) “Il draghetto, il guardano e il vampiro; riverberi della relazione
analista paziente sul gruppo in una seduta di weaving thoughts”, riv. Koinos, n2
Luglio-Dicembre

/--Sandra Maestro - Olivia Curzio - Sara Calderonil, - Virginia Silvestri - Claudia
Intorcia - Claudia Roversi -Cecilia Simi - Valentina Lorenzoni4 (2021)

Feeding disorders in preschoolers: a short-term outcome study in an Italian Family
Care Program” Eating and Weight Disorders - Studies on Anorexia, Bulimia and
Obesity

8-Curzio O, Calderoni S, Maestro S, Rossi G, De Pasquale CF, Belmonti V, Apicella F,
Muratori F, Retico A. (2020)

Lower gray matter volumes of frontal lobes and insula in adolescents with anorexia
nervosa restricting type: Findings from a Brain Morphometry Study.

Eur Psychiatry. 2020 Mar 16;63(1):e27. doi: 10.1192/j.eurpsy.2020.19. PMID:
32172703; PMCID: PMC7315882.

|F=3.941
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Si precisa I'assenza di interessi commerciali in ambito sanitario negli ultimi due anni
dalla data di sottoscrizione;

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi dell’art. 13 del Regolamento
Europeo 679/2016

Data 21/10/2025

Sandra Maestro

B Maanho
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