CORSO ECM 2026 PER MEDICO CHIRURGO E ODONTOIATRA
TIPOLOGIA DEL CORSO: CORSO DI AGGIORNAMENTO

TITOLO DEL CORSO: Corso Base Teorico—- Pratico Interattivo: “La Tossina Botulinica per il terzo
superiore del volto "

DATA DI SVOLGIMENTO: 16 GENNAIO 2026

LUOGO DI SVOLGIMENTO: Sala Formazione CIRM, Via dell’Architettura, 41 Roma
NUMERO MASSIMO PARTECIPANTI: 25

OBIETTIVI FORMATIVI: Linee guida. Protocolli. Procedure. Documentazione clinica

DESCRIZIONE DEL CORSO: Aggiornare il Medico di Medicina estetica in termini di
attualita relative a conoscenze teoriche e tecniche nell'ambito dell’applicazione
professionale.

L'aumento delle richieste di terapie estetiche del viso, i cui inestetismi sono anche causa
di disagi psichici e sistemici, trova spesso impreparati i professionisti laureati in Medicina
la cui formazione universitaria non prevede corsi di “Medicina Estetica”, mezzo terapeutico
importante per non ricorrere alla chirurgia plastica scelta obbligata in molti casi. Il Corso
ha come obiettivo quello di completare la preparazione del professionista fornendogli
conoscenze teoriche e tecniche pratiche che lo rendano autonomo e sicuro nell'uso
delle terapie iniettive e delle apparecchiature dedicate, non tralasciando gli aspetti medico
legali.

La formazione ¢ affidata alla guida di affermati professionisti del settore operanti da anni
con successo in realta universitarie, ospedaliere, libero professionali.

Insegnamento delle procedure dal punto di vista semiologico per un corretto
inquadramento clinico del biotipo di aging, per creare o ricreare l'architettura naturale del
viso, in funzione delle caratteristiche ed esigenze del singolo paziente, ed individuare la
perfetta combinazione tra punto di iniezione, tecnica da impiegare e corretta quantita di
prodotto al fine di una professione di medico estetico sempre pilt competente, sempre piu
attuale.

DISCIPLINE: Medico Chirurgo (Area interdisciplinare) Odontoiatra

PROGRAMMA DEL CORSO

16 Gennaio 2026
Orario Tema Relatore

Caratteristiche farmacologiche (struttura fisico-
chimica e meccanismo d’azione)

I vari sierotipi e la tossina botulinica di tipo A
Differenze  fisico-chimiche tra le varie
preparazioni in commercio. Anamnesi
9.00-11.00 |[Indicazioni in medicina ed in medicina estetica
(on label e off label)

Legislazione e normative. Controindicazioni
Immunoresistenza e suo significato clinico
Efficacia e sicurezza: studi clinici

Tossicita

Dr.ssa Roberta D’Emilio
Dr.ssa Maria Grazia Caputo

11.00-11.15 |Coffee break




Anatomia statica e dinamica dei muscoli del terzo
superiore del volto

L'importanza delle immagini in statica e dinamica| Dr.ssa Roberta D’Emilio
11.15-13.30 |nella diagnosi pre-trattamento Dr.ssa Maria Grazia Caputo
IApproccio pratico

Video pratici dal disegno alle infiltrazioni
Casistica clinica

13.45-14.30 |Pausa pranzo

Esercitazione pratica Esame della mimica facciale
e pianificazione del trattamento. Tecniche di
iniezione

(Con particolare riguardo alla differenza tra le
tossine attualmente in commercio)

Aspetti pratici della gestione del prodotto
(conservazione, tempi di utilizzo dopo
|'attivazione)

Attivazione del farmaco e diluizioni ufficiali Dr.ssa Roberta D’Emilio
Sedi di inoculo e dosaggi per ogni specifico| Dr.ssa Maria Grazia Caputo
gruppo muscolare (glabellare, perioculare e
frontale)

Il trattamento completo del terzo superiore del
volto

Discussione interattiva

Il touch-up e la gestione delle complicanze

La comunicazione con i pazienti e la gestione del
rapporto medico-paziente

14.30-17.30

Dr.ssa Roberta D’Emilio

17.30-18.00 |Compilazione questionario ECM Dr.ssa Maria Grazia Caputo

RESPONSABILE SCIENTIFICO

Dr.ssa Roberta D’Emilio

Laurea in Medicina e Chirurgia Universita Statale “La Sapienza”, Roma.

Docente al Master Universitario di II livello di Medicina Estetica Universita degli studi di Siena.

Diploma di formazione in Medicina Estetica Scuola Internazionale di Medicina Estetica
Fatebenefratelli di Roma

OBBIETTIVI FORMATIVI
2. Linee guida, protocolli, procedure, documentazione clinica

QUOTA INDIVIDUALE PARTECIPAZIONE: € 400,00

SEGRETERIA SCIENTIFICA:

Fondazione Centro Internazionale Radio Medico (CIRM)

Via dell’Architettura, 41, 00144 ROMA (RM)

TEL: 06 5911116 E-MAIL: rdellamedaglia@cirmservizi.it
Segretaria: Raffaele Della Medaglia CF: DLLRFL61M10B963E

CURRICULUM VITAE DEI DOCENTI

Dr.ssa Roberta D’Emilio

Laurea in Medicina e Chirurgia Universita Statale “La Sapienza”, Roma.

Docente al Master Universitario di II livello di Medicina Estetica Universita degli studi di Siena.
Diploma di formazione in Medicina Estetica Scuola Internazionale di Medicina Estetica
Fatebenefratelli di Roma

Diploma di formazione in Omeopatia A. V. S. AURUM di Roma. Diploma di formazione in
Omotossicologia Nobile Collegio Omeopatico di Roma.


mailto:rdellamedaglia@cirmservizi.it

Dr.ssa Maria Grazia Caputo

Laurea in Medicina e Chirurgia, Universita degli studi di Roma “La Sapienza”

Specializzazione Medicina Aeronautica e Spaziale N.O., Universita degli studi di Roma "“La
Sapienza”

Attivita libero professionale in qualita di Medico Estetico presso Studio Medico

Docente Master Universitario biennale di II livello in “*Medicina e Terapia Estetica viso” e “Aesthetic
Medicine and Therapeutics” - Universita di Camerino e Torino



