
 

 

CORSO DI AGGIORNAMENTO ECM 

37e GIORNATE CARDIOLOGICHE TORINESI  
Creare connessioni 2.0: tra scienza, ricerca, innovazione  

e assistenza al paziente 
 

Torino, 29/01/2025 
Hotel Concord 

 
RAZIONALE 
Le giornate cardiologiche torinesi (sessione infermieristica) di quest’anno si propone come un momento 
privilegiato di incontro, confronto e crescita professionale per tutti gli infermieri coinvolti 
nell’assistenza al paziente cardiologico, una realtà clinica in continua evoluzione e caratterizzata da 
quadri assistenziali sempre più complessi. 
L’appuntamento vuol proporre una panoramica aggiornata sulle tematiche più attuali, sui modelli 
organizzativi innovativi e sulle competenze professionali avanzate, con l’obiettivo di migliorare 
concretamente la qualità e la sicurezza delle cure. 
Ad aprire i lavori sarà una lettura magistrale dedicata alla revisione 2025 del Codice Deontologico 
Infermieristico, un approfondimento fondamentale per comprendere i nuovi orientamenti etici e 
professionali e il loro impatto sulla pratica quotidiana. 
Seguirà una sessione dedicata al time management, elemento chiave per garantire efficienza, 
appropriatezza e continuità assistenziale in contesti cardiologici ad alta intensità di cura. 
Accogliendo il crescente interesse dei professionisti, il congresso prevede due sessioni libere dedicate 
al paziente cardiologico, occasioni in cui condividere esperienze cliniche, progetti, evidenze e buone 
pratiche provenienti da diverse realtà ospedaliere e territoriali. 
Un ulteriore spazio rilevante sarà dedicato alla ricerca applicata, con l’obiettivo di promuovere un 
approccio evidence-based e di valorizzare l’apporto scientifico degli infermieri nella produzione di 
conoscenza, innovazione e miglioramento dei percorsi assistenziali. 
In chiusura, una sessione specifica affronterà il percorso del paziente cardiochirurgico, un itinerario 
complesso che richiede competenze specialistiche, integrazione multiprofessionale e continuità  
assistenziale di alto livello. 
L’intera giornata sarà caratterizzata da una forte impronta interattiva: i partecipanti potranno dialogare 
con relatori provenienti da tutta Italia, professionisti di riconosciuta esperienza e valore, favorendo così 
un confronto dinamico, costruttivo e orientato alla crescita della comunità infermieristica cardiologica. 
 
RESPONSABILI SCIENTIFICI:  
Dr.ssa Monica Andriani, Torino 
Dr. Antonino Carmeci, Torino 
Dr.ssa Daniela Coggiola, Torino 

 
PROGRAMMA 

8.30 
Saluti delle Autorità 

G.M. De Ferrari, M. 
Paleologo, M. Rinaldi 

 

SESSIONE 1 — Beyond the Guidelines: gli aggiornamenti che 
contano  



 

 

8.45 
Presentazione della giornata M. Andriani, A. Carmeci, 

D. Coggiola 

9.00 Saluto Presidente OPI I. Bufalo  

9.10 
LETTURA MAGISTRALE: Codice Deontologico delle Professioni 
Infermieristiche 2025 

P. Lattarulo 

  TIME MANAGEMENT 
Moderatori: M. Barisone, 
A. Carmeci, D. Coggiola  

09:40 
Con il tempo: impatto del time management sulle performance 
infermieristiche e sulla qualità dell’assistenza 

P. Lattarulo 

10:10 Time to change, il tempo delle scelte nel sistema salute L. Pais 

10:40 Discussione sui temi precedentemente trattati 
Discussant: M. Casarotto, 
M. Cavallotto, M.Suppo 

10:50 Coffee break   

  COMUNICAZIONI LIBERE   
Moderatori: L. Gallo, G. 
Gallone, P. Ribetto 

11:05 Non solo ECG: l’importanza dell’emogasanalisi in UTIC C. Malcangi 

11:15 La cardiopatia ipocinetica – dilatativa 
I. Cannone, G. Rebeccato, 
F. Scena 

11:25 
Cardio SHIELD: studio osservazionale sull'incidenza di infezioni 
delle vie urinarie nei pazienti ricoverati in utic per scompenso 
cardiaco e trattati con gli inibitori SGLT2 

Lucia Imerito 

11:35 Scompenso cardiaco end-stage in UTIC S. Agnello, A. Magro 

11:45 La cardiopatia peripartum 
A.A. Aaron, A. Magro, E. 
Pollicino 

11:55 
Shock cardiogeno e supporto ai familiari tramite opuscolo 
informativo in UTIC 

A.A. Aaron, A. Magro, E. 
Pollicino 

12:05 Discussione sui temi precedentemente trattati 
Discussant: M. Gribaudo, 
P. Persico, S. Spadaro 

12:15 
Symposio: Affrontare il calcio: aggiornamenti, strategie e tecniche 
nel trattamento delle lesioni coronariche calcifiche 

A. Carmeci 

12:35 Lunch   

13:30 
Symposio: Il programma benchmark e il ruolo del clinical valve 
coordinator nell’espansione delle indicazioni del trattamento della 
stenosi aortica  

F. Germinal 

  
MODELLARE IL DOMANI: PERCORSI DI RICERCA E 
INNOVAZIONE 

Moderatori: A. Carmeci, 
D. Coggiola, N. Simonelli 

13:50 
Evidence – base nursing nel contesto cardiovascolare: come 
trasformare la ricerca in pratica clinica 

M. Barisone 

14:05 
I nuovi scenari socio sanitari, l’integrazione professionale e le 
alleanze tra clinica, ricerca ed organizzazione 

M. Sciretti 

14:20 
Valutare la complessità assistenziale in UTIC, in subintensiva 
cardio-pneumo e stroke, costruzione di un metodo. 

M. Cane 

14:35 
Procurement Coordinator: il ruolo chiave nella gestione del 
processo di donazione e trapianto 

M. Maura  



 

 

14:50 Discussione 
Discussant: V. Astegiano, 
L.  Perrotta, P. Zumbo 

  
COMPETENZE AD ALTA INTENSITÀ: IL CONTINUUM 
ASSISTENZIALE TRA SALA OPERATORIA, RIANIMAZIONE E 
DEGENZA SPECIALISTICA 

Moderatori: Cirillo, Izzo, 
Perano 

15:00 
Cardiochirurgia in evoluzione in un centro HUB: quando la 
complessità diventa normalità 

C. Asinardi, C. Catalano, A. 
Piacquadio, M. Sartorato, 
C. Trinchero 

15:30 Denervazione cardiaca CCH Regina Margherita S. Astancai, C. Campanino    

15:45 
Il monitoraggio intra - operatorio: quando il TNFP supporta 
l’equipe cardiochirurgica 

D. Renosio, Serpella  

16:00 Discussione sui temi precedentemente trattati 
Discussant: D. Artusio, L. 
Canale A. Santoru 

16:10 Coffee Break      

  COMUNICAZIONI LIBERE   
Moderatori: G. Gallone, P. 
Ribetto A. Ferraro 

16:30 
Ipertensione arteriosa polmonare: l’educazione al paziente con 
infusore portatile 

A. Magro 

16:40 
Ipertensione polmonare, assistenza infermieristica al paziente in 
attesa di trapianto 

G. Bianco, S. Manconi 

16:50 
Approccio multidisciplinare durante (ri)posizionamento sistema 
supporto meccanico Impella 

R.A. Moraru  

17:00 
Implementazione di un protocollo di mobilizzazione precoce in 
pazienti sottoposti a tavi 

D. Saitta 

17:10 
Utilizzo del mezzo di contrasto iso – osmolare nei pazienti con 
insufficienza renale 

S. Sacchi T. Bella  

17:20 Discussione sui temi precedentemente trattati 
Discussant: A. Poletti, F. 
Talarico, L. Gallo  

17:45 
PREMIAZIONE MIGLIORI CONTENUTI SCIENTIFICI 
COMUNICAZIONI LIBERE 

L. Canale, A. Carmeci, D. 
Coggiola, A. Ferraro, L. 
Gallo, G. Gallone, G. Izzo, 
P. Perano, P. Ribetto 

18.00 Saluti chiusura   
 
 
INFORMAZIONI GENERALI 
DATA E SEDE 
29/01/2025 
Hotel Concord 
Via Lagrange 47, 10123 Torino 
 
PROVIDER ECM 
DYNAMICOM EDUCATION SRL 
ID 181 
MIND DISTRICT – The Hive, H2 - Viale Decumano 36 20157 Milano 
Tel. 02 89693750 



 

 

 
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
COMUNICARE DI CAROLA BRION 
Corso Sebastopoli 37, 10134 Torino 
 
ECM (Educazione Continua in Medicina)  
Il corso è inserito nella lista degli eventi definitivi ECM nel programma formativo 2025 del Provider. Per 
l’ottenimento dei crediti formativi i partecipanti dovranno: essere specializzati esclusivamente nelle 
discipline indicate sul programma, presenziare al 90% dei lavori scientifici, superare la verifica di 
apprendimento, consegnare in segreteria la documentazione compilata in ogni sua parte. 
 
Categoria Accreditata: Medico chirurgo, Infermiere, Infermiere Pediatrico, Odontoiatra, tecnico 
sanitario di radiologia medica, Tecnico della fisiopatologia cardiocircolatoria e perfusione 
cardiovascolare, Tecnico di neurofisiopatologia 
Discipline Principali: Cardiologia, Cardiochirurgia, Medicina Interna; Infermiere, Infermiere 
Pediatrico, Odontoiatra, tecnico sanitario di radiologia medica, Tecnico della fisiopatologia 
cardiocircolatoria e perfusione cardiovascolare, Tecnico di neurofisiopatologia 
Numero Partecipanti: 100 
Provenienza Partecipanti: Nazionale 
Verifica presenza: firma su registro 
Verifica di apprendimento: questionario cartaceo 
Obiettivo Formativo: n. 2 - Linee guida - protocolli - procedure 
Totale ore formative: 6 ORE 
Crediti ECM: 6 
 
FACULTY 

Nome e 
Cognome 

Laurea Specializzazione Affiliazione 

AARON ALAMI 
AROUSSI  

Scienze 
Infermieristiche 

nessuna Infermiere Cardiologia-UTIC, AOU Città 
della Salute e della Scienza di Torino - 
Presidio Molinette, Torino 

SILVIA 
AGNELLO 

Scienze 
Infermieristiche 

nessuna Infermiere Cardiologia-UTIC, AOU Città 
della Salute e della Scienza di Torino - 
Presidio Molinette, Torino 

MONICA 
ANDRIANI 

Medicina e 
Chirurgia 

Cardiologia Medico Chirurgo Cardiologia-UTIC, AOU 
Città della Salute e della Scienza di Torino - 
Presidio Molinette, Torino 

DIEGO 
ARTUSIO 

Tecniche di 
Fisiopatologia 
Cardiocircolatoria e 
Perfusione 
Cardiovascolare 

nessuna Tecnico di Fisiopatologia Cardiocircolatoria 
e Perfusione Cardiovascolare, ASL Città di 
Torino 

CLAUDIA 
ASINARDI 

Scienze 
Infermieristiche 

nessuna Infermiere, cardiochirurgia, AOU Città della 
Salute e della Scienza di Torino - Presidio 
Molinette, Torino 



 

 

STEFANIA 
ASTANCAI 

Scienze 
Infermieristiche 

nessuna Infermiera pediatrica, blocco operatorio, 
Ospedale Infantile Regina Margherita, 
Torino 

VALENTINA 
ASTEGIANO 

Diploma di 
infermiere 
professionale 

nessuna CPS Coordinatore SC Cardiologia, ASL TO4 
Presidio Ospedaliero riunito Ciriè-Lanzo 
(TO) 

MICHELA 
BARISONE 

Scienze 
Infermieristiche 

nessuna Infermiera Cardiologia Humanitas, Rozzano 
(MI) 

TAMARA 
BELLA 

Scienze 
Infermieristiche 

nessuna Infermiere, SC Cardiologia, ASL AT Ospedale 
Cardinal Massaia, Asti 

GIULIA BIANCO Scienze 
Infermieristiche 

nessuna Infermiere Cardiologia-UTIC, AOU Città 
della Salute e della Scienza di Torino - 
Presidio Molinette, Torino 

IVAN BUFALO Scienze 
Infermieristiche 

nessuna CPSS Dipartimento di Emergenza e 
Accettazione di II livello sezione grandi 
traumi, AOU Città della Salute e della Scienza 
di Torino - Presidio CTO, Torino 

CAROLINA 
CAMPANINO 

Scienze 
Infermieristiche 

nessuna Infermiera strumentista AOU Città della 
Salute e della Scienza di Torino – Presidio 
Molinette, Torino 

LILIANA 
CANALE 

Diploma di 
Infermiere 
Professionale 

nessuna CPS Coordinatore SC Anestesia-
Cardiorianimazione, AOU Città della Salute e 
della Scienza di Torino – Presidio Molinette, 
Torino 

MONICA CANE Scienze 
Infermieristiche 

nessuna Infermiera, Asl Città di Torino 

ILARIA 
CANNONE 

Scienze 
Infermieristiche 

nessuna Infermiere Cardiologia-UTIC, AOU Città 
della Salute e della Scienza di Torino - 
Presidio Molinette, Torino 

ANTONINO 
CARMECI 

Scienze 
Infermieristiche 

nessuna CPS Coordinatore SC Cardiologia, AOU Città 
della Salute e della Scienza di Torino - 
Presidio Molinette, Torino 

MARCO 
CASAROTTO 

Scienze 
Infermieristiche 

nessuna CPS Coordinatore SC Cardiologia, ASL BI 
Ospedale degli Infermi, Ponderano (BI) 

CHIARA 
CATALANO 

Tecniche di 
Fisiopatologia 
Cardiocircolatoria e 
Perfusione 
Cardiovascolare 

nessuna Tecnico di Fisiopatologia Cardiocircolatoria 
e Perfusione Cardiovascolare, 
Cardiochirurgia, AOU Città della Salute e 
della Scienza di Torino - Presidio Molinette, 
Torino 

MICHELA 
CAVALLOTTO 

Scienze 
infermieristiche 

nessuna CPS Coordinatore SC Cardiologia, ASL AT 
Ospedale Cardinal Massaia, Asti 

ANGELA 
CIRILLO 

Scienze 
Infermieristiche 

nessuna Infermiere Cardiologia-UTIC, AOU Città 
della Salute e della Scienza di Torino - 
Presidio Molinette, Torino 

DANIELA 
COGGIOLA 

Diploma di 
Infermiere 
Professionale 

nessuna Infermiera presso AOU Città della Salute e 
della Scienza di Torino – Ospedale Molinette, 
Torino 



 

 

GAETANO 
MARIA DE 
FERRARI 

Medicina e 
chirurgia 

Cardiologia Direttore SC Cardiologia, AOU Città della 
Salute e della Scienza di Torino - Presidio 
Molinette, Torino; Professore Ordinario, 
Università degli Studi di Torino 

ANTONIO 
FERRARO 

Scienze 
Infermieristiche 

nessuna Infermiere presso Cardiologia 1, AOU Città 
della Salute e della Scienza di Torino – 
Presidio Molinette, Torino 

LUCIO GALLO Scienze 
Infermieristiche 

nessuna CPS Coordinatore SC Cardiochirurgia,  AOU 
Città della Salute e della Scienza di Torino – 
Presidio Molinette, Torino 

GIUSEPPE 
GALLONE 

Scienze 
Infermieristiche 

nessuna Infermiere  AOU Città della Salute e della 
Scienza di Torino – Ospedale Molinette, 
Torino 

FRANCESCO 
GERMINAL 

Scienze 
Infermieristiche 

nessuna Infermiere, Cardiologia, ASL Lecce 

MARISA 
GRIBAUDO 

Scienze 
Infermieristiche 

nessuna CPS Coordinatore SC Cardiologia, Azienda 
Ospedaliera S. Croce e Carle Cuneo 

LUCIA 
IMERITO 

Scienze 
Infermieristiche 

nessuna Infermiera,neolaureata 

GENNARO IZZO Tecniche della 
Perfusione 
Cardiovascolare 

nessuna Responsabile Servizio di Perfusione, A.O.U. 
Città della Salute e della Scienza di Torino 

PIO 
LATTARULO 

Tecniche della 
Perfusione 
Cardiovascolare 

Assistenza in 
Terapia Intensiva 
Coronarica 

Dirigente Sanitario di Area Infermieristica e 
Ostetrica, Dirigente Responsabile del 
Servizio delle Professioni Sanitarie, Polo 
Ospedaliero Orientale, ASL Taranto 

ANDREA 
MAGRO 

Scienze 
Infermieristiche 

nessuna Infermiere Cardiologia, AOU Città della 
Salute e della Scienza di Torino – Ospedale 
Molinette, Torino 

CARLO 
MALCANGI 

Scienze 
Infermieristiche 

nessuna Infermiere, SC Cardiologia, Ospedale S.S. 
Trinità di Borgomanero (ASL NO)  

SIMONA 
MANCONI 

Scienze 
Infermieristiche 

nessuna Infermiere, AOU Città della Salute e della 
Scienza di Torino – Ospedale Molinette, 
Torino 

MARCO 
MAURA 

Scienze 
Infermieristiche 

nessuna Infermiere, Cardiologia, AOU Città della 
Salute e della Scienza di Torino – Ospedale 
Molinette, Torino 

RUBEN ALIN 
MORARU 

Scienze 
Infermieristiche 

nessuna Infermiere, referente ricerca prof. san. area 
chirurgica presso Unità di ricerca – DAIRI 
Azienda Ospedaliera Universitaria di 
Alessandria 

LUIGI PAIS DEI 
MORI 

Scienze 
Infermieristiche 

nessuna Infermiere Legale, Studio di Infermieristica 
Legale Pais, Belluno 

MARIO 
PALEOLOGO 

Scienze 
Infermieristiche 

nessuna Infermiere, Direttore Struttura Complessa 
Di.P.Sa, AOU Città della Salute e della Scienza 
di Torino – Ospedale Molinette, Torino 



 

 

PAOLA 
PERANO 

Scienze 
Infermieristiche 

nessuna CPS Coordinatore SC Cardiochirurgia,  AOU 
Città della Salute e della Scienza di Torino – 
Presidio Molinette, Torino 

LUCIANA 
PERROTTA 

Scienze 
infermieristiche 

nessuna CPSE SC Cardiologia, ASL Città di Torino 
Ospedale San Giovanni Bosco, Torino 

PATRIZIA 
PERSICO 

Scienze 
Infermieristiche 

nessuna CPS Coordinatore SC Cardiologia, AUSL VDA 
Ospedale Regionale Parini, Aosta 

ALEX 
PIACQUADIO 

Tecniche della 
Perfusione 
Cardiovascolare 

nessuna Tecnico di Fisiopatologia Cardiocircolatoria 
e Perfusione Cardiovascolare,  
AOU Città della Salute e della Scienza di 
Torino - Presidio Molinette, Torino 

ALESSANDRA 
POLETTI 

Diploma di 
infermiere 
professionale 

nessuna CPSI SC Cardiologia, ASL TO3 Ospedale di 
Collegno (TO) 

ELENA 
POLLICINO 

Scienze 
Infermieristiche 

nessuna Infermiere, Cardiologia, AOU Città della 
Salute e della Scienza di Torino – Ospedale 
Molinette, Torino 

GIULIA 
REBECCATO 

Scienze 
Infermieristiche 

nessuna Infermiere, Cardiologia, AOU Città della 
Salute e della Scienza di Torino – Ospedale 
Molinette, Torino 

DAVIDE 
RENOSIO 

Tecniche di 
Neurofisiopatologia 

nessuna CPS Tecnico di Neurofisiopatologia, SSD 
Neurofisiologia Clinica, AOU Città della 
Salute e della Scienza di Torino – P.O. CTO  

PAOLO 
RIBETTO 

Diploma di 
Infermiere 
Professionale 

nessuna Infermiere, AOU Città della Salute e della 
Scienza di Torino – Ospedale Molinette, 
Torino 

MAURO 
RINALDI 

Medicina e 
chirurgia 

Cardiochirurgia Direttore SC Cardiochirurgia, AOU Città 
della Salute e della Scienza di Torino - 
Presidio Molinette, Torino; Professore 
Ordinario, Università di Torino 

SILVIA SACCHI Scienze 
Infermieristiche 

nessuna Infermiere, SC Cardiologia, ASL AT Ospedale 
Cardinal Massaia, Asti 

DAVIDE 
GIUSEPPE 
SAITTA 

Scienze 
Infermieristiche 

nessuna CPSE, S.C. Cardiologia, ASL Città di Torino 
Ospedale San Giovanni Bosco 

ANTONIO 
SANTORU 

Scienze 
Infermieristiche 

nessuna Infermiere, Cardiologia, AOU Città della 
Salute e della Scienza di Torino – Ospedale 
Molinette, Torino 

MATTEO 
SARTORATO 

Scienze 
Infermieristiche 

nessuna Infermiere, Rianimazione Cardiochirurgia, 
AOU Città della Salute e della Scienza di 
Torino – Ospedale Molinette, Torino 

FRANCESCA 
SCENA 

Scienze 
Infermieristiche 

nessuna Infermiere, Cardiologia, AOU Città della 
Salute e della Scienza di Torino – Ospedale 
Molinette, Torino 

MASSIMILIANO 
SCIRETTI 

Scienze 
Infermieristiche 

nessuna Infermiere, ASL Città di Torino Ospedale 
Martini 



 

 

DOMENICO 
SERPELLA 

Tecniche di 
Neurofisiopatologia 

nessuna Tecnico di Neurofisiopatologia presso 
AZIENDA OSPEDALIERA CITTA' DELLA 
SALUTE E DELLA SCIENZA DI TORINO 

NICCOLÒ 
SIMONELLI 

Diploma di 
Infermiere 
Professionale 

nessuna Infermiere presso AON SS Antonio e Biagio e 
Cesare Arrigo, Alessandria 

STEFANO 
SPADARO 

Scienze 
Infermieristiche 

nessuna Referente infermieristico C.A.S. centrale 
presso AOU Maggiore della Carità di Novara 

MARCO SUPPO Scienze 
infermieristiche 

nessuna Infermiere, SC Cardiologia, ASL Città di 
Torino Ospedale Maria Vittoria, Torino 

FRANCESCA 
TALARICO 

Tecniche di 
Radiologia Medica, 
per Immagini e 
Radioterapia 

nessuna Tecnico Sanitario di Radiologia Medica, ASL 
Città di Torino - Ospedale San Giovanni 
Bosco, Torino 

CHIARA 
TRINCHERO 

Scienze 
Infermieristiche 

nessuna Infermiere, cardiochirurgia, AOU Città della 
Salute e della Scienza di Torino - Presidio 
Molinette, Torino 

PATRIZIA 
ZUMBO 

Scienze 
Infermieristiche 

nessuna CPSI SC Cardiologia, A.O.U. Maggiore della 
Carità di Novara 

 


