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Psicologo
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1980-98
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1990-1997
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1968-1973
Universita degli studi di Firenze
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1973
Centro medico psico pedagogico i Strshurgo

Psicolegla, Pedagogla
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Master
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Consagna da parte de! Consiglio Nazionale delf'Ordine degli Psicologi di una
medaglla "quale riconoscimento per attivitd psicologlea®, in occasione della
celebrazione per Il 10° anniversario dolla legge f ordinamento della
professione, svoltasl a Roma If 18 febbralo 1089,

Supervislone individuale e df gruppo e partecipazione a gruppi teorici e di
riserca presso il sitato Centro Studi di Milano, dal 1960 al 1998;

Collahorazlone seftimanale con Il Centro Studl Pslcoterapla di Milano dal 1983-
84 al 1907-98: conduzione di grappi clinicl e teorlel per la formazione alla
psleoterapia analiloa di psichlatil @ psicologl;

Gonduzione & Pesaro di corst di formazione alla psteoterapia analiliea
deilinfanzia ¢ degli aduitl oani anno dal 1984-86 ad oygi;

Formazlone e supervisione det gruppo di operatari della Comunita terapeutica-
educaliva per adolascent! deviantl di Pesaro {Strada delle Marcha) dal 1880 al
1697,

Formazione g supervisione degli eperatorf della Gomunlta di via del Seminario
- Pesaro, centro diurno par malatl psichlci e poriatori di handicap, dal 1692 ad
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CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con compulter; attrezzature
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ULTERIORI INFORMAZIONI

ALLEGATI

\10/((/ 2095

Conduzione dei corsi annuali di formazione degli asili nido del Comune di
Pesaro negli anni 2001-02 e 2002-03;

Conduzione di un gruppo di formazione per fisioterapisti, logopedisti e
insegnanti di appoggio negli anni 2000-01 e 2001-02;

Conduzione di un gruppo di formazione per insegnanti di Scuola Media nel
2002-03.

Conduzione di corsi di formazione per psicoterapeuti e psichiatri di
psicoterapia per per adulli e infantile (annuali e permanenti) dal 2003.

Conduzione della supervisione del coordinamento psicopedagogico degli asili
nido e scuole dellinfanzia del Comune di Pesaro dal 2007.

Supervisioni al personale sanitario e riabilitativo dell'Istituto Beniamini di
Falconara dal 2009 ad oggi.
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Corso annuale di formazione alla psicoterapia degli adulti — Gli affetti e
la loro funzione nell’apparato psichico
che si tiene a Pesaro dal 17/01/2026 al 09/05/2026

PROGRAMMA

10.00-11.00 Lezione magistrale

Gli affetti e la loro funzione nell’apparato psichico

(si veda il dettaglio relazioni riportato per ogni data)
Maria Teresa FEDERICI

11.00- 13.00 Presentazione di problemi/casi clinici in seduta plenaria
SUPERVIZIONE DI CASO CLINICO
Maria Teresa FEDERICI

Obiettivi del corso:

Nella supervisione del caso clinico verranno discussi a rotazione i casi portati dai
partecipanti con particolare attenzione alla diagnosi, alla presa in carico, alla relazione con
il terapeuta, alle indicazioni di trattamento.

Il Corso € costituito da 8 incontri di 3 ore cad.
Il giorno 9 maggio 2026 si svolgera dalle ore 13.00 — 14.00 la produzione di un elaborato
scritto

DETTAGLIO LEZIONI TEORICHE:

17/01 i cambiamenti dello stato affettivo di base

31/01 al di la della scarica pulsionale... i bisogni affettivi

14/02 I'oggetto che si prende cura: esperienza sensoriali, percettive soggettive e oggettive
28/02 la regolazione dei sentimenti

14/03 cosa accade tra paziente e analista?

28/03 la relazione di ruolo

11/04 la rispondenza di ruolo

9/05 il criterio per risolvere i conflitti

Aperto ad un massimo di 15 persone.
Accreditato per medico, psicologo, psichiatra, educatore professionale, neuropsichiatra,
Costo del corso € 900,00+ iva

VERIFICA APPRENDIMENTO - prova scritta finale

STRUMENTI DI VALUTAZIONE DELL’APPRENDIMENTO DEI PARTECIPANTI

1) Per la verifica del gruppo, sara proposto un compito scritto I'ultimo giorno del
corso, relativo ai cambiamenti avvenuti nel paziente durante I'anno e motivo di tali
cambiamenti nell’organizzazione psichica del paziente in relazione al lavoro fatto in
psicoterapia (es. “quali difese si sono modificate e perché?”)

2) Per la verifica del gruppo clinico sulla diagnosi e presa in carico sara proposto un
compito scritto su gli affetti e la loro funzione nell’apparato psichico, relativo alla
verifica delle indicazioni emerse dalla discussione del caso, con attenzione ad una
domanda sulla teoria e una domanda sulla clinica con le seguenti tracce:



1) commenta: “il lavoro analitico si situa nell’area costruttiva e ricostruttiva.... cosa intendiamo per
“area costruttiva?”

2) Descrivi un “cambiamento” avvenuto in un paziente in relazione allo sviluppo del processo
terapeutico e perché é avvenuto

Bibliografia:
1) S. Freud " inibizione sintomo angoscia” Opere di S. Freud volume 8 Boringhieri

2) Scritti di J.e A.M. Sandler " Dai contenuti alla struttura -evoluzione di un modello psicoanalitico"
Centro Studi Psicoterapia .vi Ariosto,6 - uso interno

3) J. Sandler “il paziente e I’analista”- Boringhieri

4) B. Rosenblatt.J.Sandler " il concetto di mondo rappreesentazionale

"in " La ricerca in psicoanalisi" vol I Bollati Boringhieri

5)J. e A.M. Sandler " per una teoria psicoanalitica della motivazione "
in " Gli oggetti interni-una rivisitazione " Franco Angeli 2002



