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PROGRAMMA 
 
09.30-10.30  Lezione magistrale: Integrazione del pensiero, della pulsione, della 
relazione oggettuale nello sviluppo 
                               (si veda il dettaglio relazioni riportato per ogni data) 
 Maria Teresa FEDERICI 
  
10.30- 12.30  Presentazione di problemi/casi clinici in seduta plenaria 
 SUPERVIZIONE DI CASO CLINICO 
 Maria Teresa FEDERICI 
 
Obiettivi del corso: 
Nella supervisione del caso clinico verranno discussi a rotazione i casi portati dai 
partecipanti con particolare attenzione alla diagnosi, alla presa in carico, alla relazione con 
il terapeuta, alle indicazioni di trattamento. 
 
Il Corso è costituito da 8 incontri di 3 ore cad. 
Il giorno 24 aprile 2026 si svolgerà dalle ore 12.30 - 13.30 la produzione di un elaborato 
scritto 
 
DETTAGLIO LEZIONI TEORICHE: 
9/01 L’individuazione 
23/01 Autonomia dell’IO per esplorare soluzioni 
6/02 i desideri stimolati dalla ricerca di equilibrio affettivo 
20/02 ruolo dell’oggetto che si prende cura 
6/03 oggetti affettivi primari, costruzione del Sé e dell’oggetto 
20/03 la regolazione dei sentimenti nel processo terapeutico 
10/04 relazione di ruolo e rispondenza di ruolo 
24/04 il criterio esperienziale affettivo per risolvere i conflitti 
 
 
Aperto ad un massimo di 15 persone. 
Accreditato per medico, psicologo, psichiatra, educatore professionale, neuropsichiatra,  
Costo del corso € 900,00+ iva 
 
 

VERIFICA APPRENDIMENTO – prova scritta finale 

STRUMENTI DI VALUTAZIONE DELL’APPRENDIMENTO DEI PARTECIPANTI 
 
1) Per la verifica del gruppo, sarà proposto un compito scritto l’ultimo giorno del 
corso, relativo ai cambiamenti avvenuti nel paziente durante l’anno e motivo di tali 
cambiamenti nell’organizzazione psichica del paziente in relazione al lavoro fatto in 
psicoterapia (es. “quali difese si sono modificate e perché?”)  
2) Per la verifica del gruppo clinico sulla diagnosi e presa in carico sarà proposto un 
compito scritto su Integrazione del pensero, della pulsione, della relazione 



oggettuale nello sviluppo, relativo alla verifica delle indicazioni emerse dalla discussione 
del caso, con attenzione ad una domanda sulla teoria e una domanda sulla clinica con le 
seguenti tracce: 
 

1) commenta: “qualsiasi cosa, per avere significato deve essere evolutivamente e funzionalmente 
collegate a degli stati emotivi” 
 
2) Descrivi una “relazione di ruolo” con un tuo paziente: quale la richiesta del paziente e quale la 
risposta (conscia o inconscia) del terapeuta 
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