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PROGRAMMA SCIENTIFICO 
La patologia parodontale è una patologia cronica diffusa a livello globale. Oltre ai trattamenti clinici 
convenzionali, cresce l'attenzione verso gli aspetti motivazionali che incentivano i pazienti a praticare 
misure preventive e di controllo più efficaci. Sebbene l'influenza della motivazione sia ancora dibattuta, 
la letteratura si sta concentrando anche a valutare l’impatto che la comunicazione e la relazione clinico-
paziente abbia sui risultati e sull’alleanza terapeutica, fulcro di una buona impostazione di lavoro che 
porta ad un maggiore successo delle terapie. Questo corso si prefigge di indagare anche il ruolo dei 
fattori di rischio per la patologia parodontale e come comunicarli al paziente. Inoltre, mira ad 
approfondire gli aspetti citati alla luce dello stato dell’arte della letteratura, evidenziando vantaggi e 
limiti.

DR.SSA SILVIA ANNA MASIERO 
Ha conseguito la Laurea in Odontoiatria e Protesi Dentaria presso l’Università degli Studi di Milano nel 1991. Tutore in 
Parodontologia all’Università degli Studi di Milano dal 1994 al 1998 e dal 2000 al 2003 presso l’Ospedale San Raffaele 
di Milano, ha frequentato il Corso in Parodontologia del Dr Giano Ricci, quello di Protesi del Dr Fradeani  e del Dr Loi e 
vari corsi di Odontoiatria restaurativa con il Dr Vanini. Già Relatrice al Corso di Parodontologia sia per Odontoiatri 
che per Igienisti nei MASTER MEG, Relatrice al Master in Implantologia Università di Napoli e Torino 
Socio attivo della Società Italiana di Parodontologia e Implantologia.  
Socio attivo della Accademia Italiana di Estetica Dentale 
Socio del Florence Periogroup 
Coordinatore dello Study Club Odontoiatri Sidp 
Co-Coordinatore dello Study Club Igienisti Sidp 
Segretario della Società Italiana di Parodontologia e Implantologia 
Relatore al Corso annuale Sidp per Igienisti Dentali e Coordinatore dello stesso negli anni 2016 e 2017.  
Relatore al Corso annuale Odontoiatri SIDP 
Si occupa prevalentemente di Parodontologia, Implantologia e Protesi dedicando il suo interesse scientifico 
principale alla correlazione della Parodontologia con le Patologie Sistemiche e allo sviluppo delle tecniche mini 
invasive di strumentazione chirurgica e non chirurgica.  
Autore di pubblicazioni scientifiche, Relatrice e Congressi.  
Si occupa prevalentemente di Parodontologia e Implantologia svolgendo la libera professione a Saronno.  
Appassionata di Alpinismo, scialpinismo e sport outdoor 
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Diploma in studi classici, Laurea in Igiene Dentale, Master in "Sviluppo della salute del cavo
orale nelle comunità svantaggiate e nei Paesi in via di Sviluppo”, Perfezionamento in “Dismissione
da fumo di sigaretta”, Perfezionamento in “Laser nel distretto facciale”, Master di I livello in
“Management e coordinamento delle professioni sanitarie”.
Docente a contratto presso Università degli Studi dell’Insubria, Università di Parma, Università ECampus;
già docente ac. presso Università degli Studi di Brescia e Università degli Studi di
Torino. Collabora come docente ad iniziative didattiche presso Università degli Studi di Genova e
Università di Padova.
Relatore a Corsi e Convegni nazionali ed internazionali, autrice di pubblicazioni scientifiche su
volumi e riviste del settore.
Esercita la libera professione in Como.
Iscritta con il n.45 all’ Albo della Professione Sanitaria di Igienista, presso l’Ordine TSRM PSTRP
di Milano, Como, Lecco, Lodi, Monza-Brianza, Sondrio.
Iscritta all’Albo dei Consulenti Tecnici del Giudice del Tribunale di Como nella categoria
Professioni sanitarie – Igienista Dentale
Ideatrice, direttore scientifico, docente del programma di formazione e aggiornamento
“ATTIVAMENTE – Comunicazione e Relazione in ambito odontoiatrico”.
Autore del manuale scientifico “Comunicazione emozionale in odontoiatria” e dell’Atlante “La
cura dei denti senza barriere” edito da Quintessenza.
Laurea Magistrale in Psicologia Clinica e Promozione della Salute presso Università Cattolica del
Sacro Cuore di Milano, Corso di Alta Formazione in Psicologia Giuridica e Psicopatologia
Forense, Master in Psicodiagnostica clinica e a fini forensi.
Esercita la libera professione in Como.
Iscritta Albo A dell’Ordine degli Psicologi della Lombardia n.21612
Socia, Membro dello staff di Presidenza e referente regionale Lombardia AIPG – Associazione
Italiana di Psicologia Giuridica.




