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Corso Entry Level in Sessuologia
Sessuologo clinico

Provider Ecm n58 — Obiettivo Psicologia

Titolo Evento: Corso Entry Level in Sessuologia — 4° livello di formazione — Sessuologia clinica
Programma del corso:

Terapia Mansionale Integrata e SAR. Aspetti teorici

Assessment e Inquadramento Diagnostico delle Disfunzioni Sex
Disfunzioni Sex

Tecniche Sessuologiche 1. Approccio Sessuocorporeo

Tecniche Sessuologiche 2. Approccio Psicodinamico

Tecniche Sessuologiche 3. Approccio Sistemico

Tecniche Sessuologiche 4. Approccio Strategico

Tecniche Sessuologiche 5. Approccio Bioenergetico

Tecniche Sessuologiche 6. Approccio Cognitivo-Comportamentale
Applicazioni Cliniche 1. Disfunzioni Sessuali Maschili

Applicazioni Cliniche 2. Disfunzioni Sessuali Femminili
Applicazioni Cliniche 3. Dipendenza Sessuale e Internet Addiction
Applicazioni Cliniche 4. Disturbi Parafilici

Applicazioni Cliniche 5. Sex Offender

Applicazioni Cliniche 6. Le coppie

Psicofarmacologia

Supervisione Attivita Clinica servizio Sportello IISS

Totale ore di formazione: 120
Luogo di svolgimento: da remoto su piattaforma ZOOM

Curriculum Docenti:

Fabrizio Quattrini - QTTFRZ69D13E202A

Psicologo, Psicoterapeuta, Sessuologo

Dal 2000 ad oggi: Attivita libero professionale psicologo-psicoterapeuta-sessuologo Interventi
clinico-terapeutici; psicodiagnostica; educazione sessuale e affettiva; riabilitazione psicocorporea
Dal 2008 ad oggi: Docente a contratto (M-PSI/08) Docente universitario dell'insegnamento Clinica
delle Parafilie e Devianza (6 CFU) Universita degli Studi de I’Aquila (AQ)

Dipartimento Scienze Cliniche Applicate e Biotecnologiche (DISCAB)

Ilaria Consolo -

Psicologa, Psicoterapeuta, Sessuologa esperta in Dipendenze

-Esercizio della libera professione di Psicologa Clinica e Psicoterapeuta in Roma e in Potenza;
-Vicepresidente dell’Istituto Italiano di Sessuologia Scientifica in Roma;

-Docente presso il Corso in Psicossesuologia dell’Istituto Italiano di Sessuologia Scientifica in Roma;



-Responsabile dei Tirocini presso I'lstituto Italiano di Sessuologia Scientifica in Roma;

-Direttrice Scientifica e Didattica del Corso sulle Dipendenze Patologiche presso I'Istituto Italiano di
Sessuologia Scientifica in Roma;

-Iscritta all’albo dei Consulenti Tecnici del Tribunale Ordinario di Potenza, numero1598,

- Socia dell’Associazione Psicologi e Medici A.P.M.-HEOLO (iscritta al Registro delle Associazioni di
Volontariato della Regione Lazio);

Michele Spaccarotella -

Psicologo, Psicoterapeuta, Sessuologo

Dal 2007 ad oggi: Esercizio della libera professione di Psicologo e Psicoterapeuta in Roma

Dal 2015 ad oggi: Docente e Responsabile della Didattica del Corso Biennale in Psicosessuologia
[ISS

Anna La Mesa —

Psicologa e psicoterapeuta familiare. Insegna in numerose scuole di specializzazione riconosciute dal MIUR.
E stata Presidente della Societa Italiana di Terapia Familiare ed & socio ordinario della Societa Italiana di
Psicologia e Psicoterapia Relazionale. E Presidente dell’Associazione Idee di salute, all’interno della quale
promuove un progetto di intervento sull’infertilita.

Francesca Mastrantonio —

Sono specializzata in Psicoterapia Breve Strategica presso I'Istituto per lo Studio delle Psicoterapie di Roma
(ISP), Riconosciuta ai sensi del D.M. 11/12/1998 n. 509. Specializzata in Sessuologia Clinica presso I'lstituto
di Sessuologia Clinica di Roma (ISC).

Sono abilitata alla conduzione di gruppo presso Il Cerchio-Toscana associato Gruppoanalisi. Diploma di NPL
pratictioner presso la ISI-CNV di Nizza. Abilitazione all’utilizzo dell’'EMDR presso I'EMDR Institute di Milano
trainer Prof. Roger Solomon. Abilitazione all'uso dell'lpnosi Ericksoniana presso il Centro Nicoletta Gava di
Torino.

Veronica Vizzari -

Psicoterapeuta e conduttrice di gruppi ad approccio bioenergetico, iscritta all’Ordine Psicologi del Lazio
N°6591, da anni lavora in campo clinico e scientifico nell’ambito della sessuologia. E didatta presso diverse
scuole di Psicoterapia ed & stata Professore a contratto presso la Facolta di Psicologial dell’Universita di
Roma “La Sapienza”. E Autrice di numerose pubblicazioni scientifiche ed ha partecipato come segretaria
organizzativa ad importanti Congressi internazionali. Ha partecipato come sessuologa a diversi programmi
televisivi e collabora ormai da diversi anni per numerosi mensili e settimanali italiani.

Loredana Petrone —

Psicologa-psicoterapeuta, sessuologa e dottore di ricerca in medicina legale.

Mi affascina da sempre la mente umana e l'unicita di ogni Persona. Vivo la mia professione come una
missione e sono fortemente convinta che questo mestiere sia il piu affascinante del mondo. La mia attivita
clinica mi ha portato a contatto con gli abusi e maltrattamenti all'infanzia e ad entrare in contatto con il
femminile abusante. Queste esperienze mi hanno spinto ad approfondire la mia formazione, arricchendo il
mio bagaglio esperienziale e professionale.

Mi sono laureata con lode in Psicologia nel 1988 presso I'Universita degli Studi “La Sapienza” di Roma e
specializzata in Psicoterapia nel 1993. Sono iscritta all’Albo dell’Ordine degli Psicologi della Regione Puglia
n 590.

Rocco Salvatore Calabro —

Incarico Rivestito: Dirigente Medico Neurologo a tempo determinato.

Ricercatore (Settore Neurovascolare, Neurosessuologia)

Incarichi precedenti: Dal gennaio 2007 al maggio 2008 ha prestato servizio presso il Centro per la



cura e la diagnosi dell’Epilessia e presso I'ambulatorio delle malattie cerebrovascolari, e anche in
emergenza/urgenza presso la clinica Neurologica del Policlinico Universitario di Messina.

Dal 7.7.08 al 6.7.10 e dal 16.12.10 al 15.12.11: Dirigente Medico Neurologo (ambulatorio neurovascolare e
Medico di reparto, Deg. B, presso I'[RCCS centro Neurolesi “Bonino-Pulejo”)

Numero di partecipanti a cui aprite la formazione: 10

Responsabile Segreteria Organizzativa: MAURA PASQUALI
scuola.iissweb@gmail.com — 067887720

Costo a partecipante € 2000,00
NUMERO totale DI PARTECIPANTI: 10

Obiettivi formativo:

- Acquisizione competenze tecnico-professionali:
Questo livello affronta i temi della Sessuologia Clinica, cosi da fornire al professionista strumenti utili per
affrontare e costruire percorsi idonei alla risoluzione di difficolta sessuologiche.

L'approccio integrato consente di osservare il disagio sessuale da differenti prospettive, permettendo al
professionista (psicologo-psicoterapeuta) un lavoro mirato sia sulle persone (percorsi individuali) che
all'interno delle dinamiche relazionali (percorsi con le coppie-non monogamie consensuali...)

Saranno fornite delle linee guida utili per impostare il percorso d’intervento psicosessuologico, seguendo
nello specifico la Terapia Mansionale Integrata e Il modello SAR (Sexual Attitude Reassessment and
Restructuring).

- Acquisizione competenze di processo:

Gli studenti che accedono al 4° livello di formazione, essendo gia in possesso degli strumenti consulenziali,
della terminologia specifica dell’ambito sessuologico, saranno formati al fine di essere autonomi nella fase
di elaborazione della domanda e all’elaborazione di un determinato piano terapeutico da proporre al
paziente.

- Acquisizione competenze di sistema:

Gli studenti seguiranno la lezione sulla piattaforma ZOOM.

Verra loro fornito un link al quale potranno collegarsi per accedere ad essa. Durante la lezione

attraverso I'utilizzo di webcam e microfono potranno partecipare attivamente alla lezione ed

interagire con il docente anche attraverso la funzione “chat”. Durante il corso si svolgeranno delle
esercitazioni che prevedono la suddivisione in gruppi degli studenti che verranno inseriti all’interno delle
“sale virtuali” che & possibile creare sulla piattaforma.

Metodologia formativa prevista con caratteristiche e attivita: introduzione teorica dell’argomento specifico
con attivazione a seguire; nello specifico gli studenti verranno chiamati a svolgere simulati

Gennaio:
venerdi 16

14.00-18.00 “Tecniche Sessuologiche. Approccio Sessuocorporeo (1 modulo) - QUATTRINI

sabato 17
9.00-13.00 “Tecniche Sessuologiche. Approccio Sistemico Relazionale applicato alla Sessuologica” (1
modulo) — LA MESA


mailto:scuola.iissweb@gmail.com

14.00-18.00 “Applicazioni Cliniche. Disfunzioni Sessuali femminili (1 modulo) - CONSOLO

Febbraio:
venerdi 20

14.00-18.00 “Applicazioni Cliniche. Disfunzioni Sessuali Maschili” (1 modulo) - QUATTRINI

sabato 21
9.00-13.00 “Inquadramento Diagnostico Disfunzioni Sex maschili” (1 modulo) - SPACCAROTELLA
14.00-18.00 “Inquadramento Diagnostico Disfunzioni Sex femminili” (2 modulo) - SPACCAROTELLA

Marzo:
venerdi 13

14.00-18.00 “Tecniche Sessuologiche. Approccio Strategico applicato alla sessuologia” - MASTRANTONIO

sabato 14
9.00-13.00 “Applicazioni Cliniche. Disfunzioni Sessuali Femminili” (4 modulo) - CONSOLO
14.00-18.00 “Supervisioni Attivita di sportello 1ISS” (1 modulo) - CONSOLO

Aprile:
venerdi 10

14.00-18.00 “Applicazioni Cliniche. Le coppie” (1 modulo) - QUATTRINI

sabato 11
9.00-13.00 “Tecniche Sessuologiche. Approccio Bioenergetico applicato alla sessuologia - VIZZARI
14.00-18.00 “Applicazioni Cliniche. Disfunzioni Sessuali femminili” (2 modulo) - CONSOLO

Maggio:
venerdi 15

14.00-18.00 “Tenchiche Sessuologiche. Approccio CIS Bologna” (1 modulo) - RIFELLI

sabato 16
9.00-13.00 “Applicazioni Cliniche. Disfunzioni Sessuali Maschili” (2 modulo) - QUATTRINI
14.00-18.00 “Applicazioni Cliniche. Le coppie” (2 modulo) - QUATTRINI

Giugno:
venerdi 12

14.00-18.00 “Applicazioni Cliniche. Le coppie Digitans e le app di dating” (1 modulo) - SPACCAROTELLA

sabato 13
9.00-13.00 “Applicazioni Cliniche. Disturbi Parafilici” (1 modulo) - QUATTRINI
14.00-18.00 “Applicazioni Cliniche. Disfunzioni Sessuali Femminili (3 modulo) - CONSOLO

Luglio:
venerdi 10

14.00-18.00 “Applicazioni Cliniche. Sex Offender” (1 modulo) - PETRONE

sabato 11
9.00-13.00 “Applicazioni Cliniche. Disfunzioni sessuali Maschili” (3 modulo) - QUATTRINI
14.00-18.00 “Supervisione Attivita di sportello 11SS” (1 modulo) - QUATTRINI

Settembre:
venerdi 11

14.00-18.00 “Applicazioni Cliniche. Disfunzioni Sessuali Maschili” (4 modulo) - QUATTRINI

sabato 12
9.00-13.00 “Applicazioni Cliniche. Internet Addiction” (1 modulo) - SPACCAROTELLA
14.00-18.00 “Applicazioni Cliniche. Dipendenza Sessuale” (1 modulo) - SPACCAROTELLA



Ottobre:
venerdi 16

14.00-18.00 “Applicazioni Cliniche. Disturbi Parafilici (2 modulo) - QUATTRINI

sabato 17

9.00-13.00 “Supervisione Attivita di Sportello 11SS” (2 modulo) - CONSOLO
14.00-18.00 Esame finale

.00 Esame finale



