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I Corso teorico-pratico di Il Livello di Pneumologia
Sala congressi Associazione diplomatici
Via Duca degli Abruzzi, 180 Catania
14 Marzo (II1 Edizione) 2026

Responsabile scientifico Dott. Alfio Pennisi
DOCENTE: DOTT. ALFIO PENNISI
Programma
8.30 — 9.00 Registrazione dei partecipanti
9:00 — 9:30 Aspetti generali
9:30 — 10:00 Esercitazione di spirometria
10:00 — 10:30 Lettura della saturimetria
10:30 — 11:00 Lettura dell’emogas analisi
11:00 — 11:15 Coffee break
11:15 — 11:45 Quando richiedere DLCO e PLEISMOGRAFIA
11:45 — 12:30 Riabilitazione respiratoria

12:30 — 13:00 Gestione della terapia nella PREBPCO, tratti trattabili, BPCO riacutizzata (incluso
antibiotico terapia)

13:00 — 13:20 Test ECM e chiusura dei lavori

Razionale

Le patologie respiratorie croniche, in particolare la broncopneumopatia cronica ostruttiva (BPCO),
rappresentano una sfida clinica complessa che richiede un approccio multidisciplinare, integrando la
competenza del medico pneumologo con quella del fisioterapista respiratorio.

I1 Corso di Secondo Livello di Pneumologia ¢ pensato per offrire ai professionisti un aggiornamento
teorico-pratico sugli strumenti diagnostici, interpretativi e terapeutici utili nella gestione del paziente
con disfunzione respiratoria cronica.

Particolare attenzione sara rivolta alla gestione della terapia nella fase di PRE-BPCO, con I’obiettivo di
riconoscere precocemente i segni di rischio e di impostare interventi preventivi mirati.
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Verranno inoltre analizzati 1 “tratti trattabili”, concetto fondamentale nella personalizzazione della
terapia, che consente di modulare l’intervento terapeutico in base alle caratteristiche cliniche,
funzionali e inflammatorie del singolo paziente.

Un ulteriore approfondimento sara dedicato alla BPCO riacutizzata, con focus sulla scelta e 1’uso
appropriato dell’antibioticoterapia, sulla gestione della broncocostrizione, del supporto ventilatorio e
sull’impostazione del percorso riabilitativo post-riacutizzazione.

Attraverso un percorso strutturato in lezioni frontali, discussione di casi clinici ed esercitazioni
pratiche, 1 partecipanti avranno modo di:

interpretare correttamente le prove di funzionalitd respiratoria (spirometria, saturometria,
emogasanalisi, DLCO, pletismografia

comprendere i criteri di scelta terapeutica nelle diverse fasi della BPCO

approfondire I’approccio riabilitativo respiratorio personalizzato;u

migliorare la comunicazione e I’integrazione professionale tra medico e fisioterapista.

I1 corso si propone come momento di formazione avanzata e di confronto clinico-operativo, volto a
rafforzare la continuita terapeutica e la qualita dell’assistenza al paziente respiratorio cronico.
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ALFIO PENNISI

ITALIANA
20.7.1960 CATANIA

DAL 2000 AD 0GGI

Casa di Cura Musumeci-Gecas , Catania

Responsabile dell’Unita funzionale di Malattie dell’Apparato Respiratorio
Dal 2010

Centro Riabilitativo Mons. Calaciura, Biancavilla

Consulente pneumologo Centro di Riabilitazione Mons. Calaciura Biancavilla (CT)
Dal 2016

Dacente di Malattie dell'apparato respiratorio presse CSdOI (Centro Studi di Osteopatia
italiano)

Diploma maturita scientifica: luglio 1978
Laurea conseguita: 25/03/1991

Laurea in Medicina e Chirurgia con voti 110/110 Universita degli Studi di Catania

Specializzazione in Malattie dell'Apparato Respiratorio con voti 50/50 e lode, Universita di
Catania

Stage presso Boston University School of Medicine Ottobre 2000
Stage presso Hospital Amaud de Villeneuve a Montpellier Maggio 2002




CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI
Acquisite nel corso della vita e della camiera
ma non necessariamente riconosciute da

certificati e diplomi ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura

* Capacita di scrittura

» Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con alfre persone, in
ambiente multicutturale, occupando
posti in cui la comunicazione é
importante e in situazioni in cui é
essenziale lavorare in squadra (ad es.
cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e
amministrazione di persone, progetti,
bitanci; sul posto di lavoro, in aftivita di
volontariato (ad es. cultura e sport), a
casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.
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ITALIANO

INGLESE
BUONA
BuoNA
Buona

OTTIME COMPETENZE COMUNICATIVE E RELAZIONALL,
BUONA CAPACITA DI LAVORO DI SQUADRA E IN EQUIPE MULTIDISGIPLINARE

Buona la formazione nell'ambito della progettazione.
Buone capacita di coordinamento.

Uso abituale del computer, di internet e della posta elettronica.
Ottima conoscenza del sistema operativo Windows e del pacchetto OFFICE.




PARTECIPAZIONE A CONGRESSI
IN QUALITA DI RELATORE

PARTE.

PATENTE O PATENTI
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“Appropriatezza in antibiotico terapia” ~ 6 ottobre 2008

“Corso Teorico Pratico sulle allergie alimentari® — 18 settembre 2009

“Precomry Pratical Experience Chronic Obstructive Respiratory Risk” — 29 novembre 2007
“ERS" - Stoccolma 2002

“Corso di Formazione “Diagnosi e terapia da patologie Ostruttive” <12 Dicembre 2008 Catania
“ERS”, 2-6-2006 Monaco — Germania

“{CACI 2000" - 8 Ottobre 2000 Sidney, Australia

“EAACI” - 1-5 Luglio 2000 Lisbona, Portogallo

“23° Congresso di Pediatria” - 9-14 Settembre, Pechine - Cina

“Progetto SS BPCO: dalla metodologia alla pratica clinica® - 15 Ottobre 2001 Milano

“Corso di general management per medici dirigenti, responsabili di divisione e servizi
pneumologici ospedalieri” - 2-4 Marzo 2005 - Milano

“Interactive post graduate corse on pulmonary and critical care” - 1-3 Febbraio 2006 Tarragona
Spagna

Endoscopia Toracica” - 15-17 Settembre 2008 Parma

“‘Pneumo Trieste 2009" - dal 30 Marzo al 1 Aprile 2009, Trieste

“‘ATS" - Philadelphia 2009

‘ATS" - New Orleans 2010

Automobilistica (Patente B)




ULTERIORI INFORMAZICNI
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FELLOW (AMERICAN COLLEGE OF CHEST PHYSICIANS) (2013)
CONSIGLIERE ORDINE DEI MEDICI DI CATANIA  (2014)
CONSIGLIERE ASSOCIAZIONE OSPEDALIERI PNEUMOLOGI ITALIANI (AIPQ) 2014

Ha prodotto vari i lavori riguardanti I'eziologia delle riacutizzazioni
bronchiali.

Ha prodotto vari articoli in riviste nazionali sui seguenti temi:
Riabilitazione respiratoria; Patologie allergologiche;
Trattamento farmacologico nelle broncopneumopatie ostruttive;
Problematiche collegate al fumo di sigarette

Ha prodotto nel 2011 un editoriale dal titolo:
"La Fisiopatologia delle piccole vie respiratorie"

Nel 2015 un editoriale dal titolo “Rinite e asma bronchiale : un unico
concetto per un trattamento integrato”

Ha prodotto dei progetti formativi a distanza (FAD) a carattere nazionale nel
2012

Ha prodotto progetti educativi (ECM) a respiro nazionale:
Safety in pneumologia (2014)
La terapia di base (2014)

Ha presentato d vari poster in simposi nazionali e internazionali

Relatore in numerosi eventi nazionali

ORGANIZZAZIONE EVENTI IN QUALITA’ DI RESPONSABILE SCIENTIFICO:
Rassegna pneumologica catanese
Istituto Oncologico del Mediterraneo (IOM) Viagrande (CT) 9-10 Giugno 2006
Highlight in Pneumologia — Specialisti a confronto
Hotel Tonnara di Bonagia — Valderice (TP) 10-12 Ottobre 2008
Percorsi Decisionali in Pneumologia
Hotel Carasco, Lipari (ME) 29-31 Maggio 2009
La pneumologia ed il MMG in corsia
Clinica Musumeci-Gecas, Catania — 6/20 Marzo 2010
Condivisione dei percorsi diagnostico terapeutici in pneumologia: Specialisti a
confronto
Hotel Etna Golf Resort, Castiglione di Sicilia (CT) 11-13 Giugno 2010
Condivisione dei percorsi diagnostici e terapeutici nelle malattie respiratorie
croniche
Hotel Santa Tecla Palace, Acireale (CT) 27 Novembre 2010
Condivisione dei percorsi diagnostico terapeutici in pneumologia:criticita nella
pratica clinica.
Castiglione di Sicilia (CT) 10-12 Giugno 2011

INSUFFICIENZA RESPIRATORIA: DALLO STATO ATTUALE A NUOVE PROSPETTIVE
Zafferana Etnea (ct) 21/22 Ottobre 2011

Quali problematiche affliggono il paziente con i disturbi respiratori? Confronto e
condivisione tra specialista e medico di famiglia.
Siracusal12.13 maggio 2012

PERCORSI INTERDISCIPLINARI NELLE MALATTIE RESPIRATORIE:
SPECIALISTI A CONFRONTO.

Villasimius (CA) 18-20 Maggio 2012

PROGETTO REGIONALE ECM “IL PRIMQO IMPIEGO". 2013
CONDIVISION! DI METODICHE DAIGNOSTICO —-TERAPEUTICO IN AMBITO
RESPIRATORIO IN UN NUOVO MODELLO OSPEDALE —-TERRITORIO

Santa Tecla (CT) 17-19 maggio 2013




“PneumoFocus in pneumologia .Gestione Integrata del Paziente con
problematiche Respiratorie”

Siracusa 14-16 novembre 2014

PneomoFocus: condivisioni e criticita nella real-life defle malattie respiratorie
Santa Tecla (CT) 16/18 ottobre 2015

1 sottoscritto ¢ a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e

uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento
dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03

Data 2/10/2016
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