
 

                                                Fad Asincrona 

                                       DATA: dal 12/01/2026 al 31/12/2026 

               Durata: 3h   
 

      TITOLO: DISFUNZIONE ERETTILE: CAUSE PREVENZIONE E TRATTAMENTO 

      PROVIDER E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 

Gruppo Dream Srl, I.D. 5942  

PIAZZA       DELLE CROCIATE,        

00162 ROMA 

 

 

- Presenza ambiente di collaborazione tra i discenti: si  

- Presenza di Tutor: si 

 

 

Obiettivo formativo: 18 – Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) 

specifici di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività 

ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere 

Responsabile scientifico: Federica Ricci 

     Tutor: Gianluca Bruti 

Crediti: 4,5 

Sponsor: no 

      

      Professioni accreditate: Tutte le professioni sanitarie  

                

Numero partecipanti: 500 

Costo: € 19,00+ IVA 

 

NB: “Il corso è realizzato con contenuti elaborati e narrati mediante tecnologia di Intelligenza     

Artificiale, sotto la supervisione scientifica e didattica del responsabile scientifico e tutor 

Gianluca Bruti,  

che ne garantiscono accuratezza, validità e coerenza con le linee guida”. 

 

RAZIONALE  

 
La necessità di indagare ulteriori dimensioni della sessualità maschile, in particolare della 

disfunzione erettile (DE) che è molto comune, e che anche in assenza di altre malattie e 

condizioni più spesso che mai funge da presagio di significative condizioni organiche e 

sistemiche, in particolare cardiovascolari e metaboliche è al centro di questa classe. La DE va 

oltre essere classificata puramente come una disfunzione organica. Fattori psicologici, relazionali 

e socio-culturali si intrecciano con i meccanismi neurobiologici e neurofisiologici che 

determinano la risposta sessuale. È per questo che il programma combina la prospettiva 

internistica e quella neurologica: la prima cerca di identificare le comorbidità diagnosticabili e 

clinicamente rilevanti e la valutazione globale della salute dell'internista, mentre la seconda si 

concentra sulle strutture del cervello e sui processi interni delle emozioni, e sulla 



 

neuropsicologia comportamentale del sesso. Sarà l'obiettivo di questo corso coinvolgere 

criticamente i vari teorici della DE, e coloro che modificano, mantengono o sostengono quegli 

elementi dall'organico, le emozioni, l'ansia, i traumi cranici, i cambiamenti, il clinico, e le 

dimensioni socio-culturali e di genere.  

L’approccio interdisciplinare consentirà ai partecipanti di acquisire una visione aggiornata e 

integrata, utile sia per la pratica clinica quotidiana che per lo sviluppo di percorsi diagnostici e 

terapeutici multidimensionali. 

 

PROGRAMMA 

Resp Scientifico Dott. Federica Ricci 

Tutor: Dott. Gianluca Bruti  

 

1. Le patologie sessuali maschili: aspetti organici, e psicologici  

2. Disfunzione erettile tra neuroscienze, ansia e aspetti relazionali  

3. Ansia, paura e neurobiologia della sessualità  

4. La DE nella prospettiva neurobiologica, emotiva e clinica  

5. Stress, decision-making e comportamenti impulsivi  

6. Alterazioni cerebrali e comportamenti sessuali disfunzionali  

7. Dimensione socio-culturale e di genere  

8. Implicazioni cliniche  

9. Trauma, dissociazione e sessualità: prospettive neurobiologiche, evolutive e cliniche 

10. La DE, Campanello d’allarme per la salute cardiovascolare  

 

FACULTY 

• Dott. Gianluca Bruti: MD, Phd; Specialista in Neurologia; Dottore di Ricerca in 

Neuroscienze; Dottore di Ricerca in Chirurgia Maxillo-Facciale, Sapienza Università di Roma; 

Presidente Impresa Sociale EurekAcademy (ETS) 

• Dott. ssa Federica Ricci: Psicologa e Psicoterapeuta presso Biofertility – Centro di 

Medicina per la Riproduzione (dal giugno 2022 ad oggi), con ruolo di supporto 

psicologico a coppie nei percorsi di PMA. 

Parallelamente, svolge attività di Psicologa e Psicoterapeuta presso Il TMedical 

Institute, Roma (dal giugno 2021 ad oggi), nell’ambito del progetto Meta Experience, con 

sostegno psicologico a pazienti con obesità. 

 

 

 

 

 

NOME 

COGN

OME 

PROFESS

IONE 

DISCIPLINA ENTE DI 

APPARTENENZA/

LIBERA 

PROFESSIONE 

DESCRIZIONE 

ATTVITA’PROFESSIONALE/

FORMATIVA 

Bruti 

Gianlu

ca 

Medico 

Chirurgo  

Neurologia MD, Phd; 

Specialista in 

Neurologia; 

Dottore di 

Ricerca in 

Neuroscienze; 

Dottore di 

Ricerca in 

Chirurgia 

Esperienza formativa:  

Studente di Medicina 

dedicato alla valutazione 

clinica e psicometrica di 

pazienti con emicrania sia 

ambulatoriali sia ricoverati 

con abuso di farmaci 

analgesici. 

 



 

Maxillo-Facciale, 

Sapienza 

Università di 

Roma; 

Presidente 

Impresa Sociale 

EurekAcademy 

(ETS) 

Esperienza lavorativa:  

 

Da Settembre 2022 

Nome e indirizzo del 

datore di lavoro: Antonio 

Bertoloni Avenue 26/C, 

00197, Roma, Italia 

Tipo di attività o settore: 

Università Internazionale 

Unicamillus, Roma 

Qualifica ricoperta: 

Professore 

Principali attività e 

responsabilità: 

Insegnamento sul dolore 

orofacciale nei disturbi 

temporomandibolari. 

Date (da – a): Gennaio 

2020 – Dicembre 2020 

Nome e indirizzo del 

datore di lavoro: Antonio 

Bertoloni Avenue 26/C, 

00197, Roma, Italia 

Tipo di attività o settore: 

Associazione EurekAcademy 

Qualifica ricoperta: 

Scienziato 

Principali attività e 

responsabilità: 

Direttore. Ideazione e 

preparazione del nutraceutico 

Ecucalm per il trattamento 

dei disturbi del sonno 

associati a stati ansiosi (in 

collaborazione con la 

compagnia farmaceutica 

Ecupharma) 

Date (da – a): Giugno 

2019 – Settembre 2019 

Nome e indirizzo del 

datore di lavoro: Antonio 

Bertoloni Avenue 26/C, 

00197, Roma, Italia 

Tipo di attività o settore: 

Associazione EurekAcademy 

Qualifica ricoperta: 

Scienziato 

Principali attività e 

responsabilità: 

Direttore. Preparazione del 

dossier (Capitoli 4 e 5) 

sull’anticorpo Galcanezumab 

per il trattamento della 

cefalea a grappolo episodica. 

Date (da – a): 23 Maggio 

Nome e indirizzo del 

datore di lavoro: Antonio 

Bertoloni Avenue 26/C, 

00197, Roma, Italia 

Tipo di attività o settore: 

Associazione EurekAcademy 

Qualifica ricoperta: 

Relatore 



 

Principali attività e 

responsabilità: 

Relazione al teatro della 

scuola secondaria: "Il 

cervello anarchico. La 

neurobiologia del bambino e 

dell'adolescente!". 

 

Novembre 2018 – 

Dicembre 2018 

Nome e indirizzo del 

datore di lavoro: Antonio 

Bertoloni Avenue 26/C, 

00197, Roma, Italia 

Tipo di attività o settore: 

Associazione EurekAcademy 

Qualifica ricoperta: 

Scienziato 

Principali attività e 

responsabilità: 

Direttore. Preparazione del 

dossier (Capitoli 4 e 5) 

sull’anticorpo Galcanezumab 

per il trattamento 

dell’emicrania episodica e 

cronica. 

Da Ottobre 2018 a oggi 

Nome e indirizzo del 

datore di lavoro: Antonio 

Bertoloni Avenue 26/C, 

00197, Roma, Italia 

Tipo di attività o settore: 

Consulente per Artemisia 

Onlus 

Qualifica ricoperta: 

Consulente 

Principali attività e 

responsabilità: 

Lezioni presso scuole 

superiori sui meccanismi 

psicobiologici che portano alle 

malattie degenerative 

croniche e su come 

affrontarle in ottica 

preventiva e terapeutica. 

Date: 6 Ottobre 2018 

Nome e indirizzo del 

datore di lavoro: Sala 

conferenze “Casa dei 

Cappuccini”, Viale Veneto, 

Roma 

Tipo di attività o settore: 

Associazione EurekAcademy 

Qualifica ricoperta: 

Scienziato 

Principali attività e 

responsabilità: 

Relatore al 2° simposio 

internazionale sul sistema 

cardiovascolare. Tema: 



 

"Problemi cardiaci 

nell'adolescenza: tra età 

pediatrica e adulta." 

 

 

 

 

Federi

ca 

Ricci 

Psicologa Psicologo  | Psicot

erapeuta  

Psicologa e 

Psicoterapeuta 

presso 

Biofertility – 

Centro di 

Medicina per la 

Riproduzione 

(dal giugno 

2022 ad oggi), 

con ruolo di 

supporto 

psicologico a 

coppie nei 

percorsi di PMA. 

Parallelamente, 

svolge attività 

di Psicologa e 

Psicoterapeuta 

presso Il 

TMedical 

Institute, Roma 

(dal giugno 

2021 ad oggi), 

nell’ambito del 

progetto Meta 

Experience, con 

sostegno 

psicologico a 

pazienti con 

obesità. 

Formazione: 

   Dottorato di Ricerca in 

Psicologia Dinamica e 

Clinica, Sapienza Università 

di Roma (2018) 

   Dottorato di Ricerca in 

Scienze Forensi, Università 

degli Studi di Roma “Tor 

Vergata” (2011) 

   Laurea Specialistica in 

Psicologia Dinamica e 

Clinica dell’Infanzia, 

dell’Adolescenza e della 

Famiglia, Sapienza 

Università di Roma (2008) 

   Laurea Triennale in 

Scienze e Tecniche 

Psicologiche della 

Valutazione e Consulenza 

Clinica, Sapienza Università 

di Roma (2005) 

   Master di II livello in 

Terapia Relazionale 

Integrata – ITRI (2022) 

   Master di II livello in 

Management Sanitario 

4.0, UnitelmaSapienza, 

Roma (in corso dal 2020) 

 

Esperienza lavorativa:  

 

   Psicologa e 

Psicoterapeuta presso 

Biofertility – Centro di 

Medicina per la 

Riproduzione (dal 2022): 

supporto psicologico a coppie 

in percorsi di PMA. 

   Psicologa e 

Psicoterapeuta presso Il 

TMedical Institute, Roma 

(dal 2021): sostegno a 

pazienti con obesità, progetto 

Meta Experience. 

   Psicologa clinica presso 

DH Neuromotorio e 

Servizio di Riabilitazione 

Pediatrica IRCCS San 

Raffaele, Roma (2016–

2022). 

   Psicologa – 

Riabilitazione 

Neuromotoria, Casa di Cura 

“Villa dei Pini”, Anzio (2016–

2020). 

   Collaborazioni 



 

professionali in ambito 

ospedaliero, psichiatrico e di 

prevenzione del suicidio con 

Azienda Ospedaliera 

Sant’Andrea, Roma (2012–

2015) e con Columbia 

University Medical Center, 

NY (2007). 

   Docenze e attività 

formative in ambito clinico, 

prevenzione del disagio 

giovanile e gestione del 

rischio suicidario (Polizia 

Penitenziaria, progetti 

TeenScreen, Telefono 

Amico). 

 

 

 

 

I cv dei relatori che superano i 4 mega sono custoditi presso i nostri uffici 

 

 

 

 

 

 

 


