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RAZIONALE 
In pazienti con carcinoma epatocellulare non resecabile il regime STRIDE (trattamento con la 
combinazione di tremelimumab più durvalumab) dimostra un miglioramento della sopravvivenza 
globale (OS) mostrando una importante riduzione del rischio di morte (24%) a 5 anni. Questo 
risultato conferma il ruolo della immunoterapia nell’epatocarcinoma avanzato non resecabile di 
questa combinazione come standard terapeutico. 
I pazienti trattati con il regime STRIDE hanno inoltre risposte tumorali profonde, raggiungendo una 
riduzione del tumore anche superiore al 50%. 
 STRIDE è basato su un innovativo approccio di ‘priming immunitario’ con una singola dose di 
tremelimumab seguita da durvalumab in monoterapia. Quest’unica somministrazione di 
tremelimumab, a un dosaggio superiore rispetto a quello tradizionale, è in grado di fornire una 
‘spinta’ alla risposta immunitaria, mantenendo la qualità di vita, con un buon profilo di tollerabilità, 
molto importante nei pazienti con questo tipo di neoplasia, che tendono ad essere più fragili e 
caratterizzati da diverse comorbidità. 
Obiettivo del progetto è discutere la scelta terapeutica e la gestione del trattamento insieme alla 
platea avvalendosi del confronto con il team multidisciplinare. 

 
 
 
 
 
08 MINUTI  
Introduzione al tema HCC e regime STRIDE  - F. PISCAGLIA / L. RIMASSA  
 
64 MINUTI 
Tavola Rotonda ‘STRIDE AHEAD’ - Gestione integrata del trattamento immunoterapico 
dell’epatocarcinoma avanzato. Simulazione di una discussione multidisciplinare. Caso clinico a 
supporto – F. PISCAGLIA, L. RIMASSA, F. TOVOLI, M. SALATI, A. MILAN, L. CASTELLINO, I. 
BARGELLINI, M.G. LAZZARONI  
 
46 MINUTI  

Caso Clinico: focus su indicazioni e controindicazioni al trattamento immunoterapico nel paziente 
cardiopatico con dismetabolismo – A. MILAN  
 
47 MINUTI 

Caso Clinico: l’impiego della terapia steroidea nell’epatocarcinoma in trattamento sistemico – L. 
CASTELLINO / M. SALATI 
 
34 MINUTI  

Caso Clinico:  Il monitoraggio del paziente per la gestione ottimale del trattamento immunoterapico 
– M.G. LAZZARONI / F. TOVOLI 
 
23 MINUTI 

Caso Clinico: il trattamento beyond progression e la valutazione della risposta – I. BARGELLINI 
 



 

07 MINUTI 

Take Home Message e chiusura  
 

 
 

ACRONIMI 
HCC: epatocarcinoma 
 

COGNOME NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE RUOLO CITTA’ 

Bargellini Irene Medicina e 
Chirurgia 

Radiodiagnostica Professore 
Associato – Un 

iversità degli studi 
di Torino 

Torino  

Castellino Laura Medicina e 
Chirurgia  

Endocrinologia Dirigente Medico 
– U.O. 

Endocrinologia – 
Ospedale S. 

Raffaele 

Milano 

Lazzaroni Maria Grazia Medicina e 
Chirurgia 

Reumatologia  Medico 
Specialista in 

Reumatologia – 
U.O. 

Reumatologia e 
immunologia 
clinica - ASST 

Spedali Civili di 
Brescia 

Brescia  

Milan Alberto Medicina e 
Chirurgia 

Medicina Interna Dirigente Medico 
di Medicina 

Interna presso 
l’Azienda 

Ospedaliera - 
Città della Salute 
e della Scienza di 

Torino 

Torino 

Piscaglia Fabio Medicina e 
Chirurgia 

Medicina Interna PROFESSORE 
ORDINARIO di 

Medicina 
Interna Università 

di Bologna 

Bologna 

Rimassa Lorenza Medicina e 
Chirurgia 

Oncologia Medica Professore 
Associato di 

 
Milano 



 

Oncologia –
 Humanitas 
University 

Salati Massimiliano Medicina e 
Chirurgia 

Oncologia Medica Medical 
Oncologist, 
University 
Hospital of 

Modena 

Modena 

Tovoli Francesco Medicina e 
Chirurgia 

Medicina Interna Dirigente Medico 
e Professore 
associato – 

Università di 
Bologna  

Bologna 

 
Assenze non segnalate verranno gestite e garantite dai Resp. Scientifici: Lorenza Rimassa, 

Fabio Piscaglia 
 

 

 

 


