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CUORE E RENE: UN ALLEANZA PER LA SALUTE DEL 

PAZIENTE CRM  
 

7 marzo 2026 

 

Sala meeting Centro di Emodialisi Pompei Cimasa 

Via Stabiana 8, 80045 Pompei (NA) 

 

 

Programma  

 08:00 – 08:45 Welcome Coffee 

08:15 – 08:45 Accoglienza e Registrazione dei partecipanti  

08:45 – 09:00 Inizio dei lavori e introduzione al corso - Pietro Sotgiu 

I sessione:  

Moderatore: Melchiorre Chiosso 

09:00 – 09:45 Lo scompenso cardiaco: oltre la Frazione di Eiezione (FE). Innovazioni al 

trattamento farmacologico – Pietro Sotgiu 

09:45 – 10:00 Q&A. Confronto e Dibattito tra pubblico ed esperto  – Pietro Sotgiu 

10:00 – 10:45 Lo Scompenso Cardiaco: come diagnosticarlo e quali le 

indagini nel paziente early – Marilena Di Martino 

10:45 – 11:00 Q&A. Confronto e Dibattito tra pubblico ed esperto  – Marilena Di Martino 

11:00 – 11:45 La rivoluzione della protezione renale nel CRM: i tre pilastri – Luigi Senigalliesi  

11:45 – 12:00 Q&A. Confronto e Dibattito tra pubblico ed esperto – Luigi Senigalliesi 

12:00 – 12:45 Standard di cura nella gestione del paziente CRM – Caterina Colella 

12:45 – 13:00 Q&A. Confronto e Dibattito tra pubblico ed esperto – Caterina Colella 

13:00 – 14:00 Light Lunch 
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II sessione:  

Moderatore: Melchiorre Chiosso 

14:00 – 14:45 Ipercolesterolemia e rischio cardiovascolare: il TRIAL VESALIUS – Fabio 

Crescibene  

14:45 – 15:00 Q&A. Confronto e Dibattito tra pubblico ed esperto – Fabio Crescibene 

15:00 – 15:45 Percorsi di diagnosi e cura del paziente CRM nell’ambulatorio del MMG: criticità e 

possibili soluzioni – Elio Giusto; Giuseppe Tortora 

15:45 – 16:00 Q&A. Confronto e Dibattito tra pubblico ed esperto – Elio Giusto; Giuseppe Tortora 

16:00 Chiusura dei lavori e distribuzione test ECM 

 

 

 

INFORMAZIONI GENERALI 

 

Segreteria Organizzativa 

Lingo Communications Srl 

Via E. Suarez, 10 - 80129 Napoli 

Tel. 081.0201206 

email: ecm@lingomed.it 

 

Obiettivo formativo: Obiettivo formativo 2 – Linee guida – protocolli – procedure 

Acquisizione competenze di sistema. Ogni modulo nel suo complesso, consente di acquisire gli 

elementi indispensabili per garantire, all'interno dell’intero percorso formativo, il raggiungimento 

omogeneo degli obiettivi. 

 

Responsabile scientifico dell’evento: 

Prof. Sotgiu Pietro Direttore dell’Unità Operativa di Cardiologia e Malattie Vascolari della Clinica 

Maria Rosaria di Pompei (Na) 

 

Destinatari dell’iniziativa 

Sono stati richiesti al Ministero della Salute i crediti formativi per un numero massimo di 20 

discenti. Medico Chirurgo (1): Nefrologia (19); Medicina generale (medici di famiglia) (58); 

Medicina interna (15);  Cardiologia (3);  Malattie metaboliche e diabetologia (10) 

 

TIPOLOGIA: Evento Residenziale  

 

DURATA EVENTO: 6 ore (1 interattiva) 
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CREDITI ASSEGNATI: 8,1 

 

 

Razionale scientifico 

La gestione del paziente con scompenso cardiaco, diabete e nefropatie sta evolvendo rapidamente 

grazie a nuove evidenze scientifiche e a terapie sempre più efficaci, che richiedono un 

aggiornamento costante da parte dei clinici. In un contesto in cui il paziente presenta spesso 

comorbidità cardio-renali-metaboliche, l’approccio monodisciplinare non è più sufficiente: emerge 

la necessità di una collaborazione strutturata tra Medico di Medicina Generale e specialisti, per 

garantire una presa in carico realmente integrata.  

L’obiettivo di questo corso è fornire ai medici di diverse discipline un aggiornamento sulle 

principali innovazioni nella prevenzione e nel trattamento di queste patologie, valorizzando il ruolo 

centrale del MMG alla luce delle nuove opportunità prescrittive. Grazie al confronto tra 

professionisti e alla condivisione di percorsi diagnostico-terapeutici, il corso mira a facilitare il 

dialogo tra territorio e specialistica, superando le criticità che spesso ostacolano la gestione del 

paziente fragile.  

L’iniziativa si propone quindi di offrire strumenti pratici e indicazioni basate sulle evidenze per 

migliorare la continuità assistenziale e assicurare a ogni paziente complesso la migliore terapia 

possibile. 

 

 

 

RESPONSABILE SCIENTIFICO 

Sotgiu Pietro 

STGPTR57P13F839P 

 

Medicina e 

Chirurgia 

Malattie dell'Apparato 

Cardiovascolare 

Direttore dell’Unità 

Operativa di 

Cardiologia e 

Malattie Vascolari 

della Clinica Maria 

Rosaria di Pompei 

(Na) 
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FACULTY 
 

 
 Chiosso Melchiorre 
CHSMCH55S14C129J 

Medicina e 

Chirurgia 

Malattie dell'Apparato 

Cardiovascolare 

 Dirigente medico del 

reparto di cardiologia 

ed UTIC presso la 

Clinica Santa Lucia, 

sita a San Giuseppe 

Vesuviano. 

 

 Crescibene Fabio 
CRSFBA74P02H703V 

 

Medicina e 

Chirurgia 
Medicina Interna 

Dirigente medico di 

Cardiologia del Polo 

Pneumologico 

dell’ASL Salerno 

presso il presidio 

ospedaliero Mauro 

Scarlato di Scafati 

Colella Caterina 

CLLCRN82P50F839R 

Medicina e 

Chirurgia  

Endocrinologia e 

Malattie del Ricambio 

Attività di 

diabetologia ed 

ecografia tiroidea 

presso alcuni centri 

polispecialistici della 

Campania. 

Collaborazione  

dell’ambulatorio di 

Endocrinologia 

Genetica e Malattie 

Rare presso l’ U.O.C. 

di Endocrinologia 

dell’ Università degli 

Studi di Napoli 

“Federico II”. 

Di Martino Marilena 

DMRMLN75M45L845E 

Medicina e 

Chirurgia  
Medicina Interna 

Medicina di degenza 

Cardiologia e 

Malattie Vascolari 

della Clinica Maria 

Rosaria di Pompei 

(Na) 

Giusto Elio 

GSTLEI60P01A294M Medicina e 

Chirurgia  
Medicina e Chirurgia  

Medico di medicina 

generale. Segretario 

provinciale generale 

della Fimmg 

 

 Senigalliesi Luigi 

Medicina e 

Chirurgia 
Nefrologia 

Responsabile 

ambulatorio di 
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SNGLGU64H21I862G    Nefrologia, Clinica 

Maria Rosaria di 

Pompei (Na) 

 

Tortora Giuseppe 

TRTGPP59C26G813Q 

Medicina e 

Chirurgia 

   

Medicina e Chirurgia 

Medico dello sport, 

dietologo 

ambulatorio Pompei 

 


