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RAZIONALE 

L’evento si propone, attraverso l'apporto del contributo da parte di vari specialisti (pediatra, allergologo, 

pneumologo, reumatologo), di fornire le basi per affrontare alcune delle patologie respiratorie  e 

allergologiche pediatriche di più comune riscontro nella pratica clinica. 

Inoltre, attraverso l’esame della più recente letteratura scientifica, verrà effettuato un aggiornamento sulla 

gestione pratica di alcune importanti patologie allergo-pneumologiche, reumatologiche, gastroenterologiche, 

infettivologiche, immunologiche, nutrizionali e pediatriche generali del bambino. 

Saranno affrontati temi di interesse comune agli specialisti coinvolti favorendo l'integrazione tra specialità 

affini nella gestione delle patologie trattate al fine di condividere, mediante discussioni e confronti di 

esperienze, i relativi percorsi diagnostico-terapeutici. 

Le sessioni affronteranno alcune grandi problematiche della patologia pediatrica (allergia alimentare, asma, 

wheezing prescolare, malattie da accumulo, vaccinazioni, tosse acuta e cronica, immunodeficienze, dermatite 

atopica, infezioni respiratorie ricorrenti, malattie rare, orticaria, anafilassi, ipertransaminasemia, croup 

ricorrente) attraverso una valutazione multidisciplinare del problema. A supporto delle scelte terapeutiche 

nell’ambito delle patologie in questione, saranno analizzate e discusse con esperti le Linee Guida e le 

consensus esistenti consentendo una revisione critica delle stesse e rapportandole alla pratica clinica. 

 



 
 

 
 
 

PROGRAMMA 

CORSO 

 

8.00-8.15  

Introduzione al corso  

F. Cardinale, I. Chinellato 

8.15-9.00  Fabio Cardinale 

Allergie alimentari IgE-mediate e non IgE-mediate (Immunoglobuline di tipo E): come 

orientarsi, quali test richiedere e quali non richiedere, quali formule ipoallergeniche 

9.00-9.45  Carla Mastrorilli 

 La terapia della dermatite atopica: dagli emollienti ai farmaci biologici  

9.45-10.30 Ruggiero Francavilla 

Malattie eosinofile gastro-intestinali 

10.30-11.15   Pasquale Comberiati 

PRO e CONTRO dei microarray nell’allergia alimentare: quando servono veramente e quando 

sono inutili o dannosi 

11.15-12.00 Sabrina di Pillo 

Quanto servono i cut-off di positività dell’ImmunoCAP  (Immuno=relativo al sistema 

immunitario + CAP=fase solida in cellulosa attivata utilizzata per il test) e quando eseguire o 

non eseguire il test di provocazione orale per alimenti 

12.00-12.45 Eustachio Nettis 

Approccio al paziente con angioedema 

12.45 Discussione argomenti trattati 

       13.30 Chiusura e questionario di verifica   

 

 

 



 
 

 
 
 

RELATORI 

COGNOME E 
NOME  

LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE 

CARDINALE 
FABIO 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

PEDIATRIA, MALATTIE 
DELL’APPARATO 
RESPIRATORIO, ALLERGOLOGIA 
E IMMUNOLOGIA CLINICA  

DIRETTORE U.O.C. DI PEDIATRIA AD 
INDIRIZZO ALLERGO-PNEUMOLOGICO 
OSPEDALE PEDIATRICO GIOVANNI XXIII 
UNIVERSITÀ DI BARI 

COMBERIATI 
PASQUALE  

MEDICINA  E 
CHIRURGIA 

PEDIATRIA PROFESSORE DI PEDIATRIA, UNIVERSITÀ DI 
PISA 

DI PILLO 
SABRINA  

MEDICINA  E 
CHIRURGIA 

PEDIATRIA DIRIGENTE MEDICO CLINICA PEDIATRICA 
AZIENDA SANITARIA LOCALE N. 2 - 
LANCIANO VASTO CHIETI 

FRANCAVILLA 
RUGGIERO 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

PEDIATRIA GENERALE PROFESSORE ORDINARIO PEDIATRA PRESSO 
DIPARTIMENTO INTERDISCIPLINARE DI 
MEDICINA (DIM) – E RESPONSABILE 
DELL'UNITÀ OPERATIVA SEMPLICE DI 
GASTROENTEOLOGIA, EPATOLOGIA E 
NUTRIZIONE PEDIATRICA PRESSO PRESSO 
L'AZIENDA UNIVERSITARIA OSPEDALIERA DEL 
POLICLINICO DI BARI - OSPEDALE 
PEDIATRICO GIOVANNI XXIII 

MASTRORILLI 
CARLA 

MEDICINA  E 
CHIRURGIA 

PEDIATRIA DIRIGENTE MEDICO 1° LIVELLO PRESSO 
L’UNITÀ OPERATIVA DI PEDIATRIA E PRONTO 
SOCCORSO DELL’OSPEDALE DI RIFERIMENTO 
REGIONALE “GIOVANNI XXIII” DELL’AZIENDA 
OSPEDALIERO-UNIVERSITARIA POLICLINICO-
GIOVANNI XXIII DI BARI  

NETTIS 
EUSTACHIO  

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

ALLERGOLOGIA E 
IMMUNOLOGIA CLINICA  

DIRETTORE U.O.S.D  DI  ALLERGOLOGIA ED 
IMMUNOLOGIA CLINICA CENTRO DI 
RIFERIMENTO REGIONALE PER LE MALATTIE 
ALLERGICHE E IMMUNOLOGICHE 
DELL'ADULTO, AZIENDA OSPEDALIERA 
POLICLINICO, BARI 

 


