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Luogo e Data Evento

| 120 partecipanti parteciperanno a un percorso formativo blended suddiviso in due sessioni:

- Una sessione residenziale in cui saranno divisi a piccoli gruppi per ragioni logistiche e

strutturali (garantire la maggiore interattivita possibile). Tutti i gruppi svolgeranno lo stesso
programma.

- Una sessione online plenaria per tutti

La sessione residenziale si svolgera dal 16 marzo al 30 settembre 2026 nelle seguenti localita

16/03/2026 ore 17.00 presso Ambulatorio di medicina generale - viale Strasburgo 135, Palermo
17/03/2026 ore 16.00 presso Ambulatorio di medicina generale via Castelforte 151 Palermo

18/03/2026 ore 17.00 presso Ambulatorio di medicina generale corso Ferdinando Magellano 75
Montevago (AG)

23/03/25 ore 16.00 presso Ambulatorio di medicina generale - Piazza Primavera 11 - Agrigento
27/03/2026 ore 15.00 presso Ambulatorio di medicina generale- Via Cappellini 41 - Riposto (CT)
30/03/2026 ore 17.00 presso Ambulatorio di medicina generale - via Emiro Giafar 98 , Palermo
9/04/25 ore 17.00 presso Ambulatorio di medicina generale via del Castoro 4, Palermo
13/04/2026 ore 17.00 presso Ambulatorio di medicina generale- Via Enrico Fermi, 23 Palermo
13/04/2026 ore 17.00 presso Ambulatorio di medicina generale- Via Cibele 29-Catania
04/05/25 ore 16.00 presso Ambulatorio di medicina generale- via La Grange 1 Partinico (PA)

14/05/25 ore 17.00 presso Ambulatorio di medicina generale, Via Giuseppe Bagnera 18, Bagheria
(PA)
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10/06/2026 ore 16.00 presso Ambulatorio di medicina generale, Via Elpide 11, Palermo

La sessione plenaria si svolgera su:

www.upcongr.it presso Update International Congress srl — L.go Don Rusconi, 9 — 20017 Rho (M)
dal 1 al 30 ottobre 2026

Responsabili Scientifici
Salvatrice Puglisi, Salvatore Bucchieri
Destinatari dell’iniziativa

n. 120 Medici Chirurghi specializzati in Medicina generale (MMG), Malattie dell’Apparato
Respiratorio, Geriatria, Medicina Interna, Allergologia e immunologia clinica

Obiettivo formativo
Integrazione ospedale territorio

Programma

| sessione — Residenziale (3 ore — 3 crediti)

15’ Accoglienza e registrazione partecipanti
15’ Introduzione al corso e obiettivi formativi
30’ La nebulizzazione nelle patologie respiratorie ostruttive. Focus sul Beclometasone

dipropionato e sul suo metabolismo.

30’ Il trattamento dell’asma bronchiale da linee guida Gina. Dove inizia la medicina di
precisione?

30’ Correlazione tra malattia delle piccole vie aeree e mancato controllo dei sintomi in
Bpco. Dati di efficacia in real life con la triplice terapia inalatoria in formulazione
extrafine.

30 | motivi della scarsa aderenza in asma e bpco: consapevolezza nella scelta del device

e condivisione medico-paziente.
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30 Discussione
15’ Conclusioni e take home messages

Il sessione - FAD (1 ora— 1 credito)

Tutti i 120 partecipanti concluderanno il percorso formativo usufruendo della FAD asincrona che
restera online per circa due mesi. Al termine della FAD asincrona effettueranno il questionario
ECM online.

30” Lettura della Spirometria Semplice nel follow-up del paziente con Asma e BPCO.

30” Inquadramento e Gestione del paziente Asmatico e BPCO. L.G. GINA e Raccomandazioni
GOLD.

Razionale

L’Asma bronchiale e la BPCO , tuttora sottodiagnosticate, sono malattie inflammatorie croniche
delle vie aeree che, se non adeguatamente trattate, possono portare a morte per improvvisi eventi
acuti.

Si evidenzia pertanto la necessita di migliorare la consapevolezza su queste patologie sia in funzione
di un’adeguata e precoce diagnosi, che della possibilita di monitorare il paziente e, di conseguenza,
di adeguare I’approccio terapeutico.

Obiettivo del corso e offrire una panoramica completa relativa alla diagnosi e alla terapia dell’Asma
e della BPCO, incentrata sull’utilizzo dello spirometro e contestualizzata al territorio di riferimento.

Totale ore formative 4 - Numero crediti previsti 3,1
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Relatori
luogo data COGNOME NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE CITTA'
Malattie dell'apparato presso AOOR Azienda Villa Sofia
Medicina e respiratorio, Cervello - Palermo, incarico di altissima
Palermo (PA) 16/03/26 GALLO MICHELE L ) ) . . s . . I Palermo
Chirugia Diabetologia e malattie | professionalita quale articolazione di
del ricambio struttura complessa in broncologia
Medico di Medicina Generale con
Medici Malattie dell' t ializzazi i latti
Palermo (PA) | 17/03/26 |LOMBARDO|FRANCESCO PAOLO| <o c'na € | Malatue aelfapparato specializzazione In ma‘attie Palermo
Chirugia respiratorio dell'apparato respiratorio
Convenzionato col SSN - regione Sicilia
Montevago 18/03/26 BARBERA |DAVIDE CALOGERO Med‘icin-a e | Malattie qell'a;-)parato Pneumologo territoriaI-e, Marsala, ASP Trapani
(AG) Chirugia respiratorio Trapani
Agrigento 23/03/26 ARRIGO RITA Med‘icin-a e | Malattie qell'a;-)parato Dirigt?nte m‘ed?co‘ press? ospedale san Agrigento
Chirugia respiratorio giovanni di dio, Agrigento (AG)
Medici Malattie dell'A| t R bile UO P logia Cd
Riposto (CT) | 27/03/26 | PUGLISI SALVATRICE ecicina & | Malattie defl Apparato | - Responsabiie UL Fneumologla Lac | catania
Chirugia Respiratorio Musumeci Gecas
Palermo (PA) 30/03/26 BASILE LAURA Med‘icin-a e | Malattie dfeII'A[).parato dirigente ‘mfedi‘cc‘) P.neumo!ogo presso palermo
Chirugia Respiratorio ospedali riuniti Villa sofia cervello
Medici Malattie dell' to | Specialist bulatorial |
Palermo (PA) | 09/04/26 PAGLINO GIUSEPPE e llcm-a e alattie ‘e a;-)para o | Specialista ambulatoriale pneumologo |
Chirugia respiratorio ASP PA
Medici Malattie dell' to | Specialist bulatorial |
Palermo (PA) 13/04/26 PAGLING GIUSEPPE e llcm-a e alattie ‘e a;-)para o | Specialista ambulatoriale pneumologo |
Chirugia respiratorio ASP PA
Diri te Medico UOC di P logi
i Medicina e | Malattie dell'apparato |r|‘gen e Ve |co- : neumc-) ogla\-, .
Catania 13/04/26 |MASTRUZZO CLAUDIO L . . Azienda Ospedaliera ARNAS Garibaldi Catania
Chirugia respiratorio ) .
di Catania
Dirigente Medico P |
L. Medicina e | Malattie dell'apparato |r|gt?n,e © |c-o n?umo 080 prfesso
Partinico (PA) | 04/05/26 |BAIAMONTE PIERPAOLO L . . Unita’ Operativa di Pneumologia, Palermo
Chirugia respiratorio . .
A.0.0.R. Villa Sofia Cervello Palermo
Ricercatore presso I'Istituto di
Medici Malattie dell' t Fisiopatologia Respiratoria del
Bagheria (PA) | 14/05/26 | BUCCHIERI |  SALVATORE ecicina e | Malattie dellapparato siopatologia Respiratonia Gel - 1 pjjermo
Chirugia respiratorio Consiglio Nazionale delle Ricerche di
Palermo.
Medici Malattie dell' t
NAPOLI LAURA © Alcm-a € alattie ‘e ar?para ° Libero professionista Palermo
Chirugia respiratorio
Palermo (PA) 10/06/26 Medicina e | Malattie dell'anparato Ricercatore presso I'lstituto di
BUCCHIERI |  SALVATORE et et app Fisiopatologia Respiratoria del Consiglio | Palermo
Chirugia respiratorio . . .
Nazionale delle Ricerche di Palermo.
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