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Responsabile scientifico:
Nome: Rosaria
Cognome: Alvaro
Codice Fiscale: LVRRSR63E55H5010
Qualifica: Laurea in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche
Affiliazione:Professore Ordinario Settore Scientifico Disciplinare MED/45—Scienze Infermieristiche Generali
Cliniche e Pediatriche Facolta di Medicina —Universita Tor Vergata

Breve presentazione del Responsabile Scientifico

Rosaria Alvaro é professore ordinario di Scienze infermieristiche generali, cliniche e pediatriche
(SSD MED/45). E il Presidente del corso di laurea in infermieristica e del corso di laurea magistrale
in scienze infermieristiche e ostetriche ed & vicepresidente della Societa Italiana di Scienze
Infermieristiche. La Prof. Alvaro & coinvolta in diverse linee di ricerca tra cui, |'osteoporosi, il
benessere organizzativo, l'ictus cerebrale, lo scompenso cardiaco e la documentazione
infermieristica.

Docenti-Relatori *

Nome: Marco

Cognome: Di Nitto

Codice Fiscale: DNTMRC93C22D708B

Qualifica: Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche

Affiliazione: Infermiere, Azienda Unita Sanitaria Locale di Bologna. In collaborazione presso I'lstituto Superiore
di Sanita, Centro per I'Eccellenza Clinica, la Qualita e la Sicurezza delle Cure (CNEC)

Obiettivo formativo nazionale
‘ (21) Trattamento del dolore acuto e cronico. Palliazione |

Specifica per Tematica Speciale
| NO |

Acquisizioni di competenze

Il corso ha I'obiettivo di fornire competenze in termini di conoscenza delle cure palliative e
dell’approccio palliativo con particolare riferimento alla rete di cure palliative in Italia e alla
relativa legislazione.
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Vengono altresi fornite competenze in merito agli strumenti di misurazione e agli indicatori di
esito di cure palliative. Il corso affronta anche argomenti inerenti la continuita assistenziale tra
cure attive e cure palliative e la comunicazione corretta ad un paziente terminale.

Professioni/Discipline

PROFESSIONI DISCIPLINE

Medico chirurgo Tutte le discipline

Assistente sanitario Assistente sanitario

Farmacista Farmacia territoriale; farmacia ospedaliera
Fisioterapista Fisioterapista

Massofisioterapista Massofisioterapista

Infermiere Infermiere

Infermiere pediatrico Infermiere pediatrico

Psicologo Psicologia; psicoterapia

Razionale

Le cure palliative sono una branca della medicina relativamente nuova. Infatti, il primo hospice ha
visto la luce solo nel 1967 e nello stesso periodo si € iniziato a discutere di un approccio che
consenta di ridurre il dolore in persone con patologia oncologica e prossime alla morte. Da quel
momento, le cure palliative hanno visto una diffusione sempre pit ampia e capillare nel mondo,
anche in Italia. Ad oggi, il concetto di cure palliative si € ampliato a tutte le patologie croniche con
prognosi infausta e I'assistenza non & volta solo al controllo del dolore o dei sintomi in generale,
ma a tutti quegli interventi che hanno I'obiettivo di migliorare la qualita di vita.

Finalita del Corso

Al termine del corso i partecipanti saranno in grado di conoscere i principi delle cure palliative e i
relativi strumenti esistenti che possono essere utilizzati in base anche alle specifiche
caratteristiche di un paziente nel fine vita.

Vengono inoltre fornite conoscenze in merito alla legislazione principale che riguarda la rete di
cure palliative e terapia del dolore e le basi di una comunicazione adeguata ad un paziente con
prognosi infausta.

Caratteristiche del corso/Materiali didattici

Il corso si compone di video-lezioni corredate da materiali didattici di approfondimento e prevede
il superamento di un test di verifica finale.

Riferimenti Bibliografici

Autore: Caraceni, A.

Titolo: Libro italiano di medicina e cure palliative
Fonte: ISBN-13 978-8895033815

Anno: 2019

Autore: Tanzi, S.
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Titolo: TEACH TO TALK - apprendere per comunicare
Fonte: ISBN:9788895033853
Anno: 2021

Autore: D’Angelo, D.

Titolo: La valutazione nelle cure palliative. Strumenti validati in lingua italiana ad uso clinico e di ricerca
Fonte: ISBN-13 978-8849006674

Anno: 2020

Questionario Finale:

‘ Al termine del corso verra somministrato ai partecipanti un questionario online randomizzato ‘

Tematica Speciale

| o

Numero Crediti
9 |

Tempo previsto per la fruizione dell’evento (Ore):
6 |

Tutoraggio
E |

Tutor designato

Nome: Marco

Cognome: Di Nitto

Codice Fiscale: DNTMRC93C22D708B

Qualifica: Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche

Affiliazione: Infermiere, Azienda Unita Sanitaria Locale di Bologna. In collaborazione presso I'lstituto Superiore
di Sanita, Centro per I'Eccellenza Clinica, la Qualita e la Sicurezza delle Cure (CNEC)

Partner
| NO |

Sponsor
| NO |

Periodo di erogazione dell’evento
‘ 01/01/2026 —31/12/2026 ‘

Quota di partecipazione
| €99,00 |

*| CV completi e firmati dei docenti coinvolti sono presenti presso la sede del Provider e consultabili su richiesta
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