
 

 
FILE UNICO  

 
RAZIONALE 
La Giornata di formazione è rivolta a tutti gli operatori sanitari che operano in ambito clinico e socio-
sanitario sul territorio con particolare attenzione al Distretto. Il razionale nasce dall’esigenza di 
confrontarsi con quanto previsto dal PNRR e dal DM77 calando sul territorio i percorsi di fattibilità. 
In questo processo vanno ovviamente tenuti in considerazione gli operatori per i quali è 
fondamentale l’accompagnamento verso un cambiamento non sempre facile. 
 
MODALITA’ DI SVOLGIMENTO E ORARI  
La giornata fa parte di una serie di incontri che si svolgeranno nelle ASL liguri da gennaio a giugno. 
Sarà dato spazio al confronto tra operatori e al metodo “Drive In sanità”.  
 
PROGRAMMA              
Ore 9.00 - 9.30 Registrazione partecipanti  
Ore 9.30 - 10.00 Saluti istituzionali e Presentazione della giornata  
 
DM 77 e PNRR: La presa in carico del paziente cronico sul territorio: cosa cambia e come 
affrontare il cambiamento 
Ore 10.00 - 11.15 TAVOLA ROTONDA 

NOME E ID PROVIDER: Planning Congressi Srl 

ID ECM: 38-470812 

TIPO DI FORMAZIONE: Residenziale 

TITOLO EVENTO: Giornate di studio-confronto 

SEDE E DATA: ASL 5 - Via Paci 1 Sarzana (La Spezia) – 28 febbraio 2026 

DURATA FORMATIVA:  7 ore  

NUMERO CREDITI:  7 

OBIETTIVO FORMATIVO:  CONTENUTI TECNICO-PROFESSIONALI (conoscenze e competenze) 
specifici di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di 
ciascuna attività ultraspecialistica. Malattie rare (18) 

N. PARTECIPANTI: 35 

DESTINATARI 
(Professione):  

Medici chirurghi; Infermieri 

DESTINATARI (Disciplina):  Geriatria, Medicina, Generale (Medici di famiglia), Medici di Medicina 
Interna, Cardiologia, Malattie metaboliche e diabetologia, Malattie 
dell’apparato respiratorio, Reumatologia, Anestesia e rianimazione, 
Medicina fisica e riabilitazione, Neurologia, Igiene, epidemiologia 
e sanità pubblica, Igiene degli alimenti e della nutrizione 

RESP. SCIENTIFICO: Dr.ssa Roberta Pennazio, Direttore SC Organizzazione dei percorsi di 
cura - Sistema Sanitario Regione Liguria 
Dr.ssa Ornella Casati, Direttore Distretto Municipio 9 - ASST Grande 
Ospedale Metropolitano Niguarda 



 

I nuovi luoghi per la presa in carico (CdC, PUA, COT, Ospedale di comunità, Cure Domiciliari) I 
nuovi attori del Distretto  
Partecipano: 
Direttori di Distretto 

Di Bernardo Claudia 

Martini Claudio 

Cavallo Maria Elena 

Dirigenti professioni sanitarie e educatori 

Nardini Michela 

Binelli Daniela 

Referente professioni sociali 

Bissacco Milena 
 
Ore 11.15 - 11.30 Pausa caffè  
 
Ore 11.30 - 13.30 Costruire una Compagnia teatrale (Gianluca Guidi) 
 
Ore 13.30 - 14.30 Fast Lunch 
 
Ore 14.30 - 15.00 Le implicazioni del cambiamento: chi cambia e come si cambia (Ornella Casati) 
Ore 15.00 - 17.00 Comunicazione leader, leadership e lavoro d’equipe (Gianluca Guidi)  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

TABELLA RELATORI  
 
Cognome Nome Ente RuoloEnte Professione Disciplina 

Binelli Daniela ASL 5 Liguria  
Responsabile Gestione e 
Programmazione 
Processi Distretto 18  

Educatore 
professionale 

Educatore 
professionale 

Bissacco Milena ASL5 SPEZZINO  
Responsabile Struttura 
Organizzativa di Servizio 
Sociale  

Servizi Sociali   Assistente Sociale  

Casati Ornella 
ASST Grande Ospedale 
Metropolitano Niguarda 

Direttore Distretto 
Municipio 9  

Medico chirurgo Medicina interna 

Cavallo 
Maria 
Elena 

ASL DI SPEZZINO  Direttore di distretto Medico chirurgo Geriatria 

Di 
Bernardo 

Claudia ASL DI SPEZZINO  
Dirigente ASL I fascia - 
Distretto socio sanitario 
N°18 

Medico chirurgo Geriatria 

Guidi Gianluca Libero Professionista Libero Professionista 
Cantante, attore e 
regista teatrale 

Cantante, attore e 
regista teatrale 

Martini  Carlo  ASL DI SPEZZINO  
Dirigente ASL I fascia - 
DISTRETTO 
SOCIOSANITARIO 

Medico chirurgo Medicina interna 

Nardini Michela ASL 5 Spezzino  
Posizione Organizzativa 
RAP Dipartimento Cure 
Primarie 

Infermiere Infermiere 

Pennazio Roberta 
Alisa - Sistema 
Sanitario Regione 
Liguria 

Direttore SC 
Organizzazione dei 
percorsi di cura 

Medico chirurgo 
Igiene, 
epidemiologia e 
sanità pubblica 

 


