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Titolo del corso:

BLSD e disostruzione: prevenzione e primo soccorso dal neonato all’anziano fragile

Responsabile scientifico:

Nome: Marco

Cognome: Squicciarini

Codice Fiscale: SQCMRC62H30H501)

Qualifica: Medico Chirurgo

Specializzazione: Odontostomatologia

Affiliazione: Medico Coordinatore attivita di formazione di Rianimazione Cardiopolmonare del Ministero
della Salute

Nome: Ersilia

Cognome: Troiano

Codice Fiscale: TRNRSL76H51F839C

Qualifica: Dietista

Affiliazione: Dietista presso la Direzione servizi educativi e scolastici, Municipio Il Roma Capitale

Breve presentazione del Responsabile Scientifico

Il dott. Marco Squicciarini € docente di Primo soccorso aziendale-BLSD “Master Sanita, Pharma,
Biomed 240RE Business School, Faculty “American Heart Association” e formatore di istruttori,
nominato esperto presso il Consiglio Superiore di Sanita (2014-2018), medico coordinatore delle
attivita di formazione BLSD del Ministero della Salute, coordinatore della Commissione
emergenza e formazione BLSD dell’Ordine dei medici e degli odontoiatri di Roma e Provincia.

Da oltre diciotto anni si occupa di divulgare e formare professionisti sanitari e cittadini e
attualmente e fondatore e direttore sanitario di uno dei piu grandi centri di formazione italiani
American Heart Association, con oltre quattrocento medici e infermieri formati come faculty e
istruttori BLSD internazionali accreditati al 118 nazionale.

La Dott.ssa Ersilia Troiano e dietista presso la Direzione servizi educativi e scolastici, Municipio IlI
Roma Capitale. Si occupa di dietetica del singolo e delle collettivita e ristorazione collettiva.
Autrice e coautrice di 33 pubblicazioni su riviste scientifiche nazionali e internazionali, 46
comunicazioni pubblicate su riviste scientifiche nazionali e internazionali e atti di
convegni. Autrice e coautrice di 7 libri e 11 capitoli di libri e manuali tecnico-scientifici, 2 manuali
di corretta prassi igienica autorizzati dal Ministero della Salute e diverse altre pubblicazioni di
carattere divulgativo e tecnico-scientifico. Ha partecipato, su invito, a 61 convegni nazionali e
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internazionali. Ha svolto attivita didattica in ambito universitario ed extrauniversitario. Dal 2014
al 2018 ha ricoperto il ruolo di presidente dell’Associazione nazionale dietisti (ANDID) e
attualmente & Presidente dell’Associazione scientifica alimentazione, nutrizione e dietetica
(ASAND).

Docenti-Relatori

Nome: Marina

Cognome: Aimati

Codice Fiscale: MTAMRN61S42A449M

Qualifica: Medico Chirurgo

Specializzazione: Scienza dell'alimentazione indirizzo Dietologico e Dietoterapia

Affiliazione: Attivita di medico specialista in Scienza dell’alimentazione, Presidente dell’Associazione “Il
Senso della vita”Onlus, con finalita sociali per I'integrazione delle persone Diversamente Abili

Nome: Salvatore

Cognome: Buonino

Codice Fiscale: BNNSVT88R24C129V

Qualifica: Infermiere

Affiliazione: Coordinatore infermieristico trattamenti extracorporei emergenza urgenza in area critica,
istruttore e Faculty BLS HCP American Heart Association, formatore BLSD presso Ministero della Salute

Nome: Chiara

Cognome: Cadeddu

Codice Fiscale: CDDCHR85A49H501R

Qualifica: Medico Chirurgo

Specializzazione: Igiene e Medicina Preventiva

Affiliazione: Dipartimento di Scienze della Vita e Sanita Pubblica dell’Universita Cattolica del Sacro Cuore
di Roma

Nome: Metello

Cognome: lacobini

Codice Fiscale: CBNMLL55E14H501G

Qualifica: Medico Chirurgo

Specializzazione: Pediatria

Affiliazione: Responsabile dell’Unita di Diagnostica Ematologica Speciale Pediatrica Dipartimento
Materno-Infantile e Scienze Urologiche del Policlinico Umberto |

Nome: Pietro

Cognome: Marini

Codice Fiscale: MRNPTR51M13H501F

Qualifica: Medico Chirurgo

Specializzazione: Chirurgia d'Urgenza e Pronto Soccorso

Affiliazione: Direttore sanitario Protezione Civile, Associazione Nazionale Carabinieri
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Nome: Alessandro

Cognome: Petrolini

Codice Fiscale: PTRLSN78C291838M

Qualifica: Medico Chirurgo

Specializzazione: Cardiologia

Affiliazione: Cardiologo presso European ed Aurelia Hospital di Roma

Nome: Umberto

Cognome: Scognamiglio

Codice Fiscale: SCGMRT60S21G813A

Qualifica: Dietista

Affiliazione: Professore incaricato del Corso di Laurea in Scienze della Nutrizione Umana dell’Universita
di Roma Tor Vergata

Nome: Marco

Cognome: Squicciarini

Codice Fiscale: SQCMRC62H30H501)

Qualifica: Medico Chirurgo

Specializzazione: Odontostomatologia

Affiliazione: Medico Coordinatore attivita di formazione BLSD del Ministero della Salute, Scientific
Coordinator Pediatric Basic Life Support at UENPS - Union of European Neonatal & Perinatal Societies

Nome: Ersilia

Cognome: Troiano

Codice Fiscale: TRNRSL76H51F839C

Qualifica: Dietista

Affiliazione: Dietista presso la Direzione servizi educativi e scolastici, Municipio Il Roma Capitale

Nome: Andrea

Cognome: Vania

Codice Fiscale: VNANDR57M17H501H

Qualifica: Medico Chirurgo

Specializzazione: Pediatria

Affiliazione: Professore Aggregato di Pediatria nella Facolta di Farmacia e Medicina dell’Universita
Sapienza di Roma

Nome: Alessandra

Cognome: Viglietto

Codice Fiscale: VGLLSN63M43F839V

Qualifica: Medico Chirurgo

Specializzazione: Anestesia e Rianimazione

Affiliazione: Istruttore BLS HCP American Heart Association

Obiettivo formativo nazionale
\2 - Linee guida - protocolli - procedure
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Tematica Speciale

NO

Acquisizioni di competenze

Acquisizione di competenze nel riconoscimento e nel trattamento dell’ostruzione delle vie
aeree e dell’arresto cardiaco in eta pediatrica, adulta e geriatrica secondo le nuove linee guida
internazionali; acquisizione di competenze nella prevenzione primaria e secondaria
dell’ostruzione delle vie aeree e dell’arresto cardiaco in eta pediatrica, adulta e geriatrica sulla
base delle evidenze scientifiche disponibili.

Professioni/Discipline

PROFESSIONI DISCIPLINE
IN GENERALE IN GENERALE
Razionale

Il corso fornisce allo studente, partendo dall’evidenza scientifica disponibile, gli elementi
fondamentali sull’intera catena del soccorso, dalla prevenzione alle manovre di disostruzione,
alla rianimazione cardiopolmonare e all’utilizzo del defibrillatore, dai primi giorni di vita alla
persona anziana, con approfondimenti specifici sulle patologie neurologiche del bambino e
dell’anziano e sull’assistenza all’alimentazione, con particolare riferimento alla gestione e al
trattamento della disfagia. Nelle varie sezioni del corso, vengono affrontate tematiche di
prevenzione primaria del soffocamento da cibo (taglio, manipolazione e somministrazione degli
alimenti) e secondaria (manovre di disostruzione, rianimazione cardiopolmonare e utilizzo del
defibrillatore).

Riferimenti bibliografici

Autore: Atkins DL, et al.

Titolo: Part 11. Pediatric Basic Life Support and Cardiopulmonary Resuscitation Quality. 2015 American
Heart Association Guidelines Update for Cardiopulmonary Resuscitation and Emergency Cardiovascular
Care

Fonte: Circulation; 132 (18 Suppl 2): S519-25

Anno: 2015

Autore: Cichero JAY

Titolo: Age-related Changes to Eating and Swallowing Impact Frailty. Aspiration, Choking Risk, Modified
Food Texture and Autonomy of Choice

Fonte: Geriatrics (Basel); 3(4): 69

Anno: 2018

Autore: Committee on Injury, Violence, and Poison Prevention
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Titolo: Prevention of Choking Among Children
Fonte: Pediatrics; 125(3): 601-7
Anno: 2010

Autore: European Resuscitation Council

Titolo: Covid-19. Linee guida di European Resuscitation Council per la rianimazione cardiopolmonare
durante pandemia Covid-19

Fonte: IRC, Bologna

Anno: 2020

Autore: Fewtrell M, et al.

Titolo: Complementary Feeding. A Position Paper by the European Society for Paediatric
Gastroenterology, Hepatology, and Nutrition (ESPGHAN) Committee on Nutrition

Fonte: J Pediatr Gastroenterol Nutr; 64: 119-32

Anno: 2017

Autore: Kahru E, et al.

Titolo: Nutritional Interventions for Autism Spectrum Disorder
Fonte: Nutr Rev; 78(7): 515-31

Anno: 2020

Autore: Lancaster )

Titolo: Dysphagia. Its Nature, Assessment and Management
Fonte: Br J Community Nurs; Suppl Nutrition: S28-32

Anno: 2015

Autore: Ministero della Salute (Direzione generale per I'igiene e la sicurezza degli alimenti e la nutrizione,
Ufficio 5)

Titolo: Linee di indirizzo per la prevenzione del soffocamento da cibo in eta pediatrica

Fonte: Ministero della Salute, Roma

Anno: 2017

Autore: Neumar RW, et al.

Titolo: Part 1. Executive Summary. 2015 American Heart Association Guidelines Update for
Cardiopulmonary Resuscitation and Emergency Cardiovascular Care

Fonte: Circulation; 132(18 Suppl 2): S315-67

Anno: 2015

Autore: Olasveengen TM, et al.

Titolo: 2017 International Consensus on Cardiopulmonary Resuscitation and Emergency Cardiovascular
Care Science with Treatment Recommendations Summary

Fonte: Circulation; 136(23): e424-40

Anno: 2017

Autore: Schindler O, et al.
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Titolo: Deglutologia
Fonte: Omega Edizioni, Torino
Anno: 2001

Autore: Tedeschi A

Titolo: Il bambino con danno neurologico. In: Agostoni C, Diamanti A (eds). Manuale SIGENP di nutrizione
pediatrica

Fonte: || Pensiero Scientifico Editore, Roma

Anno: 2016

Finalita del Corso

Al termine del corso, i partecipanti sapranno quali sono le regole di prevenzione dell’ostruzione
delle vie aeree superiori e saranno in grado di intervenire in caso di arresto cardiorespiratorio.

Caratteristiche del corso/Materiali didattici

Multimediale (Rise)

Il corso si compone di lezioni raccolte in un minisito e corredate di materiali didattici
multimediali, comprese videolezioni. Prevede il superamento di un test di verifica finale

Questionario Finale:

Al termine del corso verra somministrato ai partecipanti un questionario online con domande
randomizzate.

Numero Crediti
[ 50 |

Tematica Speciale
| NO |

Tempo previsto per la fruizione dell’evento (Ore):
34 |

Tutoraggio
E |

Tutor Designato
Nome: Marco
Cognome: Squicciarini
Codice Fiscale: SQCMRC62H30H501)
Qualifica: Medico Chirurgo

Specializzazione:
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Affiliazione: Medico Coordinatore attivita di formazione di Rianimazione Cardiopolmonare del Ministero
della Salute

Partner

Squicciarini Rescue srl

Sponsor

| NO

Periodo di erogazione dell’evento

01/01/2026 —31/12/2026

Quota di partecipazione

| €99,00

*| CV completi e firmati dei docenti coinvolti sono presenti presso la sede del Provider e consultabili su richiesta
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