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 NH Trento - Via Adalberto Libera, 7, 38121 Trento TN 
Hotel Accademia - Vicolo Colico, 4/6, 38122 Trento TN 

 
 

RAZIONALE 
La valutazione dei meccanismi molecolari e metabolici specifici dei GLP1RAs è connessa all’azione 
multifattoriale di prevenzione dell’infiammazione dell’aterosclerosi che inducono danno cardiovascolare nel 
paziente con DMT2. Diventa dunque fondamentale coinvolgere e sensibilizzare, in un’ottica multidisciplinare, 
anche specialisti cardiologi e lipidologi.  
Il medico specialista cardiologo ed internista dovrà orientarsi verso le nuove molecole anti diabetiche per 
operare con precisione, riducendo tempestivamente i tempi decisionali al fine di correggere le anomalie 
fisiopatologiche che sottendono al diabete e alle sue comorbilità. 
 

PROGRAMMA SCIENTIFICO 

PRIMA GIORNATA – 5 Marzo 2026 – NH Trento 
17.00 Saluti e benvenuto 

Carlo Lombardi 
 
17.10 Obiettivi del corso  

Massimo Salvetti  
 
Moderatore: Marco Antonutti 
17.15 The game changer on CV risk: are we ready?  

Alessandro Fucili 
 
17.45 Tavola Rotonda 

Riflessioni sulla gestione del paziente ad alto rischio cardiovascolare 
Carlo Lombardi  

 
18.30 Conclusioni della prima giornata e next steps  

Carlo Lombardi, Massimo Salvetti  
 
SECONDA GIORNATA – 6 Marzo 2026 – NH Trento 
09.00 Apertura della seconda giornata  
09.15 L’ecocolordoppler carotideo per la stratificazione del rischio cardiovascolare 

Massimo Salvetti  

https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x478271518af70723:0x9410610656c09cc?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x4782714a44087ecb:0xa343abbdc3e9f295?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111


 

 
09.45-13.00 SESSIONE TEORICO-PRATICA: ECOCOLORDOPPLER CAROTIDEO VERTEBRALE 
Faculty: Massimo Salvetti, Anna Paini, Carlo Aggiusti, Fabio Bertacchini  

• Modalità esecuzione e gestione della sonda  

• Studio delle arterie e delle carotidi  

• Esercitazioni pratiche in piccoli gruppi  

 
13.00 Lunch  
 
PRIMA SESSIONE pomeridiana 
Moderatore: Daniela Pini 
14.30 Select docet: il beneficio cardio vascolare va oltre la perdita di peso 

Marco Antonutti 
 

15.00 Presentazione risultati Survey  
Carlo Lombardi  
 

15.15 Discussione  
 
16.00 Coffee break  
 
SECONDA SESSIONE pomeridiana 
Moderatore: Alessandro Fucili 
16.30 Semaglutide sorprende ancora: nuove evidenze scientifiche per la gestione del rischio 

Cardiovascolare 
Carlo Lombardi  
 

17.00  La relazione che cura: il valore del patto medico paziente  
Ivano Boscardini 
 

17.30 Approccio sistemico alla comunicazione medico paziente. 
Laboratori di gruppo interattivi sul tema della comunicazione Medico Paziente 
Ivano Boscardini/Umberto Valentini 

 
18.30 Chiusura della seconda giornata 

 
TERZA GIORNATA – 7 marzo 2026 – NH Trento + Hotel Accademia 
09.15 Apertura della terza giornata 
 
Moderatore: Carlo Lombardi 
09:30 Semaglutide ridefinisce l’HFpEF: nuove prospettive 

Daniela Pini 



 

 
Lavori a gruppi per casi clinici e proposte comunicazione al paziente (divisione in 4 gruppi)  
1 gruppo: La gestione del rischio CV nel paziente post infarto con eccesso ponderale: riflessioni terapeutiche in 
ambulatorio - Maria Cristina Pasqualetto  
2 gruppo: La prevenzione CV nel pz diabetico: il ruolo di Semaglutide - Gaspare Cannone  
3 gruppo: Il paziente ad alto rischio CV con eccesso di peso: Semaglutide la decisione clinica appropriata – 
Carmen Adriana Greco 
4 gruppo: La semaglutide 2.4mg ed HFpEF: un caso reale di miglioramento funzionale nel paziente con eccesso 
ponderale - Elio Gorga 
 
12:30 Presentazione e discussione dei lavori di gruppo  
 
13.00 Considerazioni conclusive, take home messages e chiusura del corso 
 

RESPONSABILE SCIENTIFICO 
Prof. Carlo Lombardi 

ACRONIMI 

CV = Cardiovascolare 
HFpEF = scompenso cardiaco con frazione di eiezione preservata 
 
 
INFORMAZIONI GENERALI   
DATA E SEDE 
5/7 marzo 2026 
NH Trento - Via Adalberto Libera, 7, 38121 Trento TN 
Hotel Accademia - Vicolo Colico, 4/6, 38122 Trento TN 
 
 
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER: 
DYNAMICOM EDUCATION SRL – ID 181 
MIND DISTRICT –The Hive, H2 
Viale Decumano 36– 20157 Milano 
Tel. 02 89 693750  
cristina.calsamiglia@dynamicom-education.it 

 
L’Evento fa parte del nostro piano formativo 

 

 

https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x478271518af70723:0x9410610656c09cc?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x4782714a44087ecb:0xa343abbdc3e9f295?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
mailto:cristina.calsamiglia@dynamicom-education.it


 

ECM (EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA) 
Il Corso è inserito nella lista degli eventi definitivi del programma formativo 2026 del Provider accreditato 
DYNAMICOM EDUCATION (cod ID 181). Per l’ottenimento dei crediti formativi i partecipanti dovranno: essere 
specializzati esclusivamente nelle discipline indicate sul programma, presenziare al 90% dei lavori scientifici, 
superare la verifica di apprendimento, consegnare in segreteria la documentazione compilata in ogni sua parte. 
 
Categoria Accreditata: medico chirurgo 
Discipline Principali: tutte le discipline 
Numero Partecipanti: 60 
Provenienza Partecipanti: nazionale 
Verifica presenza: firma su registro 
Verifica di apprendimento: questionario on line 
Obiettivo Formativo: n. 3 
Totale ore formative: 13 
Crediti ECM: 13 
 
 
FACULTY 
 
 

COGNOME E NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE RUOLO 

SALVETTI MASSIMO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

MEDICINA INTERNA 
PROFESSORE ORDINARIO UNIVERSITA 
BRESCIA E DIRIGENTE MEDICO ASST 
SPEDAI CIVILI BRESCIA 

RELATORE TUTOR 

AGGIUSTI CARLO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

MEDICINA INTERNA 
PROFESSORE UNIVERSITA BRESCIA E DIRIG 
MEDICO MEDICINA GENERALE 2 ASST 
SPEDALI CIVILI BRESCIA 

RELATORE TUTOR 

ANTONUTTI MARCO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

MALATTIE APPARATO 
CARDIOVASCOLARE  

DIRIG MEDICO UO CARDIOLOGIA OSP S.M. 
MISERICORDIA UDINE 

MODERATORE 

BERTACCHINI FABIO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

MEDICINA INTERNA 
PROFESSORE UNIVERSITA BRESCIA E DIRIG 
MEDICO MEDICINA GENERALE 2 ASST 
SPEDALI CIVILI BRESCIA 

RELATORE TUTOR 

BOSCARDINI IVANO GIOVANNI ND ND 
GIORNALISTA E DOCENTE DI 
COMUNICAZIONE AL CREMS E 
CONSULENTE COMUNICAZIONE 

RELATORE TUTOR 

CANNONE GASPARE SERGIO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

MALATTIE APPARATO 
CARDIOVASCOLARE 

DIR MEDICO CARDIOLOGO INTERVENTISTA 
UO CARDIOLOGIA E UTIC IRCCS 
POLICLINICO SAN DONATO MI 

TUTOR RELATORE 

FUCILI ALESSANDRO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

CARDIOLOGIA 
DIRIGENTE MEDICO UO CARDIOLOGIA 
AOU S. ANNA FERRARA 

RELATORE 
MODERATORE 



 

GORGA ELIO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

CARDIOLOGIA 
DIREGNTE MEDICO ASST SPEDALI CIVILI DI 
BRESCIA 

RELATORE TUTOR 

LOMBARDI CARLO MARIO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

CARDIOLOGIA 
PROFESSORE ASSOCIATO UNIVERSITA' 
BRESCIA E DIRETTORE UOC CARDIOLOGIA 
ASST OSPEDALE DI CREMONA 

RESPONSABILE 
SCIENTIFICO, 
RELATORE 
MODERATORE 

PASQUALETTO MARIA 
CRISTINA 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

MALATTIE APPARATO 
CARDIOVASCOLARE 

MEDICO CARDIOLOGO AUTONOMO E 
SPECIALISTA IN CARDIOLOGIA  DELLO 
SPORT DOLO VE 

TUTOR RELATORE 

PAINI ANNA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

MEDICINA INTERNA 
IND MEDICINA 
D'URGENZA  

DIRIG MEDICO AO ASST SPEDALI CIVILI 
BRESCIA 

TUTOR RELATORE 

GRECO CARMEN ADRIANA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

CARDIOLOGIA 
Medico Cardiologo Specialista 
Ambulatoriale ULSS9, Verona  

TUTOR RELATORE 

PINI DANIELA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

MEDICINA INTERNA 
REFERENTE DAY HOSPITAL CARDIOLOGICO 
AREA SCOMPENSO CARDIACO IRCCS SAN 
GERARDO TINTORI MONZA 

MODERATORE 
RELATORE 

VALENTINI UMBERTO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

DIABETOLOGIA E 
MALATTIE DEL 
RICAMBIO 

DIRETTORE UO DIABETOLOGIA ASST 
SPEDALI CIVILI BRESCIA 

TUTOR 

 

 


