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VIl GIORNATA DI AGGIORNAMENTO MULTIDISCIPLINARE
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Napoli, 23 marzo 2026
Sede: Centro Congressi Federico Il — Via Partenope 36, Napoli

Programma scientifico

08:45

Welcome e Introduzione al Congresso
Domenico Salvatore (Napoli)

| SESSIONE

Moderatore: Martin Schlumberger (Parigi, Francia), Cosimo Durante (Roma)

09:00

09:30

Aumento dell’incidenza di cancro della tiroide: epidemia o overdiagnosi?
Implicazioni cliniche
Salvatore Vaccarella (Lione, Francia), Tommaso Porcelli (Napoli)

ATA 2025 e DTC a basso rischio
Matthew D. Ringel (Ohio, USA)

Moderatore: Stefania Zovato (Padova), Alessandro Piovesan (Torino)

10:00

10:20

10:45

Indicazioni alla terapia con radioiodio nel paziente operato
Sophie Leboulleux (Ginevra, Svizzera)

ATA 2025 e paziente avanzato
Lori Wirth (Boston, USA)

Discussione

11:00 - 11:20 Coffee break

11 SESSIONE

Moderatori: Alfredo Pontecorvi (Roma), Giancarlo Troncone (Napoli)

11:20

11:40

Ipoparatiroidismo postchirurgico: epidemiologia e impatto sulla salute
Gabriella Pellegriti (Catania)

Ipocalcemie: dalla terapia di supporto alla terapia sostitutiva
Filomena Cetani (Pisa)

Moderatori: Sebastiano Filetti (Roma), Laura Fugazzola (Milano)

12:00

12:20

12:40

Ottimizzazione della monoterapia con levotiroxina per il paziente operato
Marco Centanni (Latina)

Monoterapia con levotiroxina o terapia combinata nel paziente in trattamento con TKI
Domenico Salvatore (Napoli)

Discussione

13:00 — 14:00 Lunch

14:00

Moderatore: Rossella Elisei (Pisa), Efisio Puxeddu (Perugia)
Immunobiology of anaplastic thyroid cancer
James A. Fagin (New York, USA)
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14:30 Discussione

111 SESSIONE - CASI CLINICI
Moderatori: Laura D. Locati (Pavia), Maria Grazia Castagna (Siena), Cristina Luongo (Napoli)

14:40 Microcarcinoma tiroideo
Antonio Matrone (Pisa)

15:00 Nodulo a citologia indeterminata
Gelsy Lupoli (Napoli)

15:20 Carcinoma midollare metastatico
Simone De Leo (Milano)

15:40 Ipercalcitoninemia in paziente con gozzo multinodulare
Simona Censi (Padova)

16:00 Recidiva linfonodale in paziente con carcinoma tiroideo differenziato
Giorgio Grani (Roma)

16:20 Carcinoma differenziato iodiorefrattario
Vincenzo Marotta (Salerno)

16:40 Discussione

Claudio Bellevicine (Napoli), Marialuisa Appetecchia (Roma), Michele Klain (Napoli), Stefano Spiezia
(Napoli), Giovanni Docimo (Napoli), Mario Vitale (Salerno), Maria Grazia Chiofalo (Napoli), Annamaria
Colao (Napoli), Katherine Esposito (Napoli), Daniela Pasquali (Napoli), Rosario Pivonello (Napoli)

17:00 Conclusioni & Chiusura Congresso

Abbreviazioni

ATA = American Thyroid Association
DTC = Carcinoma Tiroideo Differenziato
TKI = Inibitori Tirosino-Chinasici
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VIl GIORNATA DI AGGIORNAMENTO MULTIDISCIPLINARE

Napoli, 23 marzo 2026
Sede: Centro Congressi Federico Il — Via Partenope 36, Napoli

Razionale

La VIl edizione del congresso “I Tumori della Tiroide”, che si terra nel marzo 2026, si propone di offrire un
aggiornamento completo e multidisciplinare sulle piu recenti innovazioni nel campo della diagnosi e del
trattamento delle neoplasie tiroidee.

Negli ultimi anni, la ricerca scientifica in ambito endocrino-oncologico ha registrato un’accelerazione
significativa, introducendo nuove prospettive terapeutiche e diagnostiche. In particolare, saranno approfonditi
i recenti progressi sui farmaci a bersaglio molecolare ultraselettivi e sulle nuove strategie chirurgiche e con
radioiodio, sui nuovissimi farmaci disponibili per il paziente operato, con I’obiettivo di rendere i trattamenti
piu efficaci, mirati e tollerabili per i pazienti

Durante il congresso, opinion leader nazionali e internazionali presenteranno i dati piu aggiornati su terapie
emergenti per il carcinoma differenziato, midollare e anaplastico della tiroide, affrontando anche temi clinici
ancora oggetto di discussione. In un contesto di incidenza in aumento, I’aggiornamento delle conoscenze ¢
essenziale per garantire una diagnosi corretta, trattamenti appropriati e un follow-up sostenibile. Come nelle
precedenti edizioni, sara riservato spazio all’analisi di casi clinici interattivi, con il coinvolgimento diretto dei
partecipanti, per stimolare un confronto concreto sulle problematiche della pratica quotidiana.

L’evento si conferma un’occasione di confronto di rilievo nel panorama scientifico nazionale, offrendo
strumenti utili per affrontare le principali sfide cliniche. In quest’ottica, I’endocrinologo riveste un ruolo
centrale all’interno del team oncologico multidisciplinare come punto di riferimento per la gestione integrata
dei tumori tiroidei.

Casi clinicli

Microcarcinoma tiroideo

Paziente: Donna, 45 anni

Nel corso di un’ecografia eseguita per controllo viene individuato un piccolo nodulo tiroideo di circa 7
millimetri, con caratteristiche compatibili con una lesione a bassa aggressivita EU-TIRADS 4. La
paziente non presenta sintomi e non ha familiarita per malattie tiroidee. Lesame citologico effettuato
con agoaspirato fa sospettare un carcinoma papillare. Gli esami del sangue risultano normali € non vi
sono segni di estensione ai linfonodi o a strutture vicine.

Diagnosi: Microcarcinoma papillare della tiroide a basso rischio

Terapia: Sorveglianza attiva con controlli periodici oppure rimozione chirurgica del lobo tiroideo
interessato, in accordo con la paziente

Nodulo tiroideo con esito citologico indeterminato
Paziente: Uomo, 58 anni

Un nodulo tiroideo di circa 2,5 centimetri viene scoperto casualmente durante un esame ecografico.
La valutazione mostra elementi di rischio intermedio. L’esito dell’agoaspirato Tir3A non consente di
stabilire con certezza la natura benigna o maligna del nodulo. Gli esami del sangue sono regolari. Alla
ripetizione del FNAB si conferma Uesito Tir3A e l’analisi genetica rileva la presenza della mutazione
(c.182A>G) p.Q61R a carico dell'esone 3 del gene HRAS.
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Diagnosi: Nodulo tiroideo con citologia non conclusiva e rischio intermedio di carcinoma

Terapia: Sorveglianza attiva con controlli periodici oppure rimozione chirurgica del lobo tiroideo
interessato, in accordo con la paziente

Carcinoma midollare della tiroide con metastasi
Paziente: Donna, 61 anni

La paziente si presenta con un nodulo tiroideo solido di circa 1,8 centimetri associato alla presenza di
linfonodi sospetti nella regione laterale del collo. Gli esami del sangue mostrano concentrazioni molto
elevate di calcitonina e dell’antigene carcino-embrionario. Lagoaspirato dei linfonodi &€ compatibile
con carcinoma midollare. Gli esami radiologici evidenziano piccole localizzazioni ossee a. Un
approfondimento genetico eseguito su sangue periferico e sul tumore primitovo conferma la presenza
della mutazione somatica M918T a carico del gene RET.

Diagnosi: Carcinoma midollare della tiroide con metastasi linfonodali e polmonari

Terapia: Intervento chirurgico nei limiti consentiti dalla diffusione della malattia, seguito da terapia
farmacologica con inibitori di RET.

Aumento della calcitonina in paziente con gozzo multinodulare
Paziente: Uomo, 67 anni

Il paziente, noto da anni per la presenza di numerosi noduli tiroidei, esegue esami del sangue che
mostrano un lieve aumento della calcitonina. L'ecografia conferma la presenza di noduli senza
caratteristiche chiaramente sospette, 'esame citologico depone per una patologia benigna. Si pratica
PET DOPA che mostra una captazione a livello polmonare. La biopsia della lesione polmonare depone
per una neoplasia neuroendocrina

Diagnosi: Sospetto neoplasia neuroendocrina

Terapia: rimozione della lesione polmonare

Recidiva linfonodale dopo carcinoma papillare della tiroide
Paziente: Donna, 49 anni

La paziente & stata sottoposta a intervento per carcinoma papillare della tiroide tre anni prima. Nel
corso del follow-up, un’ecografia del collo mette in evidenza un linfonodo di circa 13 millimetri con
caratteristiche sospette. Lagoaspirato, associato alla misurazione della tireoglobulina nel materiale
prelevato, conferma la natura metastatica della lesione. Un precedente trattamento con iodio
radioattivo non ha determinato la scomparsa della recidiva.

Diagnosi: Recidiva linfonodale di carcinoma papillare della tiroide

Terapia: Sorveglianza attiva con controlli periodici
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Carcinoma tiroideo non piu responsivo allo iodio radioattivo
Paziente: Uomo, 63 anni

Il paziente ha una storia di carcinoma papillare della tiroide trattato con intervento chirurgico e
successiva somministrazione di iodio radioattivo. Nel tempo, gli esami radiologici mostrano la
comparsa di nuove piccole lesioni polmonari, che non captano piu lo iodio radioattivo, indicando una
iodiorefrattarieta. La tireoglobulina, un indicatore della malattia, rimane elevata e tende a crescere
lentamente.

Diagnosi: Carcinoma tiroideo differenziato non piu sensibile alla terapia iodiorefrattario in
progressione

Terapia: Terapia farmacologica con inibitori delle tirosino-chinasi, scelta sulla base della valutazione
multidisciplinare e dello stato generale del paziente.

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Prof. Domenico Salvatore

Professore Ordinario di Endocrinologia. Facolta di Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi di Napoli
“Federico Il

OBIETTIVO FORMATIVO: Linee guida - protocolli - procedure

DESTINATARI:

L’evento é destinato al Medico chirurgo per la specialita: Anatomia patologica, Endocrinologia, Medicina
generale (Medici di Famiglia), Medicina Interna, Medicina Nucleare, Oncologia, Otorinolaringoiatria,

Radiodiagnostica, Chirurgia generale
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QUALIFICHE PROFESSIONALI E SCIENTIFICHE DEI RELATORI

Cognome Nome Laurea | Area_Special Affiliazione Citta
istica
Appetecchia | Marialuisa | Medicinae Oncologia ed Dirigente medico dell'lstituto Roma
Chirurgia | Endocrinologia Nazionale Tumori "Regina Elena"
IFO IRCCS Roma
Bellevicine Claudio Medicina e Anatomia Professore associato dell'Universita Napoli
Chirurgia Patologica degli Studi di Napoli Federico 1l
Castagna Maria Medicinae | Endocrinologia | Professore associto dell'Universita di Siena
Grazia Chirurgia Siena
Censi Simona Medicina e Medicina e Ricercatore c/o Azienda Ospedale- Padova
Chirurgia Chirurgia Universita Padova
Centanni Marco Medicinae | Endocrinologia | Direttore del dip. di Endocrinologia Latina
Chirurgia Sapienza Universita di Roma, UOC
Latina
Cetani Filomena | Medicinae | Endocrinologia Dirigente medico dell'Azienda Pisa
Chirurgia Ospedaliero-Universitaria Pisana
Chiofalo Maria Medicina e Oncologia Diettore del dip. oncologico Napoli
Grazia Chirurgia dell'lRCCS Istituto Nazionale Tumori
"Fondazione G. Pascale” Napoli
Colao Annamaria | Medicina e | Endocrinologiae | Professore ordinario dell'Universita Napoli
Chirurgia Malattie del degli Studi di Napoli Federico 1l
Metabolismo
De Leo Simone Medicina e | Endocrinologia e Dirigente medico dell'lstituto Milano
Chirurgia Malattie del Scientifico Euromedica di Milano
Metabolismo
Docimo Giovanni | Medicinae Chirurgia Professore Ordinario dell'Azienda Napoli
Chirurgia Generale Ospedaliera Universitaria Luigi
Vanvitelli-Napoli
Durante Cosimo Medicina e | Medicina Interna Professore ordinario Sapienza Roma
Chirurgia Universita di Roma
Elisei Rossella Medicinae | Endocrinologia | Professore Associato dell'Universita Pisa
Chirurgia degli Studi di Pisa
Esposito Katherine | Medicinae | Endocrinologiae | Professore Ordinario dell'Azienda Napoli
Chirurgia Malattie del Ospedaliera Universitaria Luigi
Metabolismo Vanvitelli di Napoli

Center Comunicazione e Congressi srl

U




center

‘Hg‘( € CJamesA. Medicinae | Endocrinologia Dirigente medico Memorial Sloan New York
Chirurgia Kettering Cancer Center, New York
USA
Filetti Sebastiano | Medicina e | Medicina Interna | Professore Ordianlirio c/oSchool of Roma
Chirurgia Health di Roma
Fugazzola Laura Medicinae | Endocrinologia | Professore Ordianrio Universita degli Milano
Chirurgia Studi di Milano
Grani Giorgio Medicina e | Endocrinologiae | Ricercatore Sapienza Universita di Roma
Chirurgia Malattie del Roma
Metabolismo
Klain Michele Medicina e Medicina Professore Associato Universita degli Napoli
Chirurgia Nucleare, Studi di Napoli Federico Il
Endocrinologia e
Malattie del
Ricambio
Leboulleux Sophie Medicinae | Endocrinologia Dirigente medico Hopitaux Ginevra
Chirurgia Universitaires de Genéve, Svizzera
Locati Laura Medicina e Oncologia Professore Associato dip. Oncologia Pavia
Deborah Chirurgia c¢/o Universita di Pavia
Luongo Cristina Medicinae | Endocrinologia | Dirigente medico dell'Universita degli Napoli
Chirurgia Studi di Napoli Federico Il
Lupoli Gelsy Medicina e | Endocrinologia e | Dirigente medico dell'Universita degli Napoli
Chirurgia Malattie del Studi di Napoli Federico Il
Metabolismo
Marotta Vincenzo | Medicinae | Endocrinologiae | Professore Associato dell'Universita Salerno
Chirurgia Malattie degli Studi di Salerno
Ricambio
Matrone Antonio Medicina e | Endocrinologia e | Dirigente medico dell'Unita Operativa Pisa
Chirurgia Malattie del di Endocrinologia, Universita degli
Metabolismo Studi di Pisa
Pasquali Daniela Medicina e | Endocrinologiae | Azienda Ospedaliera Universitaria Napoli
Chirurgia Malattie del Luigi Vanvitelli
Metabolismo
Pellegriti Gabriella | Medicina e Oncologia Professore Associato dell'Universita Catania
Letizia Chirurgia di Catania, UOC Endocrinologia
Ospedale Garibaldi Nesima Catania
Piovesan Alessandro | Medicinae | Endocrinologia | Dirigente medcio A.O.U. Citta della Torino
Chirurgia Oncologica Salute e della Scienza, Torino
Pivonello Rosario Medicinae | Endocrinologia | Professore Ordinario dell'Universita Napoli
Chirurgia degli Studi di Napoli Federico 1l
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Spemettivi < COAlfredo Medicinae | Endocrinologia Direttore dip. Endocrinologia del Roma
Chirurgia Policlinico "A. Gemelli", Universita
Cattolica del Sacro Cuore, Roma
Porcelli Tommaso | Medicinae | Endocrinologia | Ricercatore Universita degli Studi di Napoli
Chirurgia Napoli Federico Il
Puxeddu Efisio Medicinae | Endocrinologia | Professore Associato dell'Universita Perugia
Chirurgia degli Studi di Perugia
Ringel Matthew D. | Medicina e Medicina Dirigente medico The Ohio State Columbus, OH
Chirurgia Molecolare e University, Columbus USA
Scienze
Terapeutiche
Salvatore Domenico | Medicinae | Endocrinologia e Professore ordinario dip. Napoli
Chirurgia Malattie del Endocrinologia dell'Universita degli
Ricambio Studi di Napoli Federico Il
Schlumberger Martin Medicina e Oncologia Professore Ordinario dell'lstituto Parigi
Chirurgia Gustave Roussy Parigi Francia
Spiezia Stefano Medicina e Chirurgia Dirigente medcio c/o Ospedale del Napoli
Chirurgia d'urgenza Mare di Napoli
Troncone Giancarlo | Medicina e Anatomia Professore Ordinario dell'Universita Napoli
Chirurgia Patologica degli Studi di Napoli Federico Il
Vaccarella Salvatore Statistica | Statistica Medica | Scienziato International Agency for Lione
Research on Cancer Lione Francia
Vitale Mario Medicinae | Endocrinologia | Professore Ordinario dell'Universita Salerno
Chirurgia degli Studi di Salerno
Wirth Lori Julin | Medicinae Oncologia Dirigente medico c¢/o Massachusetts Boston, MA
Chirurgia General Hospital Boston USA
Zovato Stefania Medicina e | Endocrinologia e | Dirigente medico Istituto Oncologico Padova
Chirurgia Malattie del Veneto, IRCCS Padova
Ricambio
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