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Dall’Ospedale al Territorio:
problematiche cliniche del paziente affetto da patologie croniche
2/ edizione
13 marzo — 17 aprile — 8, 22 e 28 maggio 2026
Sala Comunale, Sezze Via Armando Diaz 1, Sezze (LT)
Razionale

Il ciclo di incontri si propone di aggiornare i professionisti sanitari su tematiche cliniche di rilevante
impatto nella pratica quotidiana, favorendo un confronto diretto tra specialisti ospedalieri, medici
di medicina generale e infermieri territoriali.
Le sessioni affrontano aree critiche quali oncoematologia, insufficienza renale cronica,
metabolismo osseo, cerebrovasculopatie e tumori dell’apparato digerente, con un’attenzione
particolare all’approccio diagnostico-terapeutico, alla gestione condivisa del paziente complesso e
all'integrazione ospedale-territorio.

Programma

13 marzo
ONCOEMATOLOGIA
Moderatori: Dott. G. Potente; Dott. G. Farina

19.00: corretto approccio diagnostico-terapeutico alle anemie
Dott. P. Del Duca

19.25: discussione

19.40: le malattie mieloproliferative e linfoproliferative croniche: gestione condivisa —
Dott. U. Coppetelli

20.10: discussione

20.25: casi clinici — Medici di famiglia e infermieri territoriali
21:00 Termine dei lavori

17 Aprile

CEREBRO VASCULOPATIE

Moderatori Dott. A. Carlesimo, Dott. A. Polidoro

19.00: | fattori di rischio e il trattamento
Dott. A. Grossi

19.25: discussione

19.40: Terapia antiaggregante e anticoagulante
Dott. G. Farina
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20.10: discussione

20.25: Casi clinici — Medici di famiglia e Infermieri territoriali
21.00 Termine dei lavori

8 Maggio

TUMORI DELL’APPARATO DIGERENTE
Moderatori Prof. M. Marignani, Dott. I. Giuliani

19.00: Stato dell’arte e novita terapeutiche
Dott. F. Angelini

19.25: discussione

19.40: il paziente stomizzato
Dott. D. Marsili

20.10 : discussione

20.25: casi clinici — Medici di famiglia e Infermieri territoriali
Dott. R. Truini

21.00 Termine dei lavori
22 Maggio

STORIA DELLA MEDICINA E ARTE
Moderatori Dott. G. Farina, Dott. G. Cirilli

19.00: | Romanov: una storia di sangue e di porpora
Dott. P. Del Duca
19.30: Le malattie infettive nel tempo
Dott. F. Abbenda
20.00: Casi clinici ed arte — Medici di famiglia e Infermieri territoriali
20.30: Discussione

21.00: termine dei lavori
28 maggio

IRC E METABOLISMO OSSEO
Moderatori: Dott. P. Del Duca, Dott.ssa M. S. Fiore
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18.00 Lettura Magistrale: 2050... Avremo ancora bisogno di trapianti d’organo? E se si come?

Prof. G. Remuzzi
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18.45: diabete mellito, Insufficienza renale cronica, scompenso cardiaco: le ultime strategie
terapeutiche per poter agire subito
Dott. G. Farina

19.15: discussione

19.20: Osteodistrofia renale: corretto utilizzo di vitamina D, calcio e.....
Prof A. Catucci

19.50: discussione

20.00 Questionario ECM e termine dei lavori

Evento ECM n° 649 - 470948 Ed. 1
Ore formative 10
Crediti assegnati 10

Responsabile scientifico: Pietro Del Duca

Obiettivi dell'evento
Area formativa
Obiettivi formativi di processo

Obiettivo Formativo
Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza -
profili di cura

Professioni alle quali si riferisce I'evento formativo
Professione | Discipline

MEDICO ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA CLINICA; ANGIOLOGIA; CARDIOLOGIA;

CHIRURGO DERMATOLOGIA E VENEREOLOGIA; EMATOLOGIA; ENDOCRINOLOGIA;
GASTROENTEROLOGIA; GENETICA MEDICA; GERIATRIA; MALATTIE METABOLICHE E
DIABETOLOGIA; MALATTIE DELL'APPARATO RESPIRATORIO; MALATTIE INFETTIVE;
MEDICINA E CHIRURGIA DI ACCETTAZIONE E DI URGENZA; MEDICINA FISICA E
RIABILITAZIONE; MEDICINA INTERNA; MEDICINA TERMALE; MEDICINA
AERONAUTICA E SPAZIALE; MEDICINA DELLO SPORT; NEFROLOGIA;
NEONATOLOGIA; NEUROLOGIA; NEUROPSICHIATRIA INFANTILE; ONCOLOGIA;
PEDIATRIA; PSICHIATRIA; RADIOTERAPIA; REUMATOLOGIA; CARDIOCHIRURGIA;
CHIRURGIA GENERALE; CHIRURGIA MAXILLO-FACCIALE; CHIRURGIA PEDIATRICA;
CHIRURGIA PLASTICA E RICOSTRUTTIVA; CHIRURGIA TORACICA; CHIRURGIA
VASCOLARE; GINECOLOGIA E OSTETRICIA; NEUROCHIRURGIA; OFTALMOLOGIA;
ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA; OTORINOLARINGOIATRIA; UROLOGIA; ANATOMIA
PATOLOGICA; ANESTESIA E RIANIMAZIONE; BIOCHIMICA CLINICA; FARMACOLOGIA
E TOSSICOLOGIA CLINICA; LABORATORIO DI GENETICA MEDICA; MEDICINA
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TRASFUSIONALE; MEDICINA LEGALE; MEDICINA NUCLEARE; MICROBIOLOGIA E
VIROLOGIA; NEUROFISIOPATOLOGIA; NEURORADIOLOGIA; PATOLOGIA CLINICA
(LABORATORIO DI ANALISI CHIMICO-CLINICHE E MICROBIOLOGIA);
RADIODIAGNOSTICA; IGIENE, EPIDEMIOLOGIA E SANITA PUBBLICA; IGIENE DEGLI
ALIMENTI E DELLA NUTRIZIONE; MEDICINA DEL LAVORO E SICUREZZA DEGLI
AMBIENTI DI LAVORO; MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA); CONTINUITA
ASSISTENZIALE; PEDIATRIA (PEDIATRI DI LIBERA SCELTA); SCIENZA
DELL'ALIMENTAZIONE E DIETETICA; DIREZIONE MEDICA DI PRESIDIO
OSPEDALIERO; ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI SANITARI DI BASE; AUDIOLOGIA E
FONIATRIA; PSICOTERAPIA; CURE PALLIATIVE; EPIDEMIOLOGIA; MEDICINA DI
COMUNITA; MEDICINA SUBACQUEA E IPERBARICA;

Elenco dei Docenti/Relatori dell’evento

Titolo dell’evento

Dall’Ospedale al Territorio: problematiche cliniche del paziente affetto da patologie croniche.
27 edizione
Data Sede Localita (Provincia)
13 marzo—17 aprile—8, 22 e | Sala Comunale, Sezze Via Armando
) - , Sezze (LT)
28 maggio 2026 Diaz 1
N Nome e Cognome Laurea Specializzazione Affiliazione
1. | PIETRO DEL DUCA MEDICINA E CHIRURGIA MEDICINA INTERNA OSPEDALE REGINA
APOSTOLORUM —
ALBANO LAZIALE (RM
2. | DANIELE MARSILI MEDICINA E CHIRURGIA MEDICINA INTERNA OSPEDALE REGINA
APOSTOLORUM —
ALBANO LAZIALE (RM)
3. | GIOVANNI FARINA MEDICINA E CHIRURGIA MEDICINA INTERNA OSPEDALE FIORILI
TERRACINA (LT)
4. | TOMMASO FIORINI SCIENZE OSPEDALE REGINA
INFERMIERISTICHE APOSTOLORUM —
ALBANO LAZIALE (RM)
5. | GIUSEPPE POTENTE MEDICINA E CHIRURGIA EMATOLOGIA ASL LATINA
6. | UGO COPPETELLI MEDICINA E CHIRURGIA MEDICINA INTERNA DIRIGENTE MEDICO —
UOC EMATOLOGIA, ASL
LATINA
7. | MARIA SERENA FIORE MEDICINA E CHIRURGIA MEDICINA INTERNA DIRETTORE UOC
OSPEDALE S. PERTINI, ASL
ROMA 2
8. | GIUSEPPE REMUZZI MEDICINA E CHIRURGIA EMATOLOGIA DIRETTORE DELL’'ISTITUTO
DI RICERCHE
FARMACOLOGICHE
MARIO NEGRI IRCCS
9. | ANGELO EMANUELE MEDICINA E CHIRURGIA NEFROLOGIA DIRIGENTE 1° LIVELLO,
CATUCCI OSPEDALE REGINA
APOSTOLORUM —
ALBANO LAZIALE (RM
10, AUGUSTO CARLESIMO MEDICINA E CHIRURGIA NEUROLOGIA PROFESSORE ASSOCIATO
UNIVERSITA’ TOR
VERGATA ROMA
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11,

ALESSANDRO POLIDORO

MEDICINA E CHIRURGIA

GERIATRIA

PROFESSORE ASSOCIATO
MEDICINA INTERNA E
CHIRURGIA GENERALE,
SAPIENZA UNIVERSITA’ DI
ROMA —POLO PONTINO

12,

ANTONIO GROSSI

MEDICINA E CHIRURGIA

CARDIOLOGIA

POLIAMBULATORIO
SANT’ANNA, LATINA

13 MASSIMO MARIGNANI MEDICINA E CHIRURGIA | GASTROENTEROLOGIAE | OSPEDALE REGINA
EDOSCOPIA DIGESTIVA APOSTOLORUM —
ALBANO LAZIALE (RM
14.] IVANO GIULIANI MEDICINA E CHIRURGIA | SCIENZE INFERMIERISICHE | AZIENDA OSPEDALIERA S.
E OSTETRICHE MARIA GORETTI, LATINA
15, FRANCESCO ANGELINI MEDICINA E CHIRURGIA | ENDOCRINOLOGIA SANISMART MEDICAL
CENTER, ROMA
16, ROBERTO TRUINI INFERMIERE NESSUNA ASL LATINA
SPECIALIZZAZIONE
17 GIOVANNI CIRILLI MEDICINA E CHIRURGIA | CHIRURGIA PRESIDENTE ORDINE DE|
DELL’APPARATO MEDICI DI LATINA
DIGERENTE
18] FRANCO ABBENDA MEDICINA E CHIRURGIA | MEDICINA GENERALE LIBERO PROFESSIONISTA
LATINA
Casi Clinici

Caso clinico n°1

Donna di 50 anni, insegnante.

Da alcuni mesi riferisce stanchezza marcata, lieve dispnea e prurito dopo la doccia.
Esami: Hb 10 g/dL, VCM aumentato, LDH lievemente elevato.
All’esame obiettivo: milza palpabile.

Si consiglia: emocromo completo, striscio periferico, valutazione per sospetta mieloproliferativa

cronica e invio allo specialista.

Caso clinico n°2

Uomo di 72 anni, diabetico e iperteso.

Lamenta crampi e dolori ossei.

Esami: creatinina 2 mg/dL (eGFR 35), fosforo elevato, vitamina D bassa, PTH aumentato.

Si consiglia: revisione terapia minerale-ossea, integrazione con vitamina D, leganti del fosforo e
valutazione nefrologica.

Caso clinico n°3
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Uomo di 68 anni, iperteso non sempre aderente alla terapia.

Da qualche settimana lamenta episodi di disartria transitoria e lieve debolezza all’arto superiore
destro, regrediti spontaneamente.

ECG: fibrillazione atriale non nota dal paziente.

PA 165/95.

Si consiglia: valutazione urgente per TIA, avvio di terapia antiaggregante/anticoagulante secondo
indicazioni specialistiche, ecocolordoppler TSA.

Caso clinico n°4

Donna di 61 anni, non fumatrice.

Da alcuni mesi presenta dispepsia, calo ponderale di 4 kg e feci talvolta scure.
Esami: lieve anemia sideropenica (Hb 10.8).

Test sangue occulto: positivo.

Si consiglia: gastroscopia ed ecografia addome, valutazione chirurgica/gastroenterologica per
sospetta patologia neoplastica gastrica o colorettale.
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