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DENOMINAZIONE E ID DEL PROVIDER; SPAZIO IRIS — ID PROVIDER 4995
TITOLO ED EVENTUALE EDIZIONE: MANUALE DI TECNICHE PSICOCORPOREE
SEDI DI SVOLGIMENTO DELL’EVENTO; FAD CON MATERIALE CARTACEO

IL MATERIALE DIDATTICO ACCREDITATO SARA’ INVIATO DALLA SEGRETERIA
ORGANIZZATIVA E FRUIBILE OFFLINE ATTRAVERSO PROGRAMMI DI LETTURA

RESPONSABILE SCIENTIFICO DELL’EVENTO: GRANATA LUCA
DESTINATARI DELL’ATTIVITA’ FORMATIVA; TUTTE LE PROFESSIONI SANITARIE

OBBIETTIVO FORMATIVO: 18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze)
specifici di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita
ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere.

ORARI DI INIZIO E DI FINE SUDDIVISI PER GIORNATE:
Fad con invio di materiale cartaceo, disponibile dal 01.01.2026 fino al 31.12.2026
PROGRAMMA DETTAGLIATO DELLE DIVERSE SESSIONI:

In questo breve intenso Manuale, ¢ racchiusa la bussola di orientamento per il Terapeuta Corporeo
Moderno, mosso tra 1’efficacia dell’Intervento Clinico Corporeo e i risultati piu significativi della
Ricerca in Evolutiva e nelle Neuroscienze. Il testo, frutto di una quarantennale esperienza

dell’ Autrice nella Psicoterapia Corporea, dalla Psicoterapia della Gestalt all’ Analisi Bioenergetica,
alla Video Intervention Therapy e alla Body Focused Therapy di George Downing, oltre a un
prezioso elenco di Tecniche Psicocorporee, offre al lettore un excursus storico della Psicoterapia
Corporea, fino a elaborare il modello della BFT di George Downing, di tipo processuale e
interattivo, che rappresenta 1’approccio piu completo e innovativo di intervento clinico, nel
panorama attuale della Psicoterapia Corporea contemporanea. L’ Autrice espone, con buon senso €
rigore scientifico, la connessione tra le modalita interattive dell’Evolutiva e la relazione clinica,
soffermandosi sull’imprescindibile valore della competenza contro transferenziale del Terapeuta
Corporeo, fatta di consapevolezza corporea, conoscenza relazionale Implicita, Estetica e di Mente
Interattiva, quale attuale competenza legata all’uso del Video, nella Ricerca e nella Clinica.

“Se lo senti lo sai” ... e non solo! vuol essere quel prezioso incipit sonoro che, sottolineando la
forza imprescindibile delle sensazioni, possa sostenere il Terapeuta Corporeo anche nel valorizzare
la conoscenza delle interazioni primarie, la competenza all’osservazione interattiva e le risorse della
Metallizzazione.

NUMERO DI CREDITI RICONOSCIUTI: 20 crediti ecm
BREVE CURRICULUM BITAE DEGLI AUTORI:
Falcone Teresa: psicologo, psicoterapeuta presso libero professionista
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