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RAZIONALE SCIENTIFICO 
Il trattamento del mieloma multiplo è in costante evoluzione e negli ultimi 20 anni sia l’approccio alla patologia 
che la prognosi dei pazienti affetti è stata rivoluzionata. L’aspettativa di vita di un paziente cui venga 
diagnosticato il mieloma multiplo oggi è di circa 7 anni per i pazienti più anziani e di oltre 10 anni nei pazienti più 
giovani e candidabili a trapianto autologo. 
I protagonisti di questa rivoluzione sono stati in primis farmaci come gli immunomodulanti, gli inibitori del 
proteasoma e gli anticorpi monoclonali, gli Xpo1 inhibitors, mentre più recentemente, lo sviluppo e 
l’introduzione in pratica clinica di nuove molecole come le cellule CAR e gli anticorpi bispecifici, in grado di 
attivare il sistema immunitario del paziente contro le cellule neoplastiche di mieloma, hanno aperto la strada a 
nuovi scenari di trattamento. 
L’introduzione di nuovi farmaci e strategie di trattamento nella pratica clinica non ha soltanto migliorato la 
prognosi dei pazienti ma ha modificato al tempo stesso anche il ruolo del medico ematologo, portando la cura 
del paziente ematologico ad un nuovo livello di complessità, facendo emergere anche l’importanza della 
multidisciplinarietà nella gestione del paziente stesso.  Accanto, infatti, ad una maggiore efficacia delle nuove 
terapie rispetto ai chemioterapici convenzionali, sono emersi altresì infatti nuovi profili di tossicità, peculiari a 
ciascun farmaco e legati ai diversi meccanismi d’azione. Una gestione ottimale di tali profili di tossicità, intesa 
come prevenzione e cura, richiede quindi la collaborazione di diversi specialisti.  
Obiettivo di questo corso è quello di fare il punto sugli scenari correnti e futuri anche in accordo alle recenti 
linee guida Linee Guida EHA/EMN e di avere un confronto esperienzale sugli sviluppi del trattamento del 
mieloma multiplo e sulle sinergie necessarie per offrire un’assistenza sanitaria di eccellenza al paziente. 
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PROGRAMMA SCIENTIFICO  
 
Giovedì, 26 Febbraio 2026 

14:00   Registrazione partecipanti e welcome coffee 

14:30   Razionale ed obiettivi della giornata – N. Di Renzo, M.T Petrucci, R. Zambello  

14:45-15:15  Evoluzione della Linee Guida EHA/EMN – E. Zamagni  

SESSIONE I:  Stato dell'arte della terapia e biologia del mieloma multiplo 
Moderatori:  N. Di Renzo, M. Offidani 

15:15-15:45 Aggiornamento sulla terapia del mieloma multiplo di nuova diagnosi - C. Liberatore  

15:45-16:15 L’ evoluzione clonale e i meccanismi di resistenza ai principali backbone terapeutici: il problema 
della doppia refrattarietà ad antiCD38 e lena fin dalla prima recidiva – A. Solimando 

16:15-16:25  Q&A 

16:25-16:40  Coffee break 

SESSIONE II: Update terapeutico nel paziente recidivato refrattario 
Moderatori: T. Caravita di Toritto, N. Giuliani, R. Zambello  

16:40-17:10 Ottimizzazione del trattamento a partire dalla prima recidiva: le nuove prospettive– A. Furlan  

17:10 -17:40 Le novità ad oggi disponibili: il ruolo di XPO1 come target nel mieloma multiplo – I.D. Vincelli 

17:40 -18:10  Il ruolo del care giving e della QoL nel paziente affetto da MM- C. Cartoni  



 

18:10–18:40 Il ruolo della nutrizione nel paziente con mieloma multiplo – M. Muscaritoli 

18:40-18:50  Q&A  

18:50-19:10 Take home message prima giornata – M.T. Petrucci 

Fine prima giornata 
 
 
Venerdì, 27 Febbraio 2026 
 
08:50-09:00 Introduzione alla seconda giornata - N. Di Renzo, M.T Petrucci, R. Zambello 
 
09:00-09:45  Il sequencing nel paziente con MM - G. Barilà 
 
SESSIONE III:  Il trattamento del paziente anziano alla prima recidiva  
09:45-11:15 Suddivisione in tre gruppi di lavoro paralleli, in tre sale diverse 
Discussant:  Sala n.1: B. Rossini 

Sala n.2: L. Pavan 
Sala n.3: L. Malerba  
 

Topics  (uguali in ogni sala)  
  Scenario clinico sul tema della sessione con discussione interattiva su snodi decisionali chiave 

   Esperienze con SVd ed altre terapie   
  Considerazione di sequenza in base alle novità in arrivo  
 
11:15-11:30  Coffee break 
 
SESSIONE IV: Il trattamento del mieloma multiplo dalla seconda recidiva e successive  
11:30–13:00  Suddivisione in tre gruppi di lavoro paralleli, in tre sale diverse 
Discussant:  Sala n.1: L. Franceschini 

Sala n.2: D. Derudas 
Sala n.3: E. Rossi 
 

Topics  (uguali in ogni sala)  
  Scenario clinico sul tema della sessione con discussione interattiva su snodi decisionali chiave 

   Esperienze con SVd ed altre terapie   
  Considerazione di sequenza in base alle novità in arrivo  
 
13:00-14:00 Working lunch  
 
SESSIONE V:  Il paziente multi-refrattario 
14:00–15:00  Suddivisione in tre gruppi di lavoro paralleli, in tre sale diverse 



 

Discussant:  Sala n.1: B. Gamberi  
Sala n.2: M.Gentile 
Sala n.3: C. Clissa 
 

Topics  (uguali in ogni sala)  
  Scenario clinico sul tema della sessione con discussione interattiva su snodi decisionali chiave 

   Esperienze con SVd ed altre terapie   
  Considerazione di sequenza in base alle novità in arrivo  
 
SALA PLENARIA 
Tavola rotonda sulle risultanze dei Gruppi di Lavoro  
 
15:00-15:30  Il trattamento del paziente anziano alla prima recidiva 

Moderatrice: M.T. Petrucci 
Discussant: L. Malerba, L. Pavan, B. Rossini  

 
15:30-16:00  Il trattamento del mieloma multiplo dalla seconda recidiva e successive 

Moderatore: R. Zambello 
Discussant: D. Derudas, L. Franceschini, E. Rossi  

 
16:00-16:30  Il paziente multi-refrattario 

Moderatore: N. Di Renzo 
Discussant: C. Clissa, B. Gamberi, M. Gentile  

 
16.30-16.40  Chiusura lavori - N. Di Renzo, M.T Petrucci, R. Zambello 
 
 
 
ACRONIMI 
EHA = The European Hematology Association 
EMN = European Myeloma Network 
QoL = Qualità della Vita (Quality of Life) 
MM = Mieloma Multiplo 
 
 
 
 
 
 
INFORMAZIONI GENERALI 



 

DATA E SEDE 
Data 26-27 febbraio 2026 
Sede: Starhotels Metropole, Via Principe Amedeo, 3  
00185 Roma 
 
PROVIDER ECM E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA  
DYNAMICOM EDUCATION SRL 
Provider ID 181 
Mind District. The Hive/H2 
Viale Decumano, 36 – 20157 Milano 
Giorgia Napolitano giorgia.napolitano@dynamicom-education.it 
Tel. (+39) 3402124859 
 
ECM (Educazione Continua in Medicina)  
Il corso sarà inserito nella lista degli eventi definitivi ECM nel programma formativo 2026 del Provider. Per 
l’ottenimento dei crediti formativi i partecipanti dovranno: essere specializzati esclusivamente nelle discipline 
indicate sul programma, presenziare al 90% dei lavori scientifici (verifica presenza con firma su registro), superare 
la verifica di apprendimento (strumento utilizzato questionario), consegnare in segreteria la documentazione 
compilata in ogni sua parte. 
 
Verifica Apprendimento Partecipanti: quiz online su piattaforma 
Verifica presenza: rilevamento presenza elettroniche 
Categoria Accreditata: Medico chirurgo; Farmacista 
Discipline Principali: Oncologia; Ematologia; Farmacista pubblico del SSN 
Numero Partecipanti: 50 
Provenienza Partecipanti: regionale/macrocroregionale 
Verifica Apprendimento Partecipanti: quiz online su piattaforma 
Verifica presenza: rilevamento presenza elettroniche 
Obiettivo Formativo: n. 3 
Totale ore formative: 10 ore 
Crediti ECM: 10 
ID ECM: 181-470998 
      
      

 
 
 



 

FACULTY 
COGNOME E 
NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE RUOLO 

GREGORIO BARILÀ 
MEDICINA 
E 
CHIRURGIA 

EMATOLOGIA DIRIGENTE MEDICO OSPEDALE SAN 
BORTOLO RELATORE 

TOMMASO CARAVITA 
DI TORITTO 

MEDICINA 
E 
CHIRURGIA 

EMATOLOGIA RESPONSABILE EMATOLOGIA NUOVO 
REGINA MARGHERITA MODERATORE 

CLAUDIO CARTONI 
MEDICINA 
E 
CHIRURGIA 

EMATOLOGIA 

DIRIGENTE MEDICO EMATOLOGIA. 
DIPARTIMENTO DI BIOTECNOLOGIE 
CELLULARI ED EMATOLOGIA AZIENDA 
POLICLINICO UMBERTO I "SAPIENZA" 
UNIVERSITÀ DI ROMA 

RELATORE 

CRISTINA CLISSA 
MEDICINA 
E 
CHIRURGIA 

EMATOLOGIA 
DIRIGENTE MEDICO EMATOLOGIA 
AZIENDA OSPEDALIERA 
UNIVERSITARIA INTEGRATA  

DISCUSSANT 

DANIELE DERUDAS  
MEDICINA 
E 
CHIRURGIA 

EMATOLOGIA 
DIRIGENTE MEDICO EMATOLOGIA 
CENTRO TRAPIANTI DI MIDOLLO 
OSSEO OSPEDALE “R. BINAGHI” 

DISCUSSANT 

NICOLA DI RENZO 
MEDICINA 
E 
CHIRURGIA 

EMATOLOGIA 
DIRETTORE U.O.C DI EMATOLOGIA E 
TRAPIANTO DI CELLULE STAMINALI 
C/O P.O. “VITO FAZZI” DI LECCE 

RESPONSABILE 
SCIENTIFICO E 
MODERATORE 

LUCA FRANCESCHINI 
MEDICINA 
E 
CHIRURGIA 

EMATOLOGIA DIRIGENTE MEDICO EMATOLOGIA 
TOR VERGATA  DISCUSSANT 

ANNA FURLAN 
MEDICINA 
E 
CHIRURGIA 

EMATOLOGIA DIRIGENTE MEDICO UOC 
EMATOLOGIA CA'FONCELLO  RELATORE 

BARBARA GAMBERI 
MEDICINA 
E 
CHIRURGIA 

EMATOLOGIA DIRIGENTE MEDICO EMATOLOGIA 
ARCISPEDALE S. MARIA NUOVA DISCUSSANT 

MASSIMO GENTILE 
MEDICINA 
E 
CHIRURGIA 

EMATOLOGIA 
DIRETTORE UOC EMATOLOGIA- 
DIPARTIMENTO DI ONCO-
EMATOLOGIA A. O.  COSENZA 

DISCUSSANT 

NICOLA GIULIANI 
MEDICINA 
E 
CHIRURGIA 

EMATOLOGIA 
DIRETTORE EMATOLOGIA E CENTRO 
TRAPIANTI MIDOLLO OSSEO- AOU 
PARMA 

MODERATORE 

CARMINE LIBERATORE 
MEDICINA 
E 
CHIRURGIA 

EMATOLOGIA DIRIGENTE MEDICO OSPEDALE CIVILE 
DI PESCARA. RELATORE 



 

MALERBA LARA 
MEDICINA 
E 
CHIRURGIA 

EMATOLOGIA 
DIRIGENTE MEDICO AZIENDA 
OSPEDALIERA OSPEDALI RIUNITI 
MARCHE NORD  

DISCUSSANT 

MAURIZIO 
MUSCARITOLI 

MEDICINA 
E 
CHIRURGIA 

MEDICINA 
INTERNA 

DIRETTORE UOC DI MEDICINA 
INTERNA E NUTRIZIONE CLINICA 
POLICLINICO UMBERTO I 

RELATORE 

MASSIMO OFFIDANI 
MEDICINA 
E 
CHIRURGIA 

EMATOLOGIA 
DIRIGENTE EMATOLOGIA AZIENDA 
OSPEDALIERO-UNIVERSITARIA 
OSPEDALI RIUNITI DI ANCONA  

MODERATORE 

LAURA PAVAN 
MEDICINA 
E 
CHIRURGIA 

EMATOLOGIA 

DIRIGENTE MEDICO UNITÀ DI 
EMATOLOGIA ED IMMUNOLOGIA 
CLINICA 
AZIENDA OSPEDALIERA-UNIVERSITÀ 
DI PADOVA 

DISCUSSANT 

MARIA TERESA 
PETRUCCI 

MEDICINA 
E 
CHIRURGIA 

EMATOLOGIA 

DIRIGENTE MEDICO EMATOLOGIA. 
DIPARTIMENTO DI BIOTECNOLOGIE 
CELLULARI ED EMATOLOGIA AZIENDA 
POLICLINICO UMBERTO I "SAPIENZA" 
UNIVERSITÀ DI ROMA 

RESPONSABILE 
SCIENTIFICO E 
MODERATORE 

ELENA ROSSI 
MEDICINA 
E 
CHIRURGIA 

EMATOLOGIA 

PROFESSORE AGGREGATO DI 
EMATOLOGIA, UNIVERSITÀ 
CATTOLICA DEL SACRO CUORE DI 
ROMA. DIRIGENTE MEDICO 
FONDAZIONE POLICLINICO A. 
GEMELLI DI ROMA 

DISCUSSANT 

BERNARDO ROSSINI 
MEDICINA 
E 
CHIRURGIA 

EMATOLOGIA 
DIRIGENTE MEDICO AT S.C. 
EMATOLOGIA - ISTITUTO TUMORI 
"GIOVANNI PAOLO II" BARI 

DISCUSSANT 

ANTONIO GIOVANNI 
SOLIMANDO 

MEDICINA 
E 
CHIRURGIA 

EMATOLOGIA 
ASSISTANT PROFESSOR, 
ATTENDANT PHYSICIAN BARI 
UNIVERSITY ALDO MORO 

RELATORE 

IOLANDA DONATELLA 
VINCELLI 

MEDICINA 
E 
CHIRURGIA 

EMATOLOGIA 

DIRIGENTE MEDICO UO TRAPIANTO 
CELLULE STAMINALI E TERAPIE 
CELLULARI DEL GRANDE OSPEDALE 
METROPOLITANO “BIANCHI-
MELACRINO-MORELLI” DI REGGIO 
CALABRIA 

RELATORE 

ELENA ZAMAGNI 
MEDICINA 
E 
CHIRURGIA 

EMATOLOGIA 

DIRIGENTE MEDICO, DIPARTIMENTO 
DI MEDICINA SPECIALISTICA, 
DIAGNOSTICA E SPERIMENTALE. 
UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI 
BOLOGNA 

RELATORE 



 

RENATO ZAMBELLO 
MEDICINA 
E 
CHIRURGIA 

EMATOLOGIA 

PROFESSORE ASSOCIATO NEL 
DIPARTIMENTO DI MEDICINA, UNITÀ 
DI EMATOLOGIA DELL’UNIVERSITÀ 
DEGLI STUDI DI PADOVA 

RESPONSABILE 
SCIENTIFICO E 
MODERATORE 

 


