
 

1  

 

 

AURICOLOTERAPIA NELLA PRATICA OSTEOPATICA 
 

 Autorizzazione MIUR, ECM, Esenzione IVA 

EVENTO ACCREDITANTE PER OSTEOPATI E PROFESSIONISTI SANITARI. 

                     Relatore responsabile: Daniele GRAMOLELLI – Osteopata D.O./Fisioterapista 

Sede: IEMO GENOVA, 2  GIORNI DI FORMAZIONE IN PRESENZA (20 ORE): 

Date: 17 / 18 gennaio 2026; (ore 8.30 / 18.30) -  

 
Obiettivi e Metodi pedagogici del Corso di formazione continua:  
 
L'Auricoloterapia nel mondo occidentale è stata inaugurata dal lavoro del dott. Nogier, che nel 1957 presentò 
la sua mappa auricolare a 'feto rovesciato' presso il Congresso della Società Mediterranea di Agopuntura. Da 
allora, l'Auricoloterapia è stata identificata come terapia microsistemica dall'Organizzazione Mondiale della 
Sanità (OMS), dimostrandosi efficace grazie alla sua ampia applicazione su sintomi fisici e psicologici. Negli 
anni 2000, la correlazione tra la stimolazione auricolopressoria e l'attivazione corticale corrispondente è stata 
dimostrata attraverso la Risonanza Magnetica Funzionale. Grazie alle crescenti prove scientifiche, 
l'Auricoloterapia ha suscitato grande interesse nel campo delle Neuroscienze. Nel contesto dei trattamenti 
complementari per sofferenze somatiche, questa pratica si è dimostrata efficace anche in ambito posturale 
grazie al lavoro pionieristico di Bricot. 
 
In particolare, l'Auricoloterapia ha ricevuto attenzione per la sua precisione ed efficacia nella modulazione 
vagale e nella riprogrammazione delle strutture sottocorticali. Questi meccanismi sono stati studiati e 
confermati, ad esempio, nel protocollo NADA per il trattamento delle dipendenze. Anche in ambito 
psicoterapeutico, l'Auricoloterapia si è affermata come strumento per la riprogrammazione delle aree 
sottocorticali nelle sindromi da stress post-traumatico, affiancando metodologie come l'EMDR. 
 
Un contributo fondamentale allo sviluppo clinico dell'Auricoloterapia è arrivato dal dott. Frank Bahr, allievo 
diretto di Nogier, che ha perfezionato e ampliato le mappe auricolari originali, arricchendo così l'applicazione 
clinica di questa disciplina. Le mappe di Bahr sono oggi uno strumento avanzato che permette una maggiore 
precisione diagnostica e terapeutica, integrando concetti neuroendocrini e neuroscientifici. Il corso si propone 
quindi di esplorare l’Auricoloterapia non solo come tecnica autonoma ma come parte integrante di un 
approccio osteopatico multidisciplinare, contestualizzandone l'applicazione nella gestione del trauma, nel 
trattamento posturale e nella cura complessa del paziente. 
 
 
Come per l’Osteopatia, anche l'approfondimento tecnico-scientifico dell'Auricoloterapia si configura come un 
ponte tra tradizioni storiche e moderne scoperte scientifiche, offrendo un trattamento integrato per 
molteplici condizioni di sofferenza fisica e psicologica. Questo corso offre un'opportunità unica per esplorare 
le profondità della terapia auricolare, acquisendo competenze pratiche e teoriche per migliorare il 
trattamento sulla persona. Attraverso sessioni teoriche approfondite e pratiche guidate, i partecipanti 
esploreranno i fondamenti neurologici, le mappe auricolari avanzate di Bahr e le applicazioni cliniche di 
questa tecnica innovativa. 
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Profilo del Relatore:  
Daniele GRAMOLELLI, Fisioterapista, Osteopata, diplomato in Medicina tradizionale cinese (scuola TAO – 
Milano – 2018), in Fitoterapia clinica (Università degli studi della Tuscia – Viterbo – 2021), in Auricoloterapia 
presso l’Istituto italiano di Agopuntura in Roma - 2020e presso il CIAM (Canadian Institute of Auricular 
Medicine). In costante aggiornamento scientifico e a sua volta relatore presso corsi di aggiornamento 
sanitario, egli esercita la professione osteopatica in ambito sanitario interdisciplinare.  
C.F. GRMDNL86P28A132L 
Nato a Albano Laziale (Roma) il 28.09.1986 
Laurea in Fisioterapia nel 2012 c/o Università La Sapienza (Roma). 
Attività di libero professionista 

 

Programma del Corso di aggiornamento: 
 

Giorno 1° 
8:30-9:30   Postura e auricoloterapia. Schema di Delenois, torsioni craniche e lato dominante. Mappa dei 
cingoli posturali. Le leggi di Fryette, gli shift vertebrali e loro funzionamento. 
9:30-13:00 Pratica. 
Pausa pranzo 
 
13:30-14:30 Test di Autet e relazione con la MTC applicate all'osteopatia. Applicazione pratica 
dell'auricoloterapia durante il test di Autet. 
14:30-18:30 Pratica 
 
Giorno 2° 
8:30-9:30     Le emozioni principali e i legami con il corpo. Neurofisiologia delle emozioni e strutture 
sottocorticali. Mappa delle emozioni.  
9:30-13:00   Pratica. 
Pausa pranzo 
13:30-14:30  Correlazioni tra Auricoloterapia, MTC e meridiani miofasciali in campo emozionale.  
14:30-17:30 Pratica. 
17:30-18:30 Esame finale pratico. 
18:30 Questionario di valutazione evento 
 
 
 

 
       Il Responsabile Scientifico ECM dell’evento 

 
                                                                                       Luigi CIULLO – Direttore dei corsi IEMO Genova 
Genova, 11.12.2025 


