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Programma Scientifico dell’Evento RES

Non ho I'eta: donna e menopausa
Roma, 24 marzo 2026
UER Universita Europea di Roma

08.30

09.00

Registrazione

Introduzione e obiettivi Giuseppe Sorrenti

| Sessione
Moderatori: Roberto Angioli, Giuseppe Sorrenti

09.15

09.45
10.15
10.45
11.15

11.30

Lettura magistrale Menopausa nel 2026: dove siamo? Anna Maria Paoletti

Modulazione gabaergica nella gestione della sindrome climaterica Angelo Cagnacci
Menopausa precoce e Menopausa iatrogena Mariavita Ciccarone

Ormoni bioidentici: una reale alternativa alla TOS? Alessandro Gambera
Discussione

Coffee break

Moderatori: Alfredo Ercoli, Ludovico Muzii

11.45
12.15
12.45
13.30

13.45

Terapia ormonale nelle donne sane BRCA1 e BRCA2 positive dopo chirurgia preventiva Angiolo Gadducci
Alterazione dei ritmi del sonno Piero Barbanti

Lo stupefacente cervello della donna: dalla puberta alla menopausa Giovanni Biggio

Discussione sugli argomenti trattati precedentemente

Lunch

Il Sessione
Moderatori: Mariavita Ciccarone, Sergio Votano

14.30
15.00
15.30
16.00
16.30
17.00

17.30

18.00

L'osso nella menopausa fisiologica e iatrogena Stefano Lello

Atrofia Vulvo-Vaginale: terapie mediche Eleonora Petra Preti

Laserterapia nella Sindrome Genito-Urinaria Marco Gambacciani

L’utilizzo delle onde d’urto focali nel trattamento dell’Atrofia Vulvo-Vaginale Angela Maurizi
Intradermoterapia distrettuale per la cura dell’Atrofia Vulvo-Vaginale Alessandra Lusi
Discussione sugli argomenti trattati precedentemente

Conclusioni Giuseppe Sorrenti

Chiusura dei lavori e Questionario di verifica ECM

Responsabili Scientifici
Giuseppe Sorrenti, Mariavita Ciccarone

Acronimi
TOS (Terapia ormonale sostitutiva) / BRCA1 e BRCA2 (Breast Related Cancer Antigens)
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Razionale

Il tema della menopausa e diventato di grande attualita poiché le donne cominciano a valorizzare questa fase della
vita per la quale desiderano benessere. La menopausa non € soltanto un evento fisiologico ma coinvolge donne
portatrici di patologie e giovani donne per le quali le terapie oncologiche ne determinano un anticipo. Scopo
dell’evento & fare una panoramica sulla menopausa, sul periodo che la precede e sulle migliori strategie da attuare
per rispondere ai bisogni di ogni donna nell’ottica di una medicina veramente personalizzata.

Qualifiche scientifiche dei Docenti

Nome e Cognome

Laurea

Specializzazione

Affiliazione

Roberto Angioli

Medicina e Chirurgia

Ginecologia e ostetricia

Professore Ordinario, Direttore Dipartimento Ginecologia,
Policlinico Universitario Campus Bio-Medico, Roma

Piero Barbanti

Medicina e Chirurgia

Neurologia

Professore Associato, IRCCS San Raffaele, Roma

Giovanni Biggio

Medicina e Chirurgia

Farmacologia e
tossicologia clinica

Professore Emerito di Neuropsicofarmacologia, Universita di
Cagliari

Angelo Cagnacci

Medicina e Chirurgia

Ginecologia e ostetricia

Professore Ordinario, IRCCS-Ospedale San Martino e Universita
di Genova

Mariavita Ciccarone

Medicina e Chirurgia

Ginecologia e ostetricia

Dirigente Medico UO Ginecologia e Ostetricia, Ospedale San
Carlo di Nancy, Roma

Alfredo Ercoli

Medicina e Chirurgia

Ginecologia e ostetricia

Professore Ordinario, PTV Fondazione Policlinico Universita Tor
Vergata, Roma, Direttore UOC Policlinico G. Martino, Messina

Angiolo Gadducci

Medicina e Chirurgia

Ginecologia e ostetricia

Professore Ordinario, Universita di Pisa

Marco Gambacciani

Medicina e Chirurgia

Ginecologia e ostetricia

Responsabile UO Ostetricia e Ginecologia, AOU Pisana, Casa di
Cura Privata San Rossore, Pisa

Alessandro Gambera

Medicina e Chirurgia

Ginecologia e ostetricia

Responsabile Ginecologia Endocrinologica ASST Spedali Civili,
Brescia, Universita di Brescia

Stefano Lello

Medicina e Chirurgia

Ginecologia e ostetricia

Consulente Medico Ginecologia e Ostetricia, Fondazione
Policlinico Universitario A. Gemelli IRCCS, Universita Cattolica
Sacro Cuore, Roma

Alessandra Lusi

Medicina e Chirurgia

Ginecologia e ostetricia

Libera Professionista, Roma

Angela Maurizi

Medicina e Chirurgia

Urologia

Artemisia Lab, Roma

Ludovico Muzii

Medicina e Chirurgia

Ginecologia e ostetricia

Professore Ordinario, Direttore UOC Ginecologia, AOU
Policlinico Umberto I, Sapienza Universita, Roma

Anna Maria Paoletti

Medicina e Chirurgia

Ginecologia e ostetricia

Professore Ordinario, Universita di Cagliari

Eleonora Petra Petri

Medicina e Chirurgia

Ginecologia e ostetricia

Istituto Europeo di Oncologia, Milano

Giuseppe Sorrenti

Medicina e Chirurgia

Ginecologia e ostetricia

Direttore UO Ginecologia e Ostetricia, Ospedale San Carlo di
Nancy, Roma

Sergio Votano

Medicina e Chirurgia

Ginecologia e ostetricia

Libero Professionista, Roma
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