Fara Congressi S.r.l.

Via Santa Giulia, 80 — 10124 Torino — Tel. 011 817.10.06 — Fax 011 55.37.861 — E-mail: info@faracongressi.it

“Il cuore tra Ospedale e Territorio 2026
A.O.U. San Luigi Gonzaga
Regione Gonzole, 10 — 10043 Orbassano (TO)

Orbassano (TO), 28 marzo 2026

RESPONSABILI SCIENTIFICI: Dr.ssa Alessandra Chinaglia — Dr. Enrico d‘Alessandro

8.30
8.45

Registrazione partecipanti
Presentazione e saluti Direttore Generale / Sanitario, Direttori di Distretto

SESSIONE I: | PILASTRI DELLA PREVENZIONE DELLA MALATTIA ATEROSCLEROTICA:
COME MIGLIORARE INSIEME
Moderatori: Enrico d’Alessandro, Gianluca Alunni, Maria Milano

9.00

9.10

9.20

9.30

9.45

9.55

10.05

10.25

Rischio cardiovascolare: prevenzione primaria, il ruolo del medico di medicina generale -
llaria Gazzaneo

Ipertensione arteriosa: esperienza clinica, l'ipertensione arteriosa resistente e HFpEF -
Valentina Chianale, Marco Pavani

Discussione interattiva con i partecipanti sugli argomenti trattati

Dislipidemia, esperienza clinica: le problematiche e le opzioni terapeutiche in  prevenzione
primaria - Ferdinando Varbella

Diabete nel postinfarto: esperienza clinica, le terapie necessarie — Serenella Burzacca,
Sandra Tantillo

Discussione interattiva con i partecipanti sugli argomenti trattati

Diabete: prevenzione e gestione della complicanza vascolare periferica, esperienza clinica
— Salvatore Lia, Francesco Tomassini

Discussione interattiva con i partecipanti

*** Open Coffee break ***

SESSIONE IIl: SCOMPENSO CARDIACO
Moderatori: Alessandra Chinaglia, Loredana Mainardi, Alex Micanti, Stefania Mana

11.00

11.10

11.30

11.40

I PSDTA scompenso: le novita del 2025 — Manuela Listello, Enrico d’Alessandro

Esperienza clinica: dalla prevenzione alla fase avanzata — Alessandra Chinaglia, Giulia
Nangeroni, Antonio Lanfranchi, Gianpaolo Varalda

Discussione interattiva con i partecipanti

Sessione a gruppi:
- Esperienza di scompenso a frazione di eiezione ridotta — presenta Alessandro Galluzzo,
discute Emanuele Ravetti
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- Esperienza di scompenso a frazione di eiezione preservata — presenta Matteo Bianco,
discute Feneziani Amedeo Maria

- Esperienza di cardiomiopatia ipertrofica — presenta Luca Scudeler, discute Francesco
Donati

- Esperienza di fibrillazione atriale cardioversione e/o ablazione — presenta Paolo Garrone,
discute Sara Lollino

12.45 Discussione interattiva e presentazione del lavoro dei gruppi
13.00 Light Lunch

SESSIONE lll: COME CAMBIA LA DIAGNOSI DI CARDIOPATIA ISCHEMICA
Moderatori: Paola Destefanis, Ludovico Bisetto

14.00 - Esperienza clinica: la scelta della metodica, TC RM o Scintigrafia — Carlo Alberto Biolé
- Esperienza clinica: quando non c’é la stenosi coronarica — Enrico Cerrato

15.45 Tavola rotonda
Conducono: Alessandra Chinaglia, Enrico d’Alessandro

Facciamoci due domande in tema di:

- Terapia dell’ ipertensione

- Terapia dello scompenso cardiaco

- Gestione della Fibrillazione atriale

- Inquadramento delle Cardiomiopatie

- Dislipidemie in prevenzione primaria e secondaria
- Palliazione nello scompenso cardiaco

- Trattamento delle valvulopatie

16.45 Chiusura del corso

17.00 Questionario ECM

RAZIONALE

La prevenzione delle cardiopatie &€ unim pegno importante sia per i medici di famiglia che per la
comunita cardiologica.Le continue innovazioni dal punto di vista farmacologico e le problematiche
di aderenza terapeutica richiedono una sinergia tra medicina territoriale e cardiologia che & lo
scopo dell'evento . L'evento si propone inoltre di affrontare principali patologie cardiovascolari dal
punto di vista delle linee guida e di condividere esperienze cliniche tra specialisti cardiologi e
medici di medicina generale. L La condivisione e la discussione delle indicazioni terapeutiche
farmacologiche, delle indicazioni alle procedure di emodinamica e di elettrofisiologia tra medici di
medicina generale e gli specialisti cardiologi costituiscono la base per la costruzione di percorsi
assistenziali che seguono il paziente dall'ospedale al territorio e viceversa. L'evento consente
inoltre di confrontarsi riguardo alle terapie farmacologiche innovative ed alle nuove possibilita di
cura interventistiche in ambito coronarico, valvolare ed elettrofisiologico. Particolare attenzione
verra dedicata alla gestione ed alla terapia dello scompenso cardiaco che costituisce la fase
terminale di molte cardiopatie e che & caratterizzato da periodi di benessere in cui € fondamentale
iniziare e proseguire le terapie a riacutizzazioni che richiedono I'assistenza ospedaliera. Lo
scompenso cardiaco richiede pertanto percorsi di continuita assistenziale tra ospedale e territorio
per garantire una corretta gestione del paziente in ospedale durante la fase acuta e sul territorio
durante la fase cronica.

Sede legale: Piazzale Luigi Cadorna 9 — 20123 Milano
Partita IVA e Codice Fiscale 12139590157 — Registro delle Imprese di Milano n. 157356/97 — R.E.A. n. 1530623 di Milano



Fara Congressi S.r.l.

Via Santa Giulia, 80 — 10124 Torino — Tel. 011 817.10.06 — Fax 011 55.37.861 — E-mail: info@faracongressi.it
DESTINATARI

Medici chirurghi specialisti in:
Medicina generale (Medici di famiglia)
Cardiologia
Nefrologia
Medicina Interna
Endocrinologia
Medicina e chirurgia di accettazione e di urgenza
Geriatria
Malattie metaboliche e diabetologia

ACRONIMI

PSDTA: Percorso Diagnostico terapeutico assistenziale

HFpEF: Scompenso Cardiaco a Frazione di Eiezione Preservata
TC: Tomografia computerizzata

RM: Risonanza Magnetica
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INFORMAZIONI |

Nome

Data di nascita

Qualifica

Amministrazione

Incarico attuale

Cellulare

E-mail

Chinaglia Alessandra
10 aprile 1960

Direttore Struttura Complessa

ASL Ciitta di Torino

Direzione S.C..Cardiologia Ospedale Martini

3498324703

alessandra.chinaglia@aslto2.piemonte.it

TITOLI DI STUDIO
E PROFESSIONALI ED
ESPERIENZE

T ANVOD ATIVL
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25/10/1985 Laurea in Medicina e Chirurgia presso I'Universita di Torino;
Titolo di studio| [votazione 110/110 e lode. La tesi € stata considerata degna di pubbli-
cazione.

1985 Abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo
Altri titoli di studio e| |presso I'Universita di Torino.

professionali| [3/2/1986: Iscrizione all’Albo dell'Ordine dei Medici della Provincia di
Torino.
30/10/1989 Specializzazione in cardiologia presso I'Universita di Torino;
votazione 70/70.
2005 Preliminary English Test (pass with merit).
2002 Certificazione di Competenza in Ecocardiografia Cardiovascolare,
rilasciata dalla Societa Italiana di Ecografia Cardiovascolare (rinnovata
nel 2010)
2004 Certificazione di Competenza In Ecocardiografia Pediatrica, alta
specialita, rilasciata dalla Societa Italiana di Ecografia Cardiovascolare.
2000 Advanced Cardiac Life Support (ACLS) Provider, American Heart
/Association (rinnovo nel 2006)
2000 Istruttore Advanced Cardiac Life Support (FIMUPS-American
Heart Association; Italian ITO).
2002 Istruttore Advanced Cardiac Life Support, Associazione Nazionale
Medici Cardiologi Ospedalieri.
2003 Fellow dell’Associazione Nazionale Medici Cardiologi Ospedalieri
per il campo organizzativo-gestionale
2006 Fellow dell’Associazione Nazionale Medici Cardiologi Ospedalieri
per il campo scientifico.
2009 Accreditamento in Intensive and Acute Cardiac Care, rilasciato dal
Working Group on Acute Cardiac Care, European Society of Cardiology
(ESC).
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Esperienze
professionali (incarichi
ricoperti)

Partita IVA e Codice Fiscale|

Dal 1987-1988 Assistente medico di Medicina Generale, rapporto di
lavoro a tempo pieno presso 1’Ospedale Valdese di Pomaretto (To).

Dal 1988-1992 Assistente medico di Cardiologia con rapporto di lavoro
a tempo pieno presso la Divisione di Cardiologia dell’Ospedale di
Savigliano (Cn).

10/3/1992 Assistente medico di Cardiologia, rapporto di lavoro a tempo
pieno presso la Divisione di Cardiologia dell’Ospedale Maria Vittoria di
Torino, ASL 3. 11/6/1993 Aiuto medico di Cardiologia ed a tutt’oggi
Dirigente Medico di Cardiologia, rapporto di lavoro a tempo pieno
presso la Divisione di Cardiologia dell’Ospedale Maria Vittoria di
Torino, ASL 3 (dal 1/1/2008 ASL TO2).

Nell’ambito di tale divisione ha ricoperto i seguenti incarichi:

dal 1/1/2002 al 14/3/2004 Incarico dirigenziale Referente per le linee
guida e percorsi diagnostico terapeutici in urgenza cardiologica (Tip.
Az. C2)

Dal 15/3/2004 al 30/11/2005 Incarico dirigenziale Responsabile del
settore Emergenza e del collegamento con il DEA, con Emodinamica e
Cardiochirurgia (Tip. Az. C1)

Dal 1/12/2005 al 30/11/2008 Incarico dirigenziale Responsabile del settore
Emergenza, del collegamento con il DEA, con Emodinamica e
Cardiochirurgia e referente per la valutazione e controllo
del’appropriatezza delle SDO (Tip. Az. B2) Dal 1/12/2008 Incarico
dirigenziale Responsabilita della Struttura Semplice Terapia Intensiva
Cardiologica OMV (Tip. Az. B2)-

Dal 1/7/2017 Direttore della Struttura Complessa di Cardiologia Ospedale
Martini, ASL Citta di Torino.

Formazione professionale

1984-1989 allieva interna presso I’Istituto di Malattie dell’apparato
cardiovascolare dell’Universita di Torino.

Settembre 1996: frequenza presso 1’Ospedale Pediatrico Apuano, reparto di
Cardiologia e Cure Intensive, per approfondimento dell’ecocardiografia in
campo neonatale e pediatrico.

Aprile 1999: frequenza presso il Laboratorio di Ecocardiografia della Mayo
Clinic per approfondimento dell’ecocardiografia, in particolare
transesofagea.

Incarichi svolti:

Collaborazione con 1’ Assessorato alla Sanita ed Assistenza della Regione
Piemonte, (Determinazione dell’ Assessorato alla Sanita ed Assistenza della
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Regione Piemonte, Direzione programmazione sanitaria, Settore
programmazione sanitaria) nei seguenti gruppi di lavoro:

-1999 per I’approfondimento di aspetti relativi alle prestazioni
ambulatoriali del Nomenclatore regionale per 1’area della cardiologia;

-2006-2008:progetto di prevenzione secondaria della Regione Piemonte.

-2003-2004 collaborazione con I’ Agenzia Regionale per i Servizi
Sanitari della Regione Piemonte per il Progetto Scompenso.

-2005 per la rilevazione regionale sull’infarto acuto STEMI (PRIMA)
-2006 gruppo di lavoro regionale per I’emodinamica.

-2007 gruppo di lavoro per la rilevazione regionale sull’infarto acuto
STEMI e NSTEMI (PRIMA SWEET)

-2007-2008 gruppo di lavoro sulle linee di indirizzo sulla TAC
multistrato per la diagnostica della patologia coronarica.

-2007-2008 gruppo di lavoro sull’utilizzo della scintigrafia miocardica.

-2004-2009 gruppo di lavoro regionale sui criteri di indirizzo all’impiego
degli stent medicati.

-2009 gruppo di lavoro su “Individuazione dei criteri di utilizzo delle
classi di priorita clinica per 1’accesso ad alcune prestazione di
cardiologia”.

-2011-2013 Collaborazione con I’ Agenzia Regionale per Servizi
Sanitari della Regione Piemonte: Gruppo di lavoro per il progetto
“Scompenso cardiaco”

-2015-2016 Gruppo di lavoro per le Linee guida perla compilazione delle
SDO.

-2002 Responsabile del Progetto finanziato dalla Regione Piemonte: 2
Progetto di intervento di prevenzione secondaria nei pazienti con Sindrome
coronaria acuta.
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Capacita nell’uso delle
tecnologie

Capacita di gestione delle metodiche utilizzate nell’ambito dell’assistenza
al paziente con cardiopatia acuta in Unita Intensiva Cardiologica, tra cui
contropulsazione aortica, ecocardiografia transtoracica e transesofagea,
assistenza ventilatoria (ventilazione assistita con CPAP e NIMV) ed
emofiltrazione (ultrafiltrazione ed emodialisi continua), gestita
autonomamente per I’assenza di nefrologia all’interno del presidio
ospedaliero.

Capacita di utilizzo di apparecchiature ecocardiografiche per 1’esecuzione di
esami ecocardiografici diagnostici sia con metodica transtoracica che
transesofagea, in regime ambulatoriale oltre che nell’emergenza in pronto
soccorso e nell’ambito del paziente cardiopatico acuto in Terapia Intensiva.

Competenza in ecocardiografia neonatale, per cui svolge in collaborazione
con la UO di Neonatologia e rianimazione neonatale lo screening di primo
livello delle cardiopatie congenite, neonatali e del prematuro.

Conoscenza e utilizzo di pacchetti applicativi per la gestione della cartella
clinica informatizza, refertazione, gestione richieste di consulenze ed
esami strumentali.




CURRICULUM VITAE

Altro (partecipazione a
convegni e seminari,
pubblicazioni,
collaborazione a riviste, ecc.,
ed ogni altra informazione
che il dirigente ritiene di
dover|

pubblicare)

Attivita scientifica:

Ha partecipato e presentato comunicazioni a congressi nazionali e interna-
zionali (allegato).

Membro della Commissione “Cardiopatie congenite in eta pediatrica e adulta”
per la stesura del Documento “Struttura e organizzazione funzionale della
Cardiologia 2009” A cura della Federazione Italiana di Cardiologia

2007 Membro del Comitato Esecutivo dello Studio Nazionale ANMCO Blitz 3
2008 Membro del Comitato Esecutivo dello Studio Nazionale ANMCO In HF
2009 Membro del Comitato Esecutivo dello Studio Nazionale ANMCO Blitz 4
2010 Membro del Comitato Esecutivo nazionale del Seminario di
)Aggiornamento ANMCO “Sindromi Coronariche Acute: la scelta ragionata
della terapia antitrombotica”.

Dal 2004 revisore per il Comitato Scientifico ANMCO.

Dal 2005 revisore per il Journal of Cardiovascular Medicine,

Co-investigator dell’ Italian Acute Heart Failure Survey, dei trials CHARM,
COPPS, SMILE, CYCLE.

Membership e Attivita nelle Societa Scientifiche

Dal 1997 socio della Societa Italiana Ecocardiografia.

Dal 1998 socio della Associazione Nazionale Medici Cardiologi Ospedalieri
(ANMCO)

Dal 1999 membro del Working Group on Echocardiography of the European
Society of Cardiology

Dal 2009 membro del Working Group on Acute Cardiac Care of the European
Society of Cardiology.

Incarichi Associazione Nazionale Medici Cardiologi Ospedalieri:

-2000-2002 e 2002-2004 e 2016-2017: membro eletto del Consiglio Direttivo
Regionale Associazione Nazionale Medici Cardiologi Ospedalieri del Piemon-
te-Valle d’Aosta con funzioni di Segretario.

-2006-2008 e 2008-2010 membro eletto del Consiglio Direttivo Nazionale|
)Associazione Nazionale Medici Cardiologi Ospedalieri.

Attivita di formazione e didattica:

Organizzatore e responsabile degli Eventi formativi:

-“Lo scompenso cardiaco, una malattia extraospedaliera”, Torino, 11 novem-
bre 2002.

-“Gestione e trattamento dello scompenso cardiaco avanzato”, Torino, 9 no-
vembre 2004.

-“Sindrome coronarica acuta e diabete®, Torino, 24 novembre 2006

-“Clinical competence in UTIC “, Torino, 6 dicembre 2007

- Corsi per infermieri “La gestione del paziente con scompenso cardiaco”:
Torino, 4 maggio 2006, 30 maggio 2006, 14 giugno 2006, 2 ottobre 2006, 20
maggio 2008, 18 novembre 2008, 22 aprile 2009, 12 dicembre 2009, 25
gennaio 2010, 21 novembre 2012

Membro della Segreteria scientifica dei convegni:

-“Non sempre solo coronarie. Problemi aperti in tema di pericardite, miocardi-
te e cardiomiopatie” Torino, 16-17 ottobre 1997.

-“Controversie nel trattamento della cardiopatia valvolare e dello scompenso
cardiaco avanzato”. Torino, 10-11 ottobre 2003

Relatore o moderatore a Convegni e corsi sul trattamento delle emergenze
cardiologiche e delle sindromi coronariche acute e dello scompenso cardiaco

Istruttore ai corsi BLS ed ACLS (allegato)
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CURRICULUM VITAE

Torino 14/12/2024

Dott.ssa Alessandra Chinaglia
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FORMATOEUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome e cognome Enrico d'Alessandro
Indirizzo Via Orbassano 2 — 10092 Beinasco, frazione Borgaretto (Terino)
Telefono 0113581118

Fax 0113583592
E-mail dalessandro(@medicinadigruppo.it

. @ .
Nazionalita Italiana
Luogo e data di nascita Beinasco, frazione Borgaretto (Torino) - 06 dicembre 1963

ESPERIENZA LAVORATIVA Dal 1991 al 1993 medico di Guardia Medica e sostituto in ambito SSN

Dal 1992 al 2012 medico consulente presso Divisione di Ortopedia e Traumatologia
Ospedale Civile di Asti e Ospedale Cardinal Massaia di Asti

Dal 1992 titolare di convenzione Medicina Generale presso ASLTO3

Dal 1997 al 2000 attivita di medico di Medicina Generale in regime di associazione
Dal 2000 2l 2007 attivita di medico di Medicina Generale in regime di Medicina di
Gruppo

Dal 2001 medico ricercatore Health Search (SIMG)

Dal 2002 Tutor formatore universitario in Medicina Generale, Universita degli Studi
di Torino san Luigi Gonzaga di Orbassano

Dal 2002 Membro di Diritto Ufficio di Coordinamento Distrettuale -UCAD- ASLTO3
(Distretto di Orbassano)

Dal 2003 Referente di Equipe di Assistenza Territoriale n*t ASLTO3 (Distretto di
Orbassano)

Dal 2005 componente della Commissione Farmaceutica Distrettuale ASL TO3
(Distretto di Orbassano)

Dal 2005 medico sentinella Influnet (Ministere della Salute e 155)

Dal 2005 Tutor valutatore Esami di Stato alla abilitazione della professione di Medico
Chirurgo

Dal 2007 Tutor universitario corso di Formazione Specifica in Medicina Generale

Dal 2007 attivita di medico di Medicina Generale in regime di Medicina di Gruppo
Misto

Dal 2009 al 2011 medico Coordinatore sperimentazione regionale dei Gruppi di Cure
Primarie

Dal 2013 Animatore di Formazione iscritto all’albo regionale
Dal 2013 membro Commissione Formazione per la Medicina Generale ASLTO3
Dal 2015 componente della Commissione Farmaceutica Aziendale

Dal 2017 medico Coordinatore sperimentazione regionale 2017/201g Casa della
Salute

Dal 2017 componente Comitato Ospedale Territorio senza dolore AOU san Luigi —
ASLTO3

Dal 2018 componente Commissione OMCEQ Terapia del dolore
Dal 2018 componente Commissione OMCEQ  Parcelle e Tariffe
Dal 2021 medico di struttura presso RSA ASLTO3

Pagina1di3 ultimo aggiornamento: 26 novembre 2021
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* Nome e indinzzo del datore di
lavoro

« Tipo di azienda o settore
« Tipo di impiego
’rincipali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date

Nome e tipo di istituto diistruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

» Date

Nome e tipo di istituto diistruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

+ Date

Nome e tipo di istituto diistruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

» Date

Nome e tipo di istituto diistruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

+ Date

Nome e tipo di istituto diistruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

» Date

Nome e tipo di istituto diistruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

* Date
Nome e tipo di istituto diistruzione

o formazione
+ Qualifica conseguita

+ Date

gina2diz

Fara Congressi S.r.l.

ASL TO3 Distretto Area Metropolitana Sud

Azienda Sanitaria

Medico convenzionato

Referente EAT n®1 Area Metropolitana Sud ASLTO3

Medico UCAD Area Metropolitana Sud

Coordinatore Casa della Salute Borgaretto

Medico Commissione Formazione per la Medicina Generale ASLTO3

Medico Commissione Farmaceutica Distrettuale Area Metropolitana Sud
Tutor Universitario

Consigliere FIMMG provinciale e distrettuale Area Metropolitana Sud ASL TO3

2021

Regione Piemonte

Docente in Medicina Generale coniscrizione all'albo dei Docenti in
Medicina Generale

2017
Corso Teorico Pratico SIEMG ecografia muscolo scheletrica
Attestato di formazione

2017
Corso Teorico Pratico SIEMG ecografia generalista “Ecofast”

Attestato di formazione

2013
Corso SIMG Sardegna

Animatore di Formazione con iscrizione all'albo Medici Animatori Regione
Piemonte

1999
Corso regionale formazione Tutor Esame di Stato e Formazione Specifica

Tutor valutatore Esame di Stato e per la Formazione Specifica in MG

1998
Master in manipolazioni vertebrali Universita di Padova

Esperto in manipolazioni vertebrali

1990
Universita di Torino Medicina e Chirurgia

Medico Chirurgo con abilitazione alla professione
1982
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Nome e tipo di istituto diistruzione Liceo Scientifico
o formazione
* Qualifica conseguita Diploma di maturita scientifica
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Torino, 08/02/2025
CURRICULUM VITA
Alice Carrino
DATI PERSONALI
Luogo e data di nascita: Torino, 04-07-1982
Nazionalita: Italiana
Indirizzo privato: Via Aquilonia 17
12030 Caramagna Piemonte
Recapiti telefonici: (+39) 339 3916224
E-mail: carrino.alice@gmail.com
Titolo di studio: laurea in “Medicina e Chirurgia” con votazione di 108/110 con
dignita di stampa presso I'Universita degli Studi di Torino
Lingue straniere: conoscenza buona della lingua inglese orale e scritta
conoscenza buona della lingua francese orale e scritta
Conoscenze informatiche: Windows, Word, Excel, PowerPoint, Outlook, software

applicativi di Internet, software per la gestione dei dati

STUDI SUPERIORI, TITOLI ED ATTIVITA

Scuola secondaria:

Settembre 1996 — Luglio 2001

Liceo Scientifico “Galileo Ferraris” di Torino

Diplomato con votazione di 95/100

Universita:

Settembre 2001 - Luglio 2007

Corso di Laurea in “Medicina e Chirurgia”

Facolta di “Medicina e Chirurgia” dell’Universita di Torino - Sede San Luigi di Orbassano

Ottobre 2006 - Ottobre 2007

Allievo interno presso il reparto di Ginecologia e Ostetricia - cattedra A dell’Ospedale Sant’Anna di
Torino diretto dal Prof. Marco Massobrio

23 Ottobre 2007

Laurea in “Medicina e Chirurgia”

Laureato con votazione di 108/110 con dignita di stampa

Titolo della tesi a carattere sperimentale: Morte fetale endouterina: revisione della casistica del presidio
ospedaliero ”S.Anna” e classificazione eziopatogenetica.

Relatore: Prof. Marco Massobrio.

6 Febbraio 2008

Abilitata all’esercizio della professione di Medico Chirurgo presso I'Universita degli Studi di Torino

Titoli:

25 Maggio 2007

Attestato di “Esecutore BLSD” - Rianimazione Cardiopolmonare di Base e Defibrillazione Precoce
18 Febbraio 2008

Iscritta all’Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della Provincia di Torino

Attivita:

Novembre 2007- Dicembre 2007 - Gennaio 2008
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Tirocinio clinico a carattere valutativo al fine di sostenere I'Esame di Stato per l’abilitazione
all’esercizio della professione di Medico Chirurgo presso strutture di Medicina Interna (Ospedale
degli Infermi di Rivoli (TO) diretto dal Dr. Maurizio Dore), di Chirurgia Generale (Ospedale “San
Luigi Gonzaga” di Orbassano (TO) diretto dal Dr. Paolo Mello Teggia) e di Medicina Generale (Dr.
Andrea Ainardi - Via Couvert 5 - Susa (TO)

Novembre 2007 - Settembre 2009

Allievo interno presso il reparto di Ginecologia e Ostetricia - cattedra A dell’Ospedale Sant’Anna di
Torino diretto dal Prof. Marco Massobrio

07 Luglio 2008 - 25 Luglio 2008

Sostituzione di medicina generale presso lo studio del Dr. Giorgio Vignale - via Allioni 13 Torino

04 Agosto 2008 - 22 Agosto 2008

Sostituzione di medicina generale presso lo studio della Dr.ssa Vincenza Riggio - via Caraglio 146
Torino

27 Dicembre 2008 - 02 Gennaio 2009

Sostituzione di medicina generale presso lo studio del Dr. Claudio Melano - via Sesia 1 Torino

09 Luglio 2009 - 23 Luglio 2009 e 18 Agosto 2009 - 25 Agosto 2009

Sostituzione di medicina generale presso lo studio del Dr. Claudio Tosi - piazza Peyron 11 Torino

21 Dicembre 2009 - 08 Gennaio 2010

Sostituzione di medicina generale presso lo studio del Dr.ssa Stefania Mana - via Cavour 16/A
Orbassano

02 Agosto 2010 - 27 Agosto 2010

Sostituzione di medicina generale presso lo studio medico associato di via Cavour 16/ A Orbassano
Maggio 2008 - Ottobre 2011

Attivita di medico prelevatore presso centro diagnostico FIAT se.p. in. - via Marocchetti 11 Torino
Marzo 2009 -Ottobre 2011 Gennaio 2015-Luglio 2021

Attivita di medico sportivo presso centro sportivo SISPORT FIAT - via Olivero 40 Torino

Dicembre 2011-Dicembre 2014

Corso di formazione specifica in Medicina Generale sede Torino

Titolo della tesi: GLI ANTIBIOTICI: SOLUZIONE O PROBLEMA? Analisi del loro utilizzo in un
ambulatorio di Medicina Generale.

Dicembre 2014-Agosto 2020

Incarico a tempo indeterminato nel servizio di Continuita Assistenziale ASL TO3 sede di Rivoli

Gennaio 2018-
Incarico a tempo indeterminato come Medico di Medicina Generale ASL TO3 comune di Piossasco

ATTIVITA SCIENTIFICA

Negli anni accademici 2006 - 2007 ha frequentato, in qualita di allievo interno, il reparto di
Ginecologia e Ostetricia - cattedra A dell’Ospedale Sant’Anna di Torino diretto dal Prof. Marco
Massobrio. In questo periodo ha svolto attivita di ricerca per la compilazione della tesi sperimentale
studiando le cause di morte fetale endouterina e frequentando per tale motivo anche il reparto di
Anatomia Patologica diretto dal Dr. Bruno Ghiringhello. Nello stesso periodo ha assistito
all’'esecuzione di molti interventi di chirurgia ginecologica per patologia neoplastica o non ed a
numerosi parti naturali o cesarei.

Ai sensi del D. Lgs. 196/03 “Codice in materia di protezione dei dati personali”, autorizzo I’Azienda al
trattamento dei dati personali e professionali riportati nel mio curriculum per esigenze di ricerca e selezione del
personale.

In fede,

Alice Carrino
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inFormazionl PERsoNALl FERDINANDO VARBELLA

@ Rivoii (Torino) 10098 Via Alpi Cazie 15
L 0119535244 @ 3487155989
= fvabela@aslto3 piemonteit

Data di nascita 11/2/1963 Rivoli (Torino) | Nazionalita Italiana

Direttore Struttura Complessa di Cardiologia ASL Torino 3 Presidio
OCCUPAZIONE glEgDLﬁgg%E Ospedaliero di Rivoli (TO)
POSIZIONE RICOPERTA V'.alutazionle quinqt{ennale.delI'incarico
TToLopisTupio  Diploma di Maturita Classica
Laurea in Medicina e Chirurgia

Specialita in Cardiologia

ESPERIENZA
PROFESSIONALE ]

Direttore Struttura Complessa di Cardiologia P.O. Rivoli (TO) dal 2012
Responsabile Funzionale Laboratorio Unico di Emodinamica ASL TO3
AQU San Luigi Gonzaga di Orbassano(TO).

Direttore Incaricato S.C. Cardiologia (art.18) dal 2009 al 2012

Dirigente | livello S.C. Cardiologia P.O. Rivoli dal 1997 al 2009
Responsabile S.S. di Emodinamica P.O. Rivoli dal 1997 al 2009
Assistente Divisione di Cardiologia Ospedale Mauriziano TO 1994-1997
Assistente Divisione di Cardiologia Ospedale Civico Chivasso 1992-1994

ISTRUZIONE E FORMAZIONE ]

Maturita Classica Liceo M. Fossati Rivoli (TO) anno 1981
Universita degli Studi di Torino:

Laurea in Medicina e Chirurgia anno 1989 punteggio 110/100
con lode, dignita di stampa e menzione onorevole.
Specializzazione in Malattie dell' Apparato Cardiovascolare
anno 1993 punteggio 70/70 con lode.

Diploma di Management in Sanita Ippocrate SDA Bocconi 2016
First Certificate Cambridge School of English

COMPETENZE PERSONALI | ]

Medicina Interna e Pronto Soccorso

Cardiologia Clinica, Ecocardiografia transtoracica e transesofagea
Gestione Terapia Intensiva Cardiologica, monitoraggi invasivi, pace maker.
Cateterismo Cardiaco: esecuzione di oltre 10.000 coronarografie e 5.000
angioplastiche coronariche, 500 angioplastiche primarie.

Trattamento di oltre 500 occlusioni coronariche croniche, membro
del’European CTO Club con oltre 50 procedure/anno .

Tecniche di Immagine Intracoronarica: ecografia (IVUS), tomografia

& Uinione europea, 2002-2017 | europass. cedefop eurcpa ey Pagina 1/2
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--E..h\_' Iropass Curriculum Vitae Sostituire con Mome (i) Cognome (i)

coerenza oftica (OCT) e analisi fisiclogiche (FFR)
Esecuzione di oltre 400 angioplastiche carotidee (stenting carotideo).
Buona conoscenza della Lingua Inglese livello tecnico.

Competenze organizzative e gestionali: responsabilitd strutturale 20 medici
e 30 infermien della 5.C.Cardiologia di Rivoli ; responsabilita funzionale di
6 medici e 15 infermieri del Centro Unico di Emodinamica ASL TO3/A0U

San Luigi di Orbassano.
di

ULTERIORI INFORMAZIONI ||

Pubblicazioni 79 grticoli scientifici (indicizzati Pubmed) pubblicati sulle prncipali niviste di
Medicina tra le quali negli ultimi due anni: Lancet, The New England
Joumal of Medicine, Eurcintervention, JAMA, Circulation, European Heart
Joumal, Cathetenzation and Cardiovascular Interventions.

Conferenze  relatore a Congressi Nazionali e Intemazionali tra cui negli ulimi due anni:
TCT Washington (membro faculty 2016) e EuroPCR Pangi (membro
faculty 2017), ANMCO Rimini (membro faculty 2017), GISE Genova
(membro faculty 2016) e Firenze GISE Thinkheart (membro faculty 2017).

Apparenenza aguppi  Presidente Regionale Piemonte della Societa faliana di Cardiologia Interventistica
fassodiszioni 9o GISE anni 2005-2007
Membro del Comitato Scientifico Nazionale del SICIHGISE ani 2011-2013
Membro del Consiglio Direttivo Nazionale del SICHGISE anni 2013-2017

ALLEGATI u
Elenco pubblicazioni Indicizzate PubMed
Elenco comunicazioni a Congrassi Abstract
Elenco partecipazione a Congressi come Relatore e Moderatore
Elenco partecipazione a Congressi come Discente

Dati personali Autorz=o il trattamento dei miei dafl personali ai sensi del Decrets Legislafvo 30 giugno 2003, n. 195
"Codice in materia di protezione dei dati personali™.

& Unions eumpea, 2002-2017 | EUrmpass.cetefp Smpa.eu Pagna2iz
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CURRICULA MANCANTI RIMANGONO DISPONIBILI PRESSO LA SEGRETERIA
ORGANIZZATIVA DELLA FARA CONGRESSI Srl
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