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RAZIONALE

La gestione della terapia ormonale nelle pazienti con carcinoma mammario luminale
richiede un approccio multidisciplinare e condiviso, poiché rappresenta un trattamento
centrale ma complesso, con indicazioni che cambiano nei diversi stadi di malattia e con
effetti collaterali che possono influire sull’aderenza e sulla qualita di vita.

L’incontro nasce per offrire alle Breast Unit uno spazio di confronto concreto: dalla revisione
dei principi e delle evidenze piu recenti della terapia ormonale nei setting adiuvante,
neoadiuvante e avanzato, fino alla discussione delle difficolta cliniche piu frequenti, come la
salute dellosso, i disturbi della sfera sessuale, le problematiche ginecologiche e
I'invecchiamento precoce.

Un ulteriore momento sara dedicato al carcinoma mammario in situ, ambito in cui indicazioni
chirurgiche e opzioni endocrine sono spesso oggetto di scelte diverse e talvolta controverse.
Grazie alle sessioni interattive e al dialogo tra professionisti con esperienze complementari,
'evento si propone di armonizzare i comportamenti clinici e favorire la costruzione di linee
guida condivise. L’obiettivo finale &€ migliorare la gestione quotidiana della terapia ormonale
e garantire percorsi assistenziali piu uniformi per le pazienti con tumore mammario luminale.
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PROGRAMMA SCIENTIFICO-13 febbraio 2026

13.40
Apertura Segreteria

13:50
Presentazione del Corso

Sessione 1- Terapia ormonale: principi di base e contesti
Moderatori: Valentina Gambi, Antonio De Luca

14:00-14:20
Setting adiuvante
Alberto Giuseppe Agostara

14:20-14:40
Setting neoadiuvante
Paolo Stefanini

14:40-15:00
Combinazioni nel setting avanzato
Laura Roazzi

15:00 -15:20
Discussone interattiva: esperienze a confronto
Tutta la faculty

Sessione 2- Aderenza terapeutica e gestione degli effetti collaterali
Moderatori: Flavia Musco, Antonio De Luca

15:20-15:40
Salute dell'osso
Valentina Gambi

15:40-16:00
Sfera sessuale e disturbi ginecologici
Luca Sgro

16:00-16:20
Invecchiamento precoce
Sara Baleri
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16:20- 16:40
Discussone interattiva: esperienze a confronto
Tutta la faculty

16.40-17.00
Coffee Break

Sessione 3- Carcinoma mammario in situ
Moderatori: Marcello Gerbasi, Paolo Stefanini

17:00-17:20
Indicazioni e controversie chirurgiche
Flavia Musco

17:20-17:40
Indicazioni e controversie sulla terapia ormonale
Samantha Bozzo

17:40- 18:00
Discussone interattiva: esperienze a confronto
Tutta la faculty

18:00-19:00
Presentazione risultati Survey
Tutta la faculty

19:00 -20:00
Conclusioni e Stesura di linee guida condivise
Antonio De Luca, Valentina Gambi

ble & associates s.r.l.
Via Paul Harris snc - angolo Piazza della Costituzione 4, Caserta
P.I. 04104580610 | segreteria@bleassociates.it | www.bleassociates.it



& associates

FACULTY

Antonio Medicina Radiologia Responsabile Breast Unit ASST

De Luca e Diagnostica Grande Ospedale Metropolitano
Chirurgia e Senologia NIGUARDA Milano-

Valentina Medicina Oncologia Oncologia Falck Ospedale Niguarda

Gambi e Medica Ca’ Granda Milano
Chirurgia

Samantha Medicina Chirurgia Chirurgia generale oncologica e

Bozzo e generale mininvasiva Dirigente medico Cancer
Chirurgia center Niguarda Milano

Alberto Medicina Oncologia Dirigente medico presso Oncologia

Guseppe e Medica Falck Ospedale Niguarda Milano

Agostara Chirurgia

Luca Sgro Medicina Ginecologia Dirigente Medico Ospedale
e e Ostetricia Mauriziano Umberto | — Torino
Chirurgia

Laura Medicina Oncologia Dirigente medico presso Oncologia

Roazzi e Falck Ospedale Niguarda Milano
Chirurgia

Domenico Medicina Chirurgia Responsabile del Coordinamento

Gerbasi e Generale e della Breast Unit del’A.S.S.T.
Chirurgia Senologia Bergamo Est

Sara Medicina Chirurgia Chirurgo senologo presso Unita di

Baleri e Generale Chirurgia della Mammella del'lRCCS
Chirurgia Ospedale San Raffaele di Milano e

Policlinico San Marco Milano

Paolo Medicina Chirurgia Direttore della struttura di Senologia

Stefanini e Generale dell'ASST Nord Milano Sesto San
Chirurgia Giovanni

Flavia Medicina Chirurgia Dirigente Medico presso UO

Musco e Generale Chirurgia Generale PO Rho
Chirurgia
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La sottoscritta Barbara Colombo, in qualita di legale rappresentante di Ble & Associates srl
(provider 5357)

DICHIARA

Che i CV sono archiviati dal Provider e a disposizione della Commissione per eventuali
controlli.

Caserta, 11/12/2025

SLE & ASSOCIATES S.R.L-
~Paylarris, s

PIVA 04104580610

Dott. Ssa Barbara Colombo
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