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DENOMINAZIONE E ID DEL PROVIDER; SPAZIO IRIS – ID PROVIDER 4995  

TITOLO ED EVENTUALE EDIZIONE: IL LUTTO TRAUMATICO 

SEDI DI SVOLGIMENTO DELL’EVENTO;  FAD ASINCRONO SU PIATTAFORMA PROMATE 

RESPONSABILE SCIENTIFICO DELL’EVENTO: LUCA GRANATA 

DESTINATARI DELL’ATTIVITA’ FORMATIVA; Tutte le professioni sanitarie 

OBBIETTIVO FORMATIVO: 

3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - 

profili di cura 

ORARI DI INIZIO E DI FINE SUDDIVISI PER GIORNATE 

Fad con lezioni registrate, disponibile dal 01.01.2026 fino al 31.12.2026 

PROGRAMMA DETTAGLIATO DELLE DIVERSE SESSIONI: 

• la definizione e comprensione del lutto traumatico, con una panoramica dei diversi tipi di perdite 

traumatiche, come la perdita di una persona cara a causa di incidenti, omicidi, suicidi, catastrofi 

naturali o eventi violenti, 

• le reazioni al lutto traumatico, con un’esplorazione delle reazioni emotive, cognitive, 

comportamentali e fisiche che le persone possono sperimentare in seguito a una perdita 

traumatica. Ciò include disturbi dell’umore, disturbo da stress post-traumatico (PTSD), ansia, e altri 

sintomi; 

• le teorie del lutto, esaminando modelli interpretativi che cercano di spiegare il processo di lutto 

traumatico; 

• considerazioni culturali nel lutto traumatico, comprese le differenze nell’affrontare la perdita e 

nell’esprimere il dolore; 

• le strategie pratiche per supportare le persone in lutto traumatico, inclusi approcci di counseling, 

tecniche di ascolto attivo, gestione del trauma e risorse di supporto nella comunità 

NUMERO DI CREDITI RICONOSCIUTI: 8 CREDITI ECM  

BREVE CURRICULUM BITAE DEI DOCENTI E MODERATORI:  

Diego De Leo, Professore emerito di Psichiatria alla Griffith University di Brisbane, è stato Presidente della 

International Association for Suicide Prevention (IASP) e Past-President della International Academy for 

Suicide Research (IASR). Nel 2003 ha ideato la Giornata mondiale per la prevenzione del suicidio (10 

settembre). Presidente di De Leo Fund Onlus di Padova e Direttore del Centro sloveno per la ricerca sul 

suicidio presso la Univerza na Primorskem/Università del Litorale di Capodistria, è Preside nte eletto 

dell’Associazione Italiana di Psicogeriatria (AIP) e promotore della Giornata nazionale contro la solitudine. 

Nel corso della sua carriera ha pubblicato più di 40 volumi e più di 500 articoli peer-reviewed. 


