
 

 

ID PROVIDER: 8097 
Formazione Residenziale (RES) - “Gruppi di supervisioni cliniche” 
 
Anno formativo di svolgimento : 2026 
Date di svolgimento: 21/01/26, 18/02/26, 18/03/26, 15/04/26, 20/05/26 
Orario: 19:30 – 21:30  
Sede: PSICOTERAPICAMENTE Via Giuseppe Fiorelli 12 80121 Napoli (NA) 
N° ore formative : 10 ORE  
Numero di crediti assegnati : 16 ECM  
Obiettivo formativo: 18  “Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) 
specifici di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività 
ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere” 
 
Descrizione:  
I Gruppi di Supervisione sono rivolti a psicologi e/o medici, in formazione o già 
specializzati come psicoterapeuti, inseriti in contesti istituzionali o operanti nel proprio 
studio privato, che già lavorino in ambito clinico o siano interessati ad implementare la 
loro attività professionale, che desiderano condividere all’interno di un gruppo e con un 
supervisore il loro materiale clinico, al fine di un approfondimento teorico-clinico.  
La partecipazione è rivolta altresì agli psicologi ancora non operanti in ambito pubblico 
o privato, che abbiano il desiderio di partecipare ad un discorso clinico “a più menti”, 
per avviare la propria formazione professionale post-lauream. 
 
Sono previsti 5 incontri, ed ogni incontro, della durata di 2 h , prevede la proposizione di 
materiale clinico, proposto a turno dai partecipanti, relativo ad una o più sedute di 
psicoterapia, cui segue una discussione teorica e tecnica in gruppo. 
 
 
I supervisori, psicoterapeuti con esperienza pluriennale in ambito clinico, sia nel settore 
pubblico che privato, sono formati con orientamenti teorici differenti (psicologia 
analitica junghiana, psicoanalisi individuale e di gruppo, psicoterapia lacaniana) il che 
fornirà agli iscritti la possibilità di osservare l’oggetto clinico da una molteplicità di 
prospettive teoriche differenti, ma coerenti ed integrabili, al fine di osservare tale 
oggetto come pluridimensionale.  
 
Il metodo utilizzato è interattivo ed esperienziale, ed è finalizzato al potenziamento delle 



 

 

capacità di manutenzione del setting, di elaborazione narrativa, scritta o orale, di un caso 
clinico, delle capacità di ascolto e di lavoro in gruppo, di attivazione di catene 
associative gruppali che consentano nuovi livelli di profondità nella lettura del caso.  
 
I costi: 
200,00 euro IVA inclusa euro Early Booking per le iscrizioni entro il 31.12.2025  
250,00 euro IVA inclusa per le iscrizioni successive al 31.12.2025 
Per partire il ciclo di supervisioni, dovrà essere garantita l’iscrizione di min. 10 
partecipanti 
La partecipazione è garantita fino ad un max. Di 15 professionisti 
 

PROGRAMMA 
21 GENNAIO 2026 Alessandro Raggi 

19:30-20:00 
Presentazione di vignette/casi clinici 
da parte dei partecipanti 

20:00-21:30 
Discussione interattiva  in gruppo del 
materiale clinico condiviso 

18 FEBBRAIO 2026 Giuseppa Cinquemani 

19:30-20:00 
Presentazione di vignette/casi clinici 
da parte dei partecipanti 

20:00-21:30 
Discussione interattiva  in gruppo del 
materiale clinico condiviso 

18 MARZO 2026 Vanessa Errico 

19:30-20:00 
Presentazione di vignette/casi clinici 
da parte dei partecipanti 

20:00-21:30 
Discussione interattiva  in gruppo del 
materiale clinico condiviso 

15 APRILE 2026 Giuseppe Speciale 

19:30-20:00 
Presentazione di vignette/casi clinici 
da parte dei partecipanti 

20:00-21:30 
Discussione interattiva  in gruppo del 
materiale clinico condiviso 

20 MAGGIO 2026 Vittorio Schiavone 

19:30-20:00 
Presentazione di vignette/casi clinici 
da parte dei partecipanti 

20:00-21:30 Discussione interattiva  in gruppo del 



 

 

materiale clinico condiviso 
  

 
 
 
RESPONSABILE SCIENTIFICO 
          Silvia Del Buono (DLBSLV93H50H703J)  Psicologa e Psicoterapeuta individuale 

e di gruppo, si laurea in Psicologia Clinica conseguendo il percorso di Eccellenza 
presso l'Università la Sapienza di Roma. Si specializza in psicoterapia 
psicoanalitica individuale e di gruppo presso IIPG (Istituto Italiano di Psicoanalisi 
di Gruppo) e frequenta Corsi di Alta Formazione in Clinica dei Disturbi 
Alimentari, promossi da ABA e Ananke di Villa Miralago. Ha condotto gruppi di 
psicoterapia con adolescenti presso la Neuropsichiatria Infantile dell’ASL Napoli 
1. Nel 2020 è tra i fondatori e Tesoriere di Psicoterapicamente – Associazione 
per lo sviluppo psicologico ed il benessere psicosociale, al cui interno di occupa 
della progettazione sociale e di organizzazione ed espletamento di Corsi di 
Formazione. Svolge inoltre docenze presso i corsi di Giunti Psicologia.IO. Ha 
collaborato con Scabec e Regione Campania a progetti di prevenzione e 
contrasto alla violenza di genere rivolti a studenti di scuole secondarie nel 
territorio campano. E’ membro del gruppo di lavoro “Psicologia e Alimentazione” 
dell’ Ordine degli Psicologi della Regione Campania.Attualmente svolge attività 
clinica individuale e di gruppo presso il suo studio privato a Salerno e presso il 
Centro Psicoterapicamente e Ananke di Napoli. Dal 2024 è Socia e 
Responsabile Organizzativo di Psicoterapicamente- Centri di Psicologia e 
Psicoterapia.  

 
DOCENTI 

 
1. Alessandro  Raggi (RGGLSN71A12F839I) Psicologo, psicoterapeuta 

psicoanalista di orientamento junghiano. 
Direttore della Scuola di Psicoterapia Analitica AION (riconosciuta dal MIUR, 
sede di Bologna). 
Fondatore e responsabile di Psicoterapicamente, rete di centri clinici e 
formativi a orientamento psicodinamico, e CEO di Personal Therapy srl, primo 
portale italiano di psicoterapia online psicodinamico-relazionale. 



 

 

Responsabile clinico di ABA Roma e Vicepresidente della Fondazione Ananke 
di Villa Miralago, ente di riferimento nazionale per la cura e la ricerca sui disturbi 
dell’alimentazione e della personalità. 
Docente presso l’Università degli Studi di Roma “Tor Vergata”, nel Master di III 
livello in Psicopatologia e Neuropsicologia dei Disturbi Alimentari e dell’Obesità . 
Autore di numerosi saggi e volumi in ambito psicologico e clinico, tra 
cui Abbraccia te stesso. Diario del lavoro sull’Ombra con 
Jung (Giunti Psicologia.io, 2025). 

2. Giuseppa Cinquemani  (CNQGPP66S43C341B) –Psicologa, psicoterapeuta. 
Diplomata presso la Scuola sperimentale Antropologico-Trasformazionale (A.S.L. 
1 di Napoli centro); Specializzata in Psicologia del Ciclo di vita, presso l'Università 
Federico Il di Napoli; Diplomata in Infant Observation Tavistock Clinic di Londra, 
presso il Centro Studi Martha Harris di Firenze; Specializzata in Psicoterapia 
individuale e di gruppo, presso l'IPG - Istituto Italiano di Psicoanalisi di Gruppo di 
Roma. E socio ordinario con funzione di training e Tesoriere nazionale presso 
l'IIPG. Membro della EFPP (European Federation for Psychoanalytic 
Psychotherapy in Health and Related Public Services). È Responsabile del Nucleo 
Operativo di Neuropsichiatria Infantile - Distretto 25 - dell'A.S.L. Napoli 1 centro 
e svolge attività di psicoterapia individuale e di gruppo. Svolge attività clinica, di 
formazione e supervisione istituzionale per enti pubblici, privati, del terzo settore 
e della scuola 

3. Vanessa Errico (RRCVSS81B58F839R) - Si laurea in Psicologia Clinica e di 
Comunità presso la "Seconda Università di Napoli" e si specializza in Psicoterapia 
presso l'Istituto Italiano di Psicoanalisi di Gruppo (I.I.P.G.) di Roma. Consegue 
Master biennale sulla Perizia Psicologica in ambito civile e penale presso l'Istituto 
Campano di Psicologia Giuridica (I.C.P.G.) di Napoli, è iscritta all'albo dei 
Consulenti Tecnici del Tribunale di Napoli oltre a svolgere attività peritali come 
Consulente Tecnico di Parte (CTP). Lavora in varie strutture pubbliche (OPG, 
DSM, Centri Diurni per tossicodipendenti, Centro di Doppia Diagnosi) maturando 
esperienze formative in merito alla conduzione di gruppi terapeutici e di 
sostegno. È membro associato dell'Istituto Italiano di Psicoanalisi di Gruppo 
(II.P.G.) di Roma e Socio fondatore di Funzione Alfa - Associazione di Psichiatria 

http://psicologia.io/


 

 

e Psicoanalisi Campana. È autrice divari articoli e co-autrice del testo 
"Psicoanalisi di gruppo in setting istituzionali. Esperienze cliniche: nevrosi, psicosi 
e disagio dell'adolescenza" (A. Argentiere, G. Cinqueman,iV. Errico, G. Fiore - 2015 
- ed. Armando). 
 

4. Giuseppe Speciale (SPCGPP61M15F839W) - Laureato in Psicologia con lode 
alla Sapienza di Roma, specializzato in Psicoterapia Familiare/Sistemico-
Relazionale, si e perfezionato in testistica Rorschach ed ha conseguito il Master 
in DSA (dislessia, disortografia, disgrafia, discalculia). Dal 1990 è Psicologo Clinico 
e Psicodiagnosta abilitato presso l'Ordine degli Psicologi della Campania. Già 
componente di Equipe di Riabilitazione presso Clinica psichiatrica, è CTU presso 
la Procura per i Minorenni e il Tribunale di Napoli, Consulente Risorse Umane per 
Enti pubblici e Imprese in progetti di Selezione, Formazione e Sviluppo del 
Personale. Lavora come Psicoterapeuta presso studi professionali a Napoli e 
Caserta, effettuando interventi individuali, di coppia e familiari. Ha esperienze 
professionali in ambito infantile, formativo, giuridico, aziendale, si occupa di 
psicopatologia e di psicologia del benessere. È fondatore e Presidente 
dell'Associazione Promozione Sociale CPA PSICO-SALUTE e Vice-Presidente di 
Psicoterapicamente - Associazione per lo Sviluppo Psicologico ed il Benessere 
Psicosociale. 

5. Vittorio Schiavone (SCHVTR76D21L109R)  - Ha conseguito i titoli accademici 
presso l'Università degli studi "Federico II" di Napoli. È aiuto primario dell'area 
funzionale di psichiatria presso HDC "Hermitage Capodimonte" di Napoli. È 
responsabile dell'area psichiatrica di Psicoterapicamente. Ha pubblicato diversi 
lavori scientifici su riviste nazionali ed internazionali. E relatore di congressi in 
psichiatria e neurologia. Ha sviluppato esperienza nel trattamento di diverse 
condizioni di interesse psichiatrico, ivi comprese le condizioni farmacoresistenti 
e le sindrome da dolore cronico. 

 
 
 


