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NOME PROVIDER AIFROMM S.R.L.
ID PROVIDER 7998

CODICE EVENTQ AIF202602

(a cura del provider)

ID. EVENTO

(a cura del provider) anzri

CREDITI ECM (a cura del provider) 50

TIPOLOGIA FORMATIVA (a cura del provider) RESIDENZIALE

NEURO OSTEOPATIA

Da

22/01/2026 a

22/03/2026

Date: 22-23-24-25 GENNAIO 2026 — 19-20-21-22 MARZO 2026

56

RAGIONE SOCIALE: | AIFROMM SRL

INDIRIZZO: | VIA SAN BERNARDINO, 139Q

COMUNE: | BERGAMO

COGNOME NOME CODICE FISCALE PROFESSIONE DISCIPLINA STATO OCCUPAZIONALE

POLISTINA STEFANO PLSSFN56C26F205E MEDICO CHIRURGO ANESTESIA E RIANIMAZIONE LIBERO PROFESSIONISTA
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Dott. Stefano Polistina Medico chirurgo, specialista in anestesiologia e rianimazione, specialista in fisiopatologia e fisiochinesiterapia respiratoria, perfezionato in osteopatia e omeopatia. Fondatore e
Direttore Scientifico di AIFROMM® — Accademia Internazionale di Formazione e Ricerca in Osteopatia e Medicina Manuale, svolge da oltre quindici anni attivita didattica e di ricerca in ambito
osteopatico e di medicina manuale.

Ha maturato una lunga esperienza come docente e relatore in corsi universitari, master e seminari monotematici, collaborando con istituzioni italiane e internazionali (Universita di Milano-Bicocca,
Sapienza di Roma, FBEO Madrid, GEMMER Italia e Francia). £ autore e promotore di percorsi formativi innovativi come la NeuroOsteopatia® e la Riflessoterapia Olografica® e ha partecipato come
relatore a numerosi congressi nazionali e internazionali.

La sua attivita didattica si distingue per I'approccio multidimensionale e integrato, volto a coniugare neuroscienze, medicina manuale e osteopatia, con particolare attenzione alla formazione di
professionisti sanitari.

SANGALETTI SIMONE SNGSMN84C25B393A FISIOTERAPISTA FISIOTERAPISTA LIBERO PROFESSIONISTA

Simone Sangaletti é un fisioterapista, OMT e osteopata con consolidata esperienza clinica e coordinamento di équipe multidisciplinari, attivo come titolare di studio professionale dal 2012.
Specializzato in terapia manuale, riabilitazione ortopedica e neurologica e assistenza sportiva ad atleti di livello nazionale e internazionale, integra competenze avanzate in ambito strumentale e
valutativo. Svolge da molti anni attivita didattica come docente in scuole di formazione professionale, enti sanitari e accademie di osteopatia, contribuendo alla diffusione di buone pratiche cliniche e
alla formazione di operatori sanitari.

CARLESSI LARA CRLLRAS5E70A246G FISIOTERAPISTA FISIOTERAPISTA LIBERO PROFESSIONISTA

Lara Carlessi é fisioterapista e osteopata, laureata con lode in Fisioterapia presso I’Universita Milano-Bicocca e diplomata in Osteopatia presso A.I.F.R.O0.M.M., dove ha successivamente conseguito il
titolo di formazione superiore T2. Da oltre quindici anni svolge attivita clinica e didattica, collaborando come docente, tutor ed esaminatrice presso I’Accademia Internazionale di Formazione e Ricerca
in Osteopatia e Medicina Manuale (A.I.F.R.0.M.M.) in numerosi corsi e seminari, tra cui Osteopatia applicata, Neuroosteopatia, Algologia, Cefalee ed Emicranie, Riflessoterapia Olografica. Ha
maturato esperienza anche come fisioterapista libero professionista in ambito riabilitativo e osteopatico. La sua attivita formativa e arricchita dalla partecipazione a congressi e corsi di aggiornamento
nazionali e internazionali, con particolare attenzione alle neuroscienze applicate e alla terapia manuale.

RESPONSABILE SCIENTIFICO
(Inserire anagrafica e qualifica V.Tabella professioni allegata) — Per lo stato occupazionale inserire D per dipendente, L per libero professionista, C per convenzionato e P per privo di occupazione

COGNOME NOME CODICE FISCALE PROFESSIONE DISCIPLINA STATO OCCUPAZIONALE

POLISTINA STEFANO PLSSFN56C26F205E MEDICO CHIRURGO ANESTESIA E RIANIMAZIONE LIBERO PROFESSIONISTA

Dott. Stefano Polistina Medico chirurgo, specialista in anestesiologia e rianimazione, specialista in fisiopatologia e fisiochinesiterapia respiratoria, perfezionato in osteopatia e omeopatia. Fondatore e
Direttore Scientifico di AIFROMM?® — Accademia Internazionale di Formazione e Ricerca in Osteopatia e Medicina Manuale, svolge da oltre quindici anni attivita didattica e di ricerca in ambito
osteopatico e di medicina manuale.
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Ha maturato una lunga esperienza come docente e relatore in corsi universitari, master e seminari monotematici, collaborando con istituzioni italiane e internazionali (Universita di Milano-Bicocca,
Sapienza di Roma, FBEO Madrid, GEMMER lItalia e Francia). £ autore e promotore di percorsi formativi innovativi come la NeuroOsteopatia® e la Riflessoterapia Olografica®, e ha partecipato come
relatore a numerosi congressi nazionali e internazionali.

La sua attivita didattica si distingue per I'approccio multidimensionale e integrato, volto a coniugare neuroscienze, medicina manuale e osteopatia, con particolare attenzione alla formazione di
professionisti sanitari.

TUTTE LE PROFESSIONI SANITARIE

€1470

40

I Docente, attraverso la propria formazione Medica, Neurologica ed Osteopatica, ha elaborato una sintesi che ha denominato NeuroOsteopatia®
in cui Concetto e Metodo si fondono con lo scopo di andare olfre i noti meccanismi della facilitazione midollare e dei riflessi metamerici, per arrivare
al cuore del sistema nervoso cenfrale con un consapevole uso delle tecniche osteopatiche. Ricordiamo come in Benchmark for Training in
Osteopathy, WHO 2010, viene chiaramente indicato come siano possibili diversi approcci osteopatici sinergici tra loro: modello biomeccanico,
fluidico, neurologico, energetico, biopsicosociale. Lo scopo del corso e I'acquisizione del modus operandi manuale integrato in questo penta-

modello fisiologico in modo semplice, pratico ed efficace.

e Conoscere il funzionamento del sistema nervoso centrale e periferico: sistema somatosensoriale, confrollo neuromotorio (piramidale,
extrapiramidale).

Controllo limbico e neurofisiologia del tronco encefalico, medicina manuale e riflessologia.

Controllo tonico fasico della muscolatura: archi-paleo-neocervelletto.

Manipolazioni miotensive,

Saper applicare al soggetto fecniche manuali diagnostiche e terapeutiche basate su diagnosi e fisiopatologia evidence based.
Conoscere i meccanismi neurofisiologici e conoscere le tecniche manuali di neuro modulazione, le manipolazioni miotensive, le
manipolazioni cutanee di zone riflesse.

Pag. 3



atthonv

MODECM24REV00 - Format accreditamento programma RES ECM

Obiettivi finale di processo: saper applicare al soggetto tecniche manuali diagnostiche e terapeutiche basate su diagnosi e fisiopatologia
evidence based.

Obiettivi formativi tecnico-professionali

1 - Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell'evidence based practice (EBM - EBN - EBP);

CORSO PRATICO FINALIZZATO ALLO SVILUPPO CONTINUO PROFESSIONALE

SERIE DI RELAZIONI SU TEMA PREORDINATO

DIMOSTRAZIONI TECNICHE SENZA ESECUZIONE DIRETTA DA PARTE DEI PARTECIPANTI
PRESENTAZIONE DI PROBLEMI O DI CASI CLINICI IN SEDUTA PLENARIA (NON A PICCOLI A GRUPPI)
ESECUZIONE DIRETTA DA PARTE DI TUTTI | PARTECIPANTI DI ATTIVITA PRATICHE O TECNICHE

ESAME PRATICO

NON PRESENTE

NON PRESENTE

035.223279

ecm@aifromm.it

NOME: | ROBERTA
COGNOME: | AGAZZI
CODICE FISCALE: | GZZRRT79A42G856G
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COGNOME

NOME CODICE FISCALE

LUOGO

DATA DI NASCITA

AGAZZI

ROBERTA GZZRRT79A42G856G

PONTE SAN PIETRO

02/01/1979

CRONOGRAMMA DELLE GIORNATE (creare una nuova tabella per ogni giorno)

DATA: 22/01/2026
ORARIO DESCRIZIONE DELL’INTERVENTO DIDATTICA INTERATTIVA | DOCENTE/I
(Indicare SI/NO) (Nome e cognome)

08.30 09.00 registrazione dei partecipanti
09.00 11.00 il sistema somatosensoriale NO POLISTINA/SANGALETTI

fisiopatologia del dolore
11.00 12.00 la flogosi NO POLISTINA/SANGALETTI
12.00 13.00 inquadramento clinico del dolore Sl POLISTINA/SANGALETTI
14.00 16.00 embriologia e anatomia generale del Snc NO POLISTINA/SANGALETTI
16.00 17.00 tecniche di modulazione del dolore in medicina manuale S| POLISTINA/SANGALETTI
17.00 18.00 tecniche di modulazione del dolore in medicina manuale S| POLISTINA/SANGALETTI
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DATA: 23/01/2026
ORARIO DESCRIZIONE DELL’ INTERVENTO DIDATTICA INTERATTIVA | DOCENTE/I

(Indicare SI/NO) (Nome e cognome)
08.30 09.00 registrazione dei partecipanti
09.00 10.00 sistema neurovegetativo e pnei NO POLISTINA/SANGALETTI
10.00 11.00 tecniche di modulazione manuale del snv centrale e periferico Sl POLISTINA/SANGALETTI
11.00 12.00 segni neurovegetativi cutanei e neuroosteopatia ® S| POLISTINA/SANGALETTI
12.00 13.00 Valutazione e ricerca segni neurovegetativi cutanei S| POLISTINA/SANGALETTI
14.00 15.00 controllo neuromotorio assiale e soprassiale NO POLISTINA/SANGALETTI
15.00 16.00 tecniche miotensive S| POLISTINA/SANGALETTI
16.00 17.00 la tecnica miotensiva a polaritd neurologica di rj. Bourdiol Sl POLISTINA/SANGALETTI
17.00 18.00 la tecnica miotensiva a polaritd neurologica di rj. Bourdiol Sl POLISTINA/SANGALETTI
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DATA: 24/01/2026
ORARIO DESCRIZIONE DELL’INTERVENTO DIDATTICA INTERATTIVA | DOCENTE/I
(Indicare SI/NO) (Nome e cognome)

8:30 9:00 Registrazione partecipanti
09.00 10.00 struttura cerebrale in chiave filogenetica: archi paleo e neocervello NO POLISTINA/SANGALETTI

sistema limbico e fono muscolare

controllo cerebellare

cerniera COC2 e reticolare
10.00 13.00 La manipolazione cervicoscapolare Sl POLISTINA/SANGALETTI
14.00 15.00 lpomobilita ed ipermobilita S| POLISTINA/SANGALETTI
15.00 16.00 Trattamento manuale miotensivo delle ipermobilitd sec. Bourdiol Sl POLISTINA/SANGALETTI
16.00 17.00 Piede, Propriocezione e postura Sl POLISTINA/SANGALETTI
17.00 18.00 Propriocezione e coscienza Sl POLISTINA/SANGALETTI
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DATA: 25/01/2026
ORARIO DESCRIZIONE DELL’INTERVENTO DIDATTICA INTERATTIVA | DOCENTE/I
(Indicare SI/NOQ) (Nome e cognome)
8:30 9:00 Registrazione partecipanti
09.00 12.00 propriocezione podale e manipolazione podo-cerebellare Sl POLISTINA/SANGALETTI
12.00 13.00 propriocezione podale e manipolazione podo-cerebellare Sl POLISTINA/SANGALETTI
14.00 15.00 propriocezione e coscienza Sl POLISTINA/SANGALETTI
e NeuroOsteopatia® craniale
15.00 16.00 propriocezione e coscienza Sl POLISTINA/SANGALETTI
e NeuroOsteopatia® craniale
16.00 17.00 propriocezione podale e catene posturali Sl POLISTINA/SANGALETTI
17.00 18.00 Neuroosteopatia® per il recupero delle catene posturali Sl POLISTINA/SANGALETTI
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DATA: 19/03/2026
ORARIO DESCRIZIONE DELL’INTERVENTO DIDATTICA INTERATTIVA | DOCENTE/I

(Indicare SI/NO) (Nome e cognome)
8:30 9:00 Registrazione partecipanti
09.00 10.00 Le funzioni cognitive superiori S| POLISTINA/CARLESSI
10.00 11.00 Informazione ed embriogenesi NO POLISTINA/CARLESSI
11.00 12.00 Riflessoterapia Olografica ® Sl POLISTINA/CARLESSI
12.00 13.00 Primo vascular sistem NO POLISTINA/CARLESSI
14.00 15.00 Ologrammi e riflessi informazionali NO POLISTINA/CARLESSI
15.00 16.00 Riflessologia e neuroscienze NO POLISTINA/CARLESSI
16.00 17.00 Organizzazione neurale somatotopica NO POLISTINA/CARLESSI
17.00 18.00 Somatotopie e medicina manuale: integrazione clinica Sl POLISTINA/CARLESSI

GIORNATA 6
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DATA: 20/03/2026
ORARIO DESCRIZIONE DELL’INTERVENTO DIDATTICA INTERATTIVA | DOCENTE/I

(Indicare SI/NO) (Nome e cognome)
8:30 9:00 Registrazione partecipanti
09.00 10.00 Cristalli e dermalgie cutanee Sl POLISTINA/CARLESSI
10.00 11.00 La palpazione cutanea somatica secondo la Riflessoterapia Olografica® Sl POLISTINA/CARLESSI
11.00 12.00 Riflessoterapia Olografica® periferica cerebellare Sl POLISTINA/CARLESSI
12.00 13.00 Il piede in chiave riflessoterapica Sl POLISTINA/CARLESSI
14.00 15.00 Riflessoterapia olografica® podale e medicina manuale Sl POLISTINA/CARLESSI
15.00 16.00 La palpazione podale secondo la riflessoteraaia olografica® Sl POLISTINA/CARLESSI
16.00 17.00 Integrazione clinica: Neuroosteopatia® e Riflessoterapia Olografica 1 Sl POLISTINA/CARLESSI
17.00 18.00 Riflessoterapia olografica® delle mani e medicina manuale Sl POLISTINA/CARLESSI

GIORNATA 7
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DATA: 21/03/2026
ORARIO DESCRIZIONE DELL’ INTERVENTO DIDATTICA INTERATTIVA | DOCENTE/I
(Indicare SI/NOQ) (Nome e cognome)
8:30 9:00 Registrazione partecipanti
09.00 10.00 Integrazione clinica: Neuroosteopatia® e Riflessoterapia Olografica 2 NO POLISTINA/CARLESSI
10.00 11.00 Esame clinico generale alla luce della riflessoterapia olografica® Sl POLISTINA/CARLESSI
11.00 12.00 Valutazione e impostazione di un trattamento integrato in medicina | S POLISTINA/CARLESSI
manuale
12.00 13.00 Valutazione e impostazione di un trattamento integrato tra riflessoterapia | Sl POLISTINA/CARLESSI
olografica® e neuroosteopatio®
14.00 15.00 Infroduzione alla riflessologia auricolare NO POLISTINA/CARLESSI
15.00 16.00 La valutazione del lobo auricolare in riflessologia S| POLISTINA/CARLESSI
16.00 17.00 Infegrazione clinica e ftraftamento: Riflessoterapia Olografica® e | S POLISTINA/CARLESSI
Neuroosteopatia®
17.00 18.00 Neuroosteopatia® : Approccio Neurofluidico e Informazionale della sfera NO POLISTINA/CARLESSI

cefalica.
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GIORNATA 8
DATA: 22/03/2026
ORARIO DESCRIZIONE DELL’INTERVENTO DIDATTICA INTERATTIVA | DOCENTE/I
(Indicare SI/NO) (Nome e cognome)
8:30 9:00 Registrazione partecipanti
09.00 10.00 | fre cervelli di Mc Lean NO POLISTINA/CARLESSI
10.00 11.00 Riflessoterapia olografica® cefalica Sl POLISTINA/CARLESSI
11.00 12.00 Archi pallio e splancnocranio: tfrattamento Sl POLISTINA/CARLESSI
12.00 13.00 Valutazione globale e clinica integrata in neuroosteopatia® Sl POLISTINA/CARLESSI
14.00 16.00 valutazione e impostazione di un trattamento con gli strumenti della | SI POLISTINA/CARLESSI
medicina manuale
16.00 17.00 Esame pratico finale NO POLISTINA/CARLESSI
17.00 18.00 Compilazione documentazione e questionari di gradimento NO POLISTINA/CARLESSI
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