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Gestione della contenzione 
 
 
 

Dal 01/01/2026 
  al 31/12/2026 

 

PROGRAMMA 
 
 

Modulo 1 - La contenzione  

Obiettivi del corso  

Il diritto di muoversi liberamente  

Riferimenti normativi  

Tipologie di contenzione  

 

Modulo 2 - I mezzi di contenzione  

I mezzi di contenzione  

Classificazione dei mezzi di contenzione fisica  

Sponde del letto  

Distinzione fra mezzi di contenzione e presidi riabilitativi  

Sala operatoria  

 

Modulo 3 - La gestione della contenzione 

L’utilizzo della contenzione  

Prescrizione della contenzione  

Informazioni al paziente, familiari, caregiver e acquisizione del consenso  

Monitoraggio dell’utente  

Rimozione della contenzione fisica  

 

Modulo 4 - Rischi e prevenzione della contenzione  

Complicanze legate all’uso dei mezzi contenitivi  

Identificazione dei fattori di rischio  

Prevenzione della contenzione  

Matrice delle responsabilità  

Conclusioni  
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Crediti ECM previsti: 2,6 

Durata 2 ore 

n. partecipanti: 1000 
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Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara: 

-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La 

formazione continua nel settore salute” - Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 

-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli 

eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 
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Igiene ICS Maugeri Da novembre 2019 ad oggi: Direttore Sanitario Centrale di ICS Maugeri SpA SB 

Da agosto 2012 a novembre 2019: Responsabile del Distretto dell’Assisano e del 

Presidio Ospedaliero di Assisi 
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