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Corso ECM

Corso di Ecografia Toracica
A cura dell’Accademia di ecografia toracica ADET

Presidio Ospedaliero Boscotrecase

13-14 Marzo 2026

RAZIONALE SCIENTIFICO

Tradizionalmente il polmone é stato considerato un organo poco esplorabile con gliultrasuoni, che sono stati
per lungo tempo impiegati unicamente per la valutazionedel versamento pleurico. Negli ultimi anni, tuttavia,
e in particolare dopo la pandemiaCOVID, I'ecografia toracica ha assunto un ruolo sempre pit importante nella
diagnosie nel monitoraggio dei pazienti con patologia polmonare, rivelando enormi potenzialita,
purtroppo ancora oggi non completamente sfruttate dai clinici. L'ecografia integrata alla valutazione
clinica & di fondamentale importanza per ipazienti con problematiche cardio- respiratorie nel dipartimento
di emergenza, negliambulatori dei medici di medicina generale in chirurgia, in terapia intensiva, nei
reparti di terapia sub-intensiva e nei reparti di degenza ordinaria.

L'impiego degli ultrasuoni, che risulta di fondamentale importanza nel paziente in condizioni critiche e quindi
non suscettibile di spostamenti intra-ospedalieri, consente inoltre di ottenere una rapida conferma delle
ipotesi diagnostiche, di adeguare laterapia medica ed & di indispensabile aiuto per le procedure
interventistiche.

L’attuale impiego degli US trova indicazione nella diagnosi differenziale dell’edemapolmonare cardiogeno vs
non cardiogeno, nella valutazione del pneumotorace, nelle patologie pleuriche, nella valutazione delle
disfunzioni diaframmatiche, nelle patologie interstiziali polmonari (compreso il COVID) e nella
valutazione degli addensamenti polmonari e nella loro risposta al trattamento. E quindi di
fondamentale importanza che i tutti i Medici coinvolti nella valutazione dei pazienticon patologia cardio-
polmonare, considerino I'ecografia toracica come parte integrante della valutazione dei pazienti.

RESPONSABILI SCIENTIFICI

F. Stefanelli, F. Tursi, G. Soldati
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PROGRAMMA

13:00 Aperturaiscrizioni

13.30 Razionale e obiettivi del corso F. Stefanelli, F. Tursi, G. Soldati

14:00 Dalla riduzione delle riacutizzazioni al dato di mortalita, la linearita della triplice terapia nella
BPCO —F. Nappi

14.30 Il metodo G. Soldati

15.00 applicazioni dell’ecografia toracica F. Tursi

15:30 La sindrome interstiziale (epa, polmoniti interstiziali, ARDS, fibrosi) G. Soldati
16.00 Consolidazioni (contusioni polmonari, polmoniti, atelettasia, infarto) G. Soldati

16.30 Il diaframma
P. Formenti

17.00 Ecografia nella ventilazione meccanica e reclutamento alveolare
P. Formenti

17.30 Patologia pleurica: drenaggio toracico e toracentesi
V. Fucci

18.00 Ecografia in pneumologia interventistica: applicazioni di EBUS e EUS-B
L. Longobardi

18.30 Considerazioni conclusive e chiusura dei lavori primo giorno
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08.30 Ecocardiografia per pneumologi
A. Zarrella, M. Varesi

09.00 | vasi, la CUS e la Gus
P. Formenti
09.30 Le biopsie pleuriche
G. Soldati
10.00 Esercitazioni pratiche (Il Parte): L’'esame obbiettivo ecografico, simulazione di casi

clinici con modello pratico P. Formenti, G. Soldati, F. Tursi

15.30 Considerazioni conclusive e chiusura lavori

ACRONIMI

ARDS = Sindrome da Distress Respiratorio Acuto

ADET = Accademia di Ecografia Toracica

EBUS = endoscopia bronchiale ultra sound

EUS-B = Ecoendoscopia Transesofagea guidata da Broncoscopio
CUS = Compression Ultrasound

INFORMAZIONI GENERALI

DATA E SEDE

13-14 marzo 2026

Presidio Ospedaliero Boscotrecase
Via Lenza, 3, 80042 Boscotrecase NA

PROVIDER ECM E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

DYNAMICOM EDUCATION SRL

Provider id 181

MIND DISTRICT — The Hive, H2

Viale Decumano, 36

20157 Milano
guendalina.sculco@dynamicom-education.it
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ECM (Educazione Continua in Medicina)

Il corso “di Ecografia Toracica A cura dell’Accademia di ecografia toracica ADET” verra inserito nella
lista degli eventi definitivi ECM del programma formativo 2026 del Provider accreditato DYNAMICOM
EDUCATION (cod. ID 181).

Per I'ottenimento dei crediti formativi i partecipanti dovranno: essere specializzati
esclusivamente nelle discipline indicate sul programma, presenziare al 90% dei lavori scientifici
(verifica presenza con firma su registro), superare la verifica di apprendimento (strumento
utilizzato questionario), consegnare in segreteria la documentazione compilata in ogni sua
parte.

Categorie Accreditate: Medico Chirurgo

Discipline principali: Malattie infettive, Malattie dell’apparato respiratorio, Allergologia e

immunologia clinica, Medicina e chirurgia di accettazione e di urgenza, Medicina Interna, Medico di
Medicina Generale (MMG), Geriatria, Chirurgia Toracica, Anestesia e rianimazione.

Provenienza Partecipanti: Nazionale
Numero partecipanti previsti: 20
Verifica presenza: firma su registro
Verifica di apprendimento: Quiz on line
Obiettivo Formativo: n. 3

Totale ore formative: 12 ORE

FACULTY
COGNOME E NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE RUOLO
STEFANELLI MEDICINA E TISIOLOGIA E MALATTIE | DIRETTORE UOC PNEUMOLOGIA RESPONSABILE
FRANCESCO CHIRURGIA APPARATO UTSIR OSPEDALE BOSCOTRECASE SCIENTIFICO

RESPIRATORIO A ASL NAPOLI 3 SUD
DIRETTORE SCIENTIFICO RESPONSABILE
MEDICINA E ACCADEMIA ECOGRAFIA SCIENTIFICO
SOLDATIGINO CHIRURGIA CHIRURGIA GENERALE TORACICA ADET LUCCA RELATORE
CASTELNUOVO GARFAGNANA TUTOR
RESPONSABILE DIRETTORE UOC RESPONSABILE
TURSI FRANCESCO MEDICINA E -I;ISI[?,;OPGPLAR'EA%ALATTIE RIABILITAZIONE SCIENTIFICO
CHIRURGIA RESPIRATORIO CARDIORESPIRATORIA ASST LODI | RELATORE
OSPEDALE DI CODOGNO TUTOR
MEDICINA E DIRIGENTE MEDICO, OSPEDALE
NAPPI FELICE CHIRURGIA PNEUMOLO BORSCOTRECASE, NAPOLI RELATORE
DIRIGENTE MEDICO UO
MEDICINA E ANESTESIA E RELATORE
FORMENTI PAOLO ANESTESIA E RIANIMAZIONE ASST
CHIRURGIA RIANIMAZIONE NORD MILANO TUTOR
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MALATTIE APPARATO
RESPIRATORIO IND.

DIRIGENTE MEDICO SPECIALISTA
MALATTIE APPARATO

FUCCI VINCENZO CHIRURGIA FISIOPATOLOGIA RESPIRATORIO ASL NAPOLI 3 SUD RELATORE
RESPIR. TORRE DEL GRECO
DIRIGENTE MEDICO UO
MEDICINA E MALATTIE APPARATO
LONGOBARDI LUCA CHIRURGIA RESPIRATORIO S‘PBIEUMOLOGIA ASL NAPOLI 3 RELATORE
ZARRELLA AQUILINO MEDICINA E DIRIGENTE MEDICO OU FEDERICO
GLAVIO CHIRURGIA CARDIOLOGIA I NAPOLI RELATORE
TECNICO DELLA TECNICO DELLA
FISIOPATOLOGIA FISIOPATOLOGIA
VARESI MARTINA CARDIOCIRCOLATORIA | CARDIOCIRCOLATORIA CARDIAC SONOGRAPHER — ASST RELATORE

E PERFUSIONE
CARDIOVASCOLARE

E PERFUSIONE
CARDIOVASCOLARE

LODI
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