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LA PROCREAZIONE MEDICALMENTE ASSISTITA 

GIORNATE FORMATIVE INTERATTIVE 2026 
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CENTRO PMA - OSPEDALE SANTA MARIA 
(VIA ANTONIO DE FERRARIIS, 22 – 70124) 

RESPONSABILE SCIENTIFICO: DOTT. PASQUALE TOTARO 

 
Razionale 
 
La Procreazione Medicalmente Assistita (PMA) rappresenta un ambito complesso e in continua 
evoluzione, che richiede un approccio multidisciplinare integrato. L’ottimizzazione dei protocolli di 
stimolazione ovarica controllata, personalizzati in base al profilo della paziente, è fondamentale per 
migliorare gli outcome clinici e ridurre i rischi correlati. Parallelamente, la gestione organizzativa del 
centro – dalle informative al consenso informato, fino al coordinamento degli esami preliminari 
attraverso check list strutturate – garantisce qualità, sicurezza e tracciabilità del percorso 
assistenziale. 
L’applicazione corretta dei LEA nella PMA assicura equità di accesso e omogeneità di trattamento sul 
territorio, anche nell’ambito delle tecniche eterologhe, dove la gestione dell’approvvigionamento e 
della tracciabilità dei gameti richiede elevati standard etici e di sicurezza. Sul piano biologico, è di 
fondamentale importanza la comprensione dei meccanismi che rendono gli ovociti umani tra le 
cellule più longeve dell’organismo. 
Infine, la comunicazione efficace con le coppie, fondata su empatia, chiarezza e partecipazione 
consapevole, è un elemento determinante per il successo terapeutico e per la costruzione di 
un’alleanza di cura solida e responsabile. 

 
Programma 
 
Martedì 03 marzo 
 
Ore 
15.20 Registrazione dei partecipanti 
 
15.30 Presentazione degli obiettivi formativi  
 
15.40 I protocolli di stimolazione ovarica controllata per i trattamenti PMA 



 

 

 
Parte I: i criteri per la scelta di un protocollo di stimolazione 
Maria Teresa Falagario 

  

 Parte II: i casi clinici 
Mariateresa Capotorto 

 
17.00 Come ottimizzare la gestione delle attività in un centro di PMA: 

dalle informative al consenso informativo passando dalla gestione degli esami preliminari. 
 Quali check list e quando?  

Irene Casiero 
 
18.00 Discussione sui temi precedentemente trattati 
 
18.30 Chiusura della giornata 

 
Giovedì 05 marzo 
 
15.30  Tavola rotonda: l’applicazione delle LEA 

Yoon S. Cho, Maria Teresa Capotorto, Irene Casiero, Mariateresa Falagario, Pasquale 
Totaro 

 
18.30 Chiusura della giornata 
 
Martedì 17 marzo  
 
15.30 Gli ovociti umani sani sono fra le cellule più longeve dell’organismo 

Giuseppe Calamita 
 
16.45  L’eterologo: dall’approvvigionamento al trattamento in LEA 
 Yoon S. Cho 

  
18.00 Discussione sui temi precedentemente trattati 
 
18.30 Chiusura della giornata 

 
Giovedì 19 marzo  
 
15.30 Come rendere efficace la comunicazione durante la consulenza di PMA 

Role play 1.  Medico: Irene Casiero 
  2 attori da platea 
Role play 2.  Medico: Maria Teresa Capotorto 
  2 attori da platea 

  



 

 

18.00 Discussione sui temi precedentemente trattati 
 
18.30 Chiusura della giornata  
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