Corso teorico-pratico: Infermiere specialista in Andrologia

Linee guida, protocolli, evidenze scientifiche

Aci Castello (CT), 7 Marzo 2026

Sala Congressi Sheraton Catania Hotel

Razionale
L'Infermiere di Urologiae il professionista della salute che gestisce in collaborazione

interprofessionale il paziente garantendo una assistenza continua ai pazienti con problematiche del
tratto genito-urinario o nelle fasi precedenti e successive all’intervento chirurgico.

L’esperto in questo settore ¢ una figura piuttosto preziosa e ricercata sia nell’ambito ospedaliero che in
quello domiciliare.

Su queste basi I'Evento, a piu voci di Specialisti scelti in base al loro specifico expertise, concepito
come un vero e proprio Corso intensivo teorico- pratico, dove la teoria scientifica € immediatamente
seguita da sessioni di simulazione e case discussion, argomenti essenziali per I'Infermiere che ambisce
a ruoli di Nurse Specialist in Uro-Andrologia, ha come obiettivo quello di elevare le competenze
specialistiche infermieristiche nel contesto dell’Andrologia clinica e chirurgica, in linea con le Linee
Guida EAU/ASRM (European Association of Urology) / American Society for Reproductive
Medicine) per il miglioramento dei sistemi di valutazione e di misurazione dell'efficienza ed
appropriatezza delle prestazioni nei livelli di assistenza.

Destinatari dell'Evento Formativo: Infermiere

Obiettivo Formativo ECM: Linee guida - protocolli — procedure

Programma
Sabato, 7 Marzo 2026

08:00-08:45 Iscrizione dei partecipanti

08:45-09:00 Saluto delle Autorita
Apertura dei lavori
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Sessione 1
L’Infermiere in Andrologia

Moderatori:
09:00-09:20

09:20-09:25

09:5-09:45

09:45-09:50

09:50-10:10

10:10-10:15

10:15-10:35

10:35-10:40
10:40-11:00
11:00-11:30

Sessione 2

Anna Maria Fiorenza, Maria Grazia Randazzo, Stefano Terzoni

La Triade Urologica: gestione integrata di IPB (Ipertrofia Prostatica Benigna), LUTS
(Lower Urinary Tract Symptoms) e DE (Disfunzione Erettile). Focus sul cateterismo
intermittente e le nuove frontiere terapeutiche in ambito ambulatoriale

Anna Maria Fiorenza

Caso clinico

Anna Maria Fiorenza

Ruolo dell'infermiere nelle terapie rigenerative per la DE refrattaria. Evidenze,
tecniche e gestione del paziente

Stefano Terzoni

Caso clinico

Stefano Terzoni

Gestione infermieristica avanzata nella malattia di Peyronie: dal monitoraggio alla
readiness chirurgica

Maria Grazia Forcisi

Caso clinico

Maria Grazia Forcisi

Protesi Peniena: dall'impianto al successo funzionale. Strategie infermieristiche per la
prevenzione delle infezioni

Danilo Meo

Caso clinico

Danilo Meo

Discussione interattiva

Coffee Break

Infertilita maschile e salute ormonale

Moderatori: Anna Maria Condorelli, Maria Grazia Forcisi

11:30-11:50 Infertilita Maschile: ruolo infermieristico nel counselling genetico e nell'aderenza
terapeutica
Filippo Barone

11:50-11:55 Caso clinico
Filippo Barone
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11:55-12:15

12:15-12:20

12:20-12:40

12:40-12:45

Sessione 3

L'Infermiere in PMA (Procreazione Medicalmente Assistita): standardizzazione
dell'assistenza peri-operatoria e management del paziente subfertile
Anna Maria Fiorenza
Caso clinico

Anna Maria Fiorenza
TDS (Testosterone Deficiency Syndrome) nell'anziano: gestione farmacocinetica e
protocolli infermieristici avanzati per la TRT (Testosterone Replacement Therapy)
Giuseppa Chessari
Caso clinico

Stile di vita in Andrologia
Focus nutrizionale in Andrologia
Alice Leonardi
L’impatto dell’attivita fisica sulla salute Andrologica
Luigi Musmeci

12:45-13:05

13:05-13:25

13:25-13:40

Sessione 4

Discussione interattiva

L’Infermiere in Andrologia: parte pratica
14:15-15:15 Addestramento pratico all’utilizzo dei device: simulazione interattiva
Anna Maria Fiorenza, Maria Grazia Forcisi, Stefano Terzoni

15:15-15:30 Chiusura dei lavori

15:30-16:00 Compilazione questionario ECM

Relatori
Cognome Nome Qualifica Struttura Citta
Professionale Scientifica di appartenenza
Unita Operativa Complessa di Acquaviva
Stomatologia, Presidio Ospedaliero | delle Fonti
Barone Filippo Infermiere Infermiere Urostomia | “F.Miulli” (BA)
Cityn srl
SEDE LEGALE | Via Spadaccini, 16 95131 Catania

SEDE OPERATIVA | Viale Africa, 222 95129 Catania

P.IVA

04832570875




Unita Operativa Complessa di
Stomatologia, Presidio Ospedaliero
Chessari Giuseppa | Infermiere Infermiere “Giovanni Paolo I1” Ragusa
Unita Operativa Complessa di
Anna Urologia, Presidio Ospedaliero
Fiorenza Maria Infermiere Infermiere Urologia | “Gaspare Rodolico” Catania
Unita Operativa Complessa di
Maria Urologia, Presidio Ospedaliero
Forcisi Grazia Infermiere Infermiere Urologia | “Gaspare Rodolico” Catania
Acireale
Leonardi Alice Dietista Nutrizione Clinica Libera Attivita (CT)
Unita Operativa Complessa di
Urologia, Presidio Ospedaliero
Meo Danilo Infermiere Infermiere Urologia | “S.Marco” Catania
S.Agata Li
Istituto Medico Psico-Pedagogico Battiati
Musmeci Luigi Osteopata Riabilitazione “Lucia Mangano” (CT)
Direttore didattico del
Corso di Laurea in
Terzoni Stefano Infermiere Infermieristica Universita, Polo “San Paolo” Milano
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