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CORSO DI PERFEZIONAMENTO POST-SPECIALISTICO E RICERCA CLINICA IN PSICOANALISI
DELLA COPPIA E DELLA FAMIGLIA
Programma Il parte | Anno 2025/2027

Venerdi 16 gennaio 2026

ore 15.00 - 17.00 G.C. Zavattini “La coppia Coniugale”
ore17.00-17.30 pausa
ore 17.30-19.30 G.C. Zavattini “La coppia Coniugale”

Sabato 17 gennaio 2026

ore 9.00 - 11.00 G. Sarad “Psicopatologia e terapia della coppia genitoriale e della famiglia nei contesti
istituzionali”

orel1.00-11.30  pausa

ore 11.30 -13.30  C. Sarad “Psicopatologia e terapia della coppia genitoriale e della famiglia nei contesti
istituzionali”

ore 13.30 — 15.00 pausa pranzo

ore 15.00 - 17.00 A.M. Lanza “Psicopatologia della coppia genitoriale”

Venerdi 20 febbraio 2026

ore 15.00 - 17.00 V. De Micco “Famiglie in transito: fratture transgenerazionali e conflitti interculturali”
ore 17.00 - 17.30 pausa

ore 17.30 -19.30 V. De Micco “Famiglie in transito: fratture transgenerazionali e conflitti interculturali”

Sabato 21 febbraio 2026

ore 9.00-11.00  A.M. Nicold “Teoria e tecnica psicoanalitica con la famiglia”

orel1.00 - 11.30 pausa



ore 11.30-13.30  A.M. Nicold “Teoria e tecnica psicoanalitica con la famiglia”
ore 13.30 — 15.00 pausa pranzo

ore 15.00 - 17.00 A.M. Lanza “Psicopatologia della coppia genitoriale”

Venerdi 17 Aprile 2026

ore 15.00 —17.00 D. Lucarelli “La consultazione e il processo terapeutico con la coppia coniugale”
orel7.00-17.30 pausa

ore17.30 - 19.30 M. Lugones “Psicopatologia della coppia genitoriale: prima e seconda infanzia”

Sabato 18 Aprile 2026

ore 9.00 - 11.00 A.M. Nicold “Teoria e tecnica psicoanalitica con la famiglia”
ore 11.00 - 11.30 pausa

ore 11.30 -13.30  A.M. Nicolo “Teoria e tecnica psicoanalitica con la famiglia”
ore 13.30 — 15.00 pausa pranzo

ore 15.00 - 17.00 A. Sparano “Nascita e trasformazioni delle famiglie”

Venerdi 15 Maggio 2026

ore 15.00 - 17.00 A.M. Nicold “Teoria e tecnica psicoanalitica con la famiglia”
ore17.00-17.30 pausa

ore 17.30-19.30 L. Grassi “Prospettive etnopsicoanalitiche nel lavoro con le coppie e le famiglie
migranti”

Sabato 16 Maggio 2026

ore 9.00 — 11.00 C. Sarad “Psicopatologia e terapia della coppia genitoriale e della famiglia nei contesti
istituzionali”

ore 11.00 - 11.30 pausa

ore 11.30 -13.30  D. Lucarelli “La consultazione e il processo terapeutico con la coppia coniugale’

ore 13.30 - 15.00 pausa pranzo

ore 15.00 - 17.00 A. M. Lanza “Psicopatologia della coppia genitoriale”

orel7.30 - 17- 45 Valutazione dei partecipanti



ABSTRACT DEI SEMINARI

dott.ssa Virginia De Micco:

“FAMIGLIE IN TRANSITO: FRATTURE TRANSGENERAZIONALI E CONFLITTI INTERCULTURALI”

Il seminario analizza la complessita dei processi identificativi e delle dinamiche familiari in corso di migrazioni,
esaminando la profondita dei rapporti tra formazione psichica e configurazioni culturali. Nei transiti migratori si
possono verificare vere e proprie fratture nei processi identificativi. Bambini e adolescenti appartenenti alle seconde
generazioni devono affrontare una acuta instabilita dei propri referenti simbolico-culturali e profonde fratture
transgenerazionali, le cui ricadute si avvertono sulla possibilita di riconoscersi in una genealogia e in una appartenenza:
la propria stessa origine diventa terreno di conflitto e area enigmatica da decifrare.

Nelle situazioni di frattura culturale risulta minacciata proprio la possibilita del reciproco riconoscimento tra genitori e
figli attraverso il comune riferimento ad un garante simbolico rappresentato da un comune ordinamento culturale:
sono a rischio i fondamenti del contratto narcisistico descritto dalla Aulagnier. In particolare ne vengono evidenziati
gli effetti sulle relazioni primarie, sulla capacita di rispecchiamento materno, attraversato da una fondamentale
incertezza rispetto alla possibilita di affiliare il proprio stesso bambino al proprio gruppo di appartenenza, nonché sulla
efficacia della funzione simbolica paterna. | vissuti inconsci di estraneita reciproca che ne derivano possono tradursi in
un vero e proprio “vacillamento identitario” che incide profondamente sulle dinamiche transgenerazionali, sulla tenuta
degli assetti narcisistici individuali e sulle funzioni di legame all’interno dei nuclei familiari.

Tutto cid verra esaminato attraverso tranche cliniche e resoconti etnografici che sottolineano la necessita di interrogarsi
su quanto si riesce a ‘tramandare’ in questi assetti familiari , dunque su quanto ‘resta’ dando un senso di continuita
psichica e culturale in condizioni di sradicamento, in condizioni cioé di inevitabile frattura del senso di sé e del proprio
mondo di appartenenza: quali possibilita ‘riparative’ si aprono attraverso un attento lavoro di ascolto analitico anche
al di fuori di setting terapeutici classici.

dott.ssa Ludovica Grassi
PROSPETTIVE ETNOPSICOANALITICHE NEL LAVORO CON LE COPPIE E LE FAMIGLIE MIGRANTI

i drammatici fenomeni migratori che caratterizzano la nostra epoca richiedono un’attenzione

specifica alla sofferenza che si manifesta all’interno delle famiglie, mettendo in tensione la psiche individuale e i legami
intersoggettivi, e spesso estendendosi alle generazioni successive e ricollegandosi a quelle precedenti: la famiglia, in
quanto gruppo caratterizzato da una temporalita inter- e trans-generazionale, ne viene affetta nella sua musicalita
specifica, radicata nella sensorialita, nella lingua e nella corporeita.

Il pensiero di Piera Aulagnier e di René Kaés costituiranno la base per affrontare i concetti fondamentali
dell’etnopsicoanalisi, fondata da George Devereux e basata sulla vocazione della psicoanalisi ad aprirsi all’alterita, a
decentrarsi e ad accogliere cid che é contraddittorio, ignoto e a volte impensabile. Cid comporta che I’'angoscia
dell’incontro diventi metodo e che le teorie culturali dei pazienti siano accolte nel setting, riconoscendo ed elaborando
il controtransfert culturale nella costruzione di una risonanza e una comunicazione sensoriali e corporee. Oltre al
pensiero di alcuni pionieri che hanno affrontato il tema della violenza della colonizzazione, si discutera del dispositivo
etnopsicoanalitico introdotto da Nathan e sviluppato da Moro, aiutati dalla condivisione di materiale clinico in cui si
possano mettere in luce la dimensione affettiva e le sue trasformazioni e rotture all’interno dei legami familiari.

prof.ssa Anna Maria Lanza

PSICOPATOLOGIA DELLA COPPIA GENITORIALE

Il corso delle lezioni prevede una disamina del pensiero di vari autori italiani e internazionali che hanno teorizzato
sulla dinamica della coppia coniugale e sui vari quadri psicopatologici che vanno evidenziandosi in un ménage
coniugale disfunzionale, che esita inevitabilmente nella disfunzionalita della coppia genitoriale.

Particolare attenzione é riservata alle storie personali, alle dinamiche intra e interpsichiche dei coniugi in relazione ai
legami originari e alla nuova realta di coppia. Viene affrontato il delicato passaggio dalla realta di coppia coniugale a
quella di coppia genitoriale, passaggio che implica un significativo rimodellamento dell’assetto interno affettivo ed
emozionale, capace di attivare modalita relazionali che spesso risentono di valenze narcisistiche e conflitti non risolti
in precedenza e apparentemente silenti. Viene fatto cenno al “genogramma” della coppia genitoriale come strumento
di approfondimento dei legami famigliari transgenerazionali.

L'inserimento di un terzo, il figlio, nella diade coniugale sembra spesso attivare fantasmi profondi, dolorosi e
perturbanti, che attraverso vari meccanismi inconsci proiettivi possono interferire negativamente nella funzione
genitoriale e nel compito di aiutare i figli nella loro individuazione e costruzione del Sé.

Il corso prevede inoltre un intenso lavoro clinico con presentazione e discussione di casi clinici in gruppo, nonché, se
possibile, una esemplificazione sperimentata in gruppo di un genogramma condiviso tra i partecipanti.

dott.ssa Donatella Lisciotto
“IL SETTING INTERNO DELL’ANALISTA NEL TRATTAMENTO DEGLI ASPETTI TRAUMATICI DELLA COPPIA E DELLA FAMIGLIA.”

Il seminario descrive il setting interno del terapeuta nel trattamento degli aspetti traumatici della coppia e della famiglia.
Analizza in particolare talune condizioni interne che si sviluppano durante la seduta e che si rivelano essere




comunicative del dolore indicibile e irrappresentabile del trauma.

dott.ssa Daniela Lucarelli

LA CONSULTAZIONE E IL PERCORSO TERAPEUTICO CON LA COPPIA CONIUGALE

Nei seminari ci si soffermerd, inizialmente, sulla fase della consultazione con la coppia, con il considerare il
funzionamento individuale di ciascun coniuge, le storie familiari di entrambi, I’epoca dell’insorgere delle difficolta, la
motivazione attuale della richiesta. Verra evidenziata I'importanza della relazione e delle caratteristiche del legame di
coppia.

Si passera, poi, a ripercorrere gli aspetti fondamentali del processo terapeutico che, attraverso I'analisi del transfert e
del controtransfert e tramite 'uso del setting tendera a far emergere i vari aspetti del legame tra i coniugi e tramite la
loro elaborazione favorira in ciascuno il riappropriarsi della propria realta interna ed il riconoscere I'uso inconscio del
proprio coniuge e le caratteristiche del loro legame.

In tale processo si utilizzera I'interpretazione del legame, I’analisi dei sogni, considerati come sogni di coppia, e non si
trascurera di porre attenzione alla dimensione transgenerazionale del legame ed ai miti della coppia.

Docente: dott.ssa Mercedes Lugones
PSICOPATOLOGIA DELLA COPPIA GENITORIALE NELLA PRIMA INFANZIA - Il legame simbiotico
Il seminario si propone di approfondire il concetto di legame simbiotico attraverso il pensiero di Pichon Riviére e
soprattutto di Bleger. Lo studio del pensiero di quest’ultimo autore e il collegamento con il contributo di autori come
Meltzer, Kaés ed altri permettera di cogliere le dinamiche che sottendono alcune modalita di funzionamento del legame
simbiotico:
- L’'alleanza inconscia per mantenere sotto controllo, immobilizzati e, in qualche misura appagati, i bisogni delle parti
pit immature della personalita.
- Il diniego dell’aggressivita nella coppia coniugale e genitoriale, I'idealizzazione dell’unita duale e la sua ricaduta

sui processi separativi durante la prima infanzia dei figli.

Docente: dott.ssa Anna Maria Nicolo
TEORIA E TECNICA PSICOANALITICA CON LA FAMIGLIA

La relatrice discutera le tecniche di intervento psicoanalitico con la famiglia e le loro modificazioni rispetto al
setting classico. Verranno illustrati in particolare la definizione del setting, la confrontazione, I'interpretazione,
il sogno nella seduta familiare e I'uso della metafora.

Docente: dott.ssa Diana Norsa
SESSUALITA E INTIMITA NELLA FORMAZIONE DELLA COPPIA

La scoperta di Freud che i bambini hanno una sessualita, ha rivoluzionato definitivamente il modo di pensare la
sessualita adulta, ed ha aperto nuove prospettive per guardare alla psicopatologia delle relazioni amorose, ma anche
alle tante diverse vie che coniugano legame affettivo, procreativita e sessualita. Il seminario partira del significato di
sessualita in psicoanalisi e dalla profonda rivoluzione che la sessualita infantile subisce con I'arrivo della puberta. Si
procedera poi con la scoperta delle trasformazioni che il senso della sessualita incontra con lo stabilirsi di un legame di
coppia e le implicazioni di un sentimento di intimita, per poi proseguire sulla trasformazione da coppia coniugale a
coppia genitoriale. | suggerimenti bibliografici sono intesi nel senso di proporre vari spunti di riflessione che si
arricchiranno dalla casistica che via via emergera dal lavoro di gruppo nel corso dei seminari.

Docente: dott. Giuseppe Sarao
PSICOPATOLOGIA E TERAPIA DELLA COPPIA GENITORIALE E DELLA FAMIGLIA NEI CONTESTI ISTITUZIONALI

| seminari si propongono di approfondire il lavoro con le famiglie e la genitorialita nei casi difficili in contesti
Istituzionali di cura. Alle tematiche classiche in merito alla costruzione del setting si devono aggiungere gli elementi di
Tipo istituzionale che costituiscono parte della cornice in cui viene
effettuato I'intervento terapeutico.

Inoltre la Consultazione terapeutica e la presa in carico delle tematiche familiari necessitano di un’attenta osservazione

dei legami prevalenti nel contesto familiare. Fondamentale é situare I'intervento terapeutico dentro il multisetting e
verificare come la permeabilita del setting possa coesistere con altri interventi che vengono effettuati da altri operatori
del gruppo dila voro.
Verranno approfondite modalita operative per sostenere le genitorialita in difficolta nella direzione di consolidare nel
tempo I'alleanza terapeutica; € necessario definire una contrattualita tra la famiglia che richiede e il Gruppo istituzionale
che propone l'intervento nella direzione di valorizzare nel contempo i movimenti d’individuazione e la sofferenza
familiare di cui & portavoce il paziente.

Nei seminari verranno discussi, con gli allievi, dei quadri clinici Esemplificativi con I'intento di coniugare la prassi clinica
alla teoria psicoanalitica, tenendo conto delle specificita dei Contesti istituzionali.




Docente: dott.ssa Ausilia Sparano
NASCITA E TRASFORMAZIONI DELLA FAMIGLIA

Il seminario affrontera il tema della nascita della famiglia e delle sue trasformazioni nella prima fase del ciclo di vita. Si
intende proporre un approfondimento teorico-clinico sulle tematiche legate alla nascita di un figlio, sulle
trasformazioni, intrapsichiche ed interpersonali nella coppia. Con particolare

attenzione per le situazioni di criticita che si incontrano sempre pil frequentemente nella clinica: procreazione assistita,
coppie omosessuali. Nel corso dei seminari verra data attenzione alle trasformazioni della famiglia in seguito ad una
nascita traumatica (pretermine e/o con patologie), e all'analisi degli elementi protettivi e di rischio presenti a livello
transgenerazionale. Infine, si cerchera di costruire una riflessioni sulla possibilita di costruire interventi centrati sulle
famiglie nei contesti istituzionali, secondo I'ottica delle psicoanalisi della coppia e della famiglia

Prof. Giulio Cesare Zavattini

LA RELAZIONE COME TERZO: LA PROSPETTIVA DEL TAVISTOCK RELATIONSHIPS

Il Seminario ha I'obiettivo di delineare come al Tavistock Relationships di Londra sia emerso il

concetto di “terza posizione” su influsso del pensiero di Ronald (Britton, 1989).

Britton osserva che la capacita di tollerare il legame tra i genitori offre al bambino la possibilita di iniziare ad imparare
che vi sono tipologie differenti di relazioni, da alcune delle quali sara sempre escluso, in altre incluso. Il bambino puod
accedere ad una terza posizione dalla quale osservare le relazioni oggettuali, cid porta a sviluppare uno spazio
triangolare ed un pensiero tridimensionale. Questa lettura & stata estesa alla relazione di coppia (Fisher,
Ruszczynski,1995), che va vista come un’entita terza creata dai due partner: si puod, cioe, pensare a un triangolo
coniugale come “creato da ciascuno dei due partner e dalla loro relazione come terzo elemento”. Tale relazione ha
una propria identita che coesiste con quella dei partner e che contribuisce alle dinamiche del sistema. In questa
prospettiva lo scopo di base degli interventi sulla coppia & mettere in luce che la il paziente é relazione (Ruszczynski,
2005; Zavattini 2006) in modo tale da promuovere la comprensione di quello che si potrebbe chiamare il “Senso del
Noi” (Norsa, Zavattini, 1998. Se cid puo essere elaborato conduce all’acquisizione di uno stato mentale che implica la
capacita di osservare sé stessi nella propria relazione e una modalita di relazione di coppia con sé stesso e con I'altro
che rappresenta una modificazione delle precedenti conquiste psichiche.

DOCENTI

Dott ssa Virginia De Micco

Psichiatra e Antropologa, é psicoanalista, Membro Ordinario SPI-IPA, Coordinatore Nazionale del gruppo PER
(psicoanalisti europer per i rifugiati) della 5P,

E’ autrice di molteplici pubblicazioni su riviste italiane e straniere dedicate ai temi della migrazione ora raccolti nel
volume “L’inquietante intimita” Alpes, 2024.

Si é occupata delle dinamiche del razzismo e del pregiudizio, lavorando con minori stranieri e donne vittime di
violenza, nonché delle ricadute sui processi identitari e sulle dinamiche familiari dei traumi da sradicamento e dei
mutamenti antropologici e culturali.

Prof.ssa Anna Maria Lanza

Medlico, Specialista in Neuropsichiatria Infantile.

Gia Ricercatore presso la I° Universita di Roma, La Sapienza.

Gia Dirigente I° livello e Responsabile UOS 2 “Interventi Psicoterapeutici con Bambini e Genitori” nel
Dipart. di Sc. Neurol. e Psichiatriche dell’Eta Evolutiva, Sapienza Univ. Roma.

Gia Docente di Psicologia Medlica (Scienze Umane) nel Corso di Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia
(CdlLs “D7); di Clinica Psicodinamica nella Scuola di Specializzazione in N.P.L.; di Psichiatria nella Il Sc.
Specializzazione in Pedlatria, in Sapienza, Universita di Roma.

Segretario Generale dell'A.S.N.E.

Docente Supervisore nel “Corso di psicoterapia psicoanalitica del bambino, dell’adolescente e della coppia™
LW.-A.S.N.E.-S.1.Ps.l.A di Roma.

Docente e trainer nell’l.P.R. Istituto di Psicoterapia Relazionale del Centro Studi di Terapia Famigliare e
Relazionale di Roma.

Membro fondatore della Societa Italiana di Psicoterapia Psicoanalitica dell’Infanzia dell’Adolescenza e

della Coppia S.1.Ps..A.

Dott.ssa Mercedes Lugones

Psicologa, Psicoterapeuta dell’lnfanzia, dell’Adolescenza e della Coppia, membro ordinario e Past President
della Societa Iltaliana di Psicoterapia Psicoanalitica dell’lnfanzia dell’Adolescenza e della Coppia S.1.Ps.1.A,
Docente Supervisore dell’TW- Istituto Winnicott “Corso A.S.N.E.-S.1.Ps.|.A”,




Docente del Corso di perfezionamento post-specialistico e Ricerca Clinica in Psicoterapia Psicoanalitica della
Coppia e della Famiglia,

Membro del Comitato Direttivo dei Quaderni di Psicoterapia Infantile per le Edizioni Borla dal 1999 al 2014,
Redattore della Rivista Interazioni, ha curato numeri monografici dei Quaderni di Psicoterapia Infantili e
della Rivista Interazioni, ha pubblicato articoli su riviste e testi specializzati, tra i quali:

Lugones, M., Piperno, F. (2018) a cura di, Il gruppo: “un altro molto speciale”. Bambini, adolescenti e
genitori nelle istituzioni. Interazioni, 48, 2.

Lugones, M., Patalano, R. (2018) La nostra vita “on line”. Intervista a Derrick De Kerckhove, Pierre

Levy e Andrea Marzi. Interazioni, 48,2.

Lugones, M., (2017) Il corpo famigliare in esilio. Valore rituale della quotidianita. www.funzionegamma.it ,
numero 40.

Lugones, M. (2014) Protezione dello spazio dell’adolescenza. La forza del fare. Quaderni de gli Argonauti,
N.28. Membro dell’E.F.P.P., SINPIA, AIEMPR ecc.

Autrice di n. 5 Monografie, in collaborazione, e di n.165 articoli (in libri e riviste italiane e straniere).

Prof. Giulio Cesare Zavattini

Prof. Ordinario di “Psicopatologia delle relazioni di coppia e genitoriali”, Sapienza Universita di Roma;
Psicoanalista Societa Psicoanalitica Italiana S.P.1. e International Psychoanalytic Association (I.P.A); Graduate
Member of Tavistock Relationships Association of Psychotherapists and Counsellors (London); Full Member
International Association of Couple and Family Psychoanalysis (IACFP).

Il Prof. Zavattini ha portato avanti le proprie linee di ricerca con particolare riferimento al tema delle
relazioni oggettuali e dei Modelli Operativi Interni. Tale indagine e stata perseguita sia tramite saggi teorici
relativi ai modelli della psicologia dinamica, sia tramite lavori di ricerca, con particolare riferimento ad
indagini sulla rappresentazione della famiglia in soggetti in eta evolutiva e I'attaccamento adulto, sia tramite
una disanima di casi clinici, con particolare riferimento ai temi della relazione di coppia nella prospettiva
della British School e di quella intersoggettivista. | temi di ricerca riguardano in particolare: Attaccamento
adulto e la qualita delle relazioni sentimentali; Regolazione delle emozioni; Psicopatologia della
genitorialita; Dinamiche delle coppie adottive.

Dott.ssa Donatella Lisciotto

Donatella Lisciotto é psicologa e psicoanalista, Membro Ordinario della Societa Psicoanalitica Italiana e
dell’International AssociationPsychoanalytical (SPI-IPA)

Socia fondatrice di cui é stata segretario scientifico del primo Esecutivo del Centro Psicoanalitico dello Stretto
“Francesco Siracusano” CPdS

Psicoterapeuta della coppia e della famiglia PCF

Segretario Scientifico della Societa di Psicoanalisi della Coppia e della Famiglia. Redattrice della rivista
Interazioni

Docente presso la scuola di perfezionamento di psicoanalisi coppia e famiglia PCF Socio Fondatore
dell’Associazione Laboratorio Psicoanalitico Vicolo Cicala di Messina Socio Fondatore e Presidente
dell’Associazione Sostieni un Paziente a Distanza.

Ha fondato a Messina una Biblioteca Solidale di Psicoanalisi.

E Conduttrice di gruppi di genitori adottivi per I'Associazione Genitori si Diventa (GSD)

Gia dirigente psicologo del servizio territoriale Asp 5 di Messina Nord

Dott.ssa Daniela Lucarelli

Psicologa, Psicoanalista, Membro Ordinario della Societa Psicoanalitica Italiana (SPIl) e dell’International
Psychoanalytic Association (IPA).

Co-chair del COFAP (IPA Committee on Couple and Family Psychoanalysis).

Esperta in psicoanalisi dei bambini e degli adolescenti riconosciuta dall'lPA.

Socio fondatore della Societa Italiana di Psicoterapia Psicoanalitica dell’lnfanzia e dell’Adolescenza (SIPslA).
Docente del Corso PCF, Docente dell’iW- Istituto Winnicott-Corso di Psicoterapia Psicoanalitica del
Bambino e dell’Adolescente e della Coppia. Direttore della rivista AIPCF (Association Internationale de
Couple et de Famille).

Redattore della rivista Interazioni. Svolge attivita libero-professionale.

Conduce psicoanalisi con adulti, adolescenti, coppie e famiglie.



http://www.funzionegamma.it/

Dott.ssa Anna Maria Nicolo

Laureata in Medlicina e Chirurgia. Neuropsichiatra Infantile.

Psicoanalista con Funzioni di Training della Societa Psicoanalitica ltaliana (SPl) e dell’International
Psychoanalyc Association (IPA).

Psicoanalista esperta di bambini e adolescenti riconosciuta dall’International Psychoanalytical

Association (IPA).

Socio fondatore della Societa ltaliana di Psicoanalisi della Coppia e della Famiglia (PCF).

Socio fondatore della Societa Italiana Psicoterapia Psicoanalitica dell’Infanzia dell’Adolescenza e della
Coppia (5IPslA).

Membro della European Federation for Psychoanalytic Psychotherapy in the public sector (EFPP). Socio
fondatore dell'Association Intenational de Psychoanalyse de Couple et de Famille (AIPCF)/International
Association of Couple and Family Psychoanalysis (IACFP).

Socio fondatore dell'European Family Therapy Association (EFTA).

Docente e Coordinatore del Corso di Perfezionamento Post-Specialistico e Ricerca Clinica in Psicoterapia
Psicoanalitica della Coppia e della Famiglia.

Docente dell’'i\W- Istituto Winnicott “Corso di psicoterapia psicoanalitica del bambino, dell’adolescente e
della coppia” ASNE-5IPsIA, Roma.

Direttore della rivista Interazioni (Ed. Franco Angeli).

Autrice di numerosi libri e articoli pubblicati in Italia e all’estero.

Dott. Giuseppe Sarao’

Laureato in medicina e chirurgia presso l'universita agli studi di Firenze,

Specializzato in Psichiatria, Universita di Firenze (1983).

Dal 1980 ha lavorato nei servizi di salute mentale della citta di Firenze (asl 10).

Si é occupato in modo particolare di pazienti gravi, famiglie, coppie genitoriali e coniugali, gruppi terapeutici
di pazienti e di familiari, comunita terapeutiche, gruppi di lavoro multiprofessionali nei contesti di cura.
-dal 1990 al 1999 responsabile della comunita terapeutica “Centro terapeutico psichiatrico di
Borgognissanti”.

- dal 2000 al 2015 ha diretto il servizio di Salute Mentale Adulti, Firenze 2.

- dal 2016 svolge attivita libero-professionale, come psichiatra e psicoanalista.

- dal 2000 associato come psicoanalista della Societa Psicoanalitica ltaliana, dal 2010 come membro
ordinario.

- dal 2016 al 2020 Presidente del Centro psicoanalitico di Firenze (SPI).

Gia professore a contratto, Universita di Firenze (Scuola di Psicologia, 4° anno) ha insegnato:
“Psicodinamica dei gruppi’.

Fa parte della redazione della rivista “Interazioni, clinica e ricerca psicoanalitica su individuo-coppia-
famiglia®, diretta da A.M. Nicolo.

Fondatore insieme ad altri (per 4 anni presidente) del Centro Ricerca Psicoanalitica Coppia-Famiglia di
Firenze (C.R.P.C-F).

Ha organizzato e partecipato a numerosi congressi nazionali e internazionali.

Ha scritto numerose pubblicazioni; i principali temi trattati sono: paz. gravi, gruppi di lavoro multi-
professionali, gruppi terapeutici, disturbi di personalita, famiglie con gravi disturbi del pensiero, coppie in
separazione, disturbi della coppia e della famiglia.

Dott.ssa Ausilia Sparano

Psicologa, psicoterapeuta. Socio PCF e AIPCF. Dirigente Psicologa presso I'UO di Psicologia Clinica
dell Ospedale Fatebenefratelli-Gemelli Isola di Roma, dove si occupa in particolare delle famiglie dei bambini
nati pretermine €/o0 con patologie, attraverso percorsi di accompagnamento dei genitori nel reparto di
Terapia Intensiva Neonatale e nellambulatorio per il follow-up dei nati gravemente pretermine. Svolge
attivita privata come psicoterapeuta di bambini, coppie e famiglie. Attivita di formazione con operatori
sanitari: medici, infermieri, ostetriche.

Dott.ssa Ludovica Grassi

Medico, Neuropsichiatra infantile, Psicoanalista, membro ordinario della Societa Psicoanalitica

ltaliana (SPl) e dell’International Psychoanalytical Association (IPA), esperta in psicoanalisi del bambino e
dell’adolescente. Redattrice della rivista Interazioni e autrice di numerosi articoli e libri su temi inerenti alla
psicoanalisi della coppia e della famiglia, ['etnopsicoanalisi, il lavoro clinico con genitori e neonati, la musica




alle origini del funzionamento psichico inconscio e nella relazione analitica.
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Prot. n. 92 ecm/2025

Conservazione Curriculum

“7° Corso di perfezionamento post-specialistico e ricerca clinica in psicoterapia
psicoanalitica della coppia e della famiglia™

Il parte I anno

Roma, 16-17 Gennaio - 20-21 Febbraio - 17-18 Aprile - 15-16 Maggio 2026

La sottoscritta Rossana Garau, in qualita di Legale Rappresentante della SIPslA dichiara
che, i curriculum firmati in originale di tutti i relatori e tutor dell’evento in oggetto sono
conservati nell’archivio della SIPslA, a disposizione del Ministero.

In fede,

Il Presidente
Rossana Garau
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