SUMMEE T

EVENTO FORMATIVO

Appropriatezza prescrittiva nei pazienti oncologici
anziani: strumenti a disposizione del farmacista

ospedaliero
= Data: 23-24 gennaio 2026
=Sede: Starhotel Majestic

Corso Vittorio Emanuele Il 54, Torino

= Tipologia: RES
= Responsabile Scientifico: Prof. Massimo Aglietta
= Obiettivo: Linee guida — protocolli - procedure
= Partecipanti: n.100
Medici Chirurghi — Discipline: Farmacologia e

tossicologia clinica, Geriatria, Medicina Generale,
Medicina Interna, Oncologia

Infermieri

Psicologi — Discipline: Psicologia, Psicoterapia
Farmacisti — Discipline: Farmacista pubblico del SSN,
Farmacia territoriale, Farmacista di altro settore

= Durata: 10 ore formative

= Crediti formativi: 10 crediti ECM

RAZIONALE SCIENTIFICO
Il corso intende fornire ai professionisti una visione integrata e aggiornata delle principali strategie
utili a garantire terapie sicure, efficaci e realmente personalizzate in una popolazione complessa e
fragile. Verranno approfonditi i processi di medication review e deprescribing nei diversi setting di
cura, con particolare attenzione ai limiti metodologici e alle criticita di trasferibilita dei trial clinici al
paziente anziano pluricomorbido. Il programma prevede inoltre un focus operativo sulla ricognizione
e riconciliazione farmacologica, supportate oggi da strumenti digitali e applicazioni di telemedicina
che facilitano continuita e tracciabilita del percorso terapeutico. Un’ulteriore sezione sara dedicata
alla gestione delle terapie orali oncologiche, con approfondimenti su aderenza, tecniche di
counselling, monitoraggio proattivo e attivita di farmacovigilanza. L’obiettivo finale e rafforzare il
ruolo del farmacista ospedaliero come garante dell’appropriatezza prescrittiva e della sicurezza del
paziente oncologico anziano lungo tutto il continuum assistenziale.
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PROGRAMMA SCIENTIFICO

Venerdi 23 gennaio 2026
9.15 Saluti ed introduzione al corso Massimo Aglietta, Lucia
Garetto,
Fiorenza Enrico
Sessione 1
TERAPIE ORALI: ADERENZA, COUNSELLING E FARMACO
VIGILANZA
9.30 Valutazione onco-geriatrica in ambito oncologico Lucia Garetto
9.55 Inappropriatezza prescrittiva nel paziente anziano: Renata Marinello
criticita e strategie preventive
10.20 | Farmacovigilanza nel paziente anziano Gianluca Miglio
10.45 | Problema dell’aderenza terapeutica nel paziente Valentina D’Aprile
anziano
11.10 | Farmacoutilizzazione: tecniche per misurare I'aderenza | Paolo Abrate
e persistenza delle terapie oncologiche orali
11.35 | Coffee break
11.45 | Il counselling come strumento per migliorare 'aderenza | Giorgia Pellegrino
ai trattamenti: Progetto BPCO nel paziente anziano
12.10 | Tecniche per un counselling efficace Valentina leraci
12.35 | Progetto Scenario SIFACT (Standard di consulenza Vera Damuzzo
farmacologica in oncologia)
13.00 | Multimorbidita e polifarmacoterapia nel paziente Alberto Milan
anziano
13.25 | Light lunch
Sessione 2
RICOGNIZIONE /RICONCILIAZIONE FARMACOLOGICA E
TELEMEDICINA
14.30 | Telemedicina e teleconsulto: il contributo del farmacista | Paola Crosasso
ospedaliero
14.55 | Telemedicina e televisita: strumenti innovativi rivolti ai Marina Schena
pazienti fragili
15.20 | Raccomandazione ministeriale n.17: impatto ed Federica Poletti
adempimenti per i farmacisti
15.45 | Influenza dell’eta avanzata sui parametri Gianluca Miglio
farmacocinetici, farmacodinamici e le interazioni tra
farmaci
16.10 | Progetto di ricognizione-riconciliazione rivolta al Elisa Rinaudo
paziente oncologico anziano
16.35 | Ricognizione e riconciliazione in un ospedale multi- Silvia Scalpello
specialistico
17.00 | Domande-discussione sui temi precedentemente Fiorenza Enrico
trattati
17.30 | Chiusura della giornata
Sabato 24 gennaio 2026
8.45 Introduzione della sessione Fiorenza Enrico, Lucia Garetto
Sessione 3
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MEDICATION REVIEW/ DEPRESCRIBING NEI DIVERSI
SETTING DI CURA E CRITICITA DEI TRIALS CLINICI

9.00 Documento intersocietario sull'implementazione del Gianluca Trifiro
servizio di medication eview/deprescribing e progetti in
corso

9.30 Esempi di medication review e deprescribing in Luca Pasina
ospedale

10.00 | Esempi di medication review e deprescribing in un Giorgia Zorzetto
IRCCS Oncologico

10.25 | Esempi di medication review e deprescribing sul Grazia Ceravolo

territorio: progetto con RSA e MMG
10.55 | Coffee break

11.15 | Casi clinici di Medication Review in ambito oncologico Simona Masucci
11.35 | Criticita legate ai pazienti anziani arruolati nei trial clinici | Vanesa Gregorc

11.50 | Valutazione dell’appropriatezza nella Commissione Alessia Pisterna
Oncologica Regionale
12.05 | Discussione e Take Home Message sui temi Armando Genazzani

precedentemente trattati
12.35 Questionario ECM
13.00 | Conclusioni

TABELLA FACULTY

NOME E | PROFESSIONE DISCIPLINA ENTE DI | DESCRIZIONE

COGNOME APPARTENENZA/LIBERA | ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA
PROFESSIONE

PAOLO Farmacista Farmacia ASL To4 Ospedale di | 02/08/2009 — ATTUALE — Ivrea (TO),

ABRATE Ospedaliera Ivrea (TO) Italia

FARMACISTA OSPEDALIERO -
RESPONSABILE STRUTTURA SEMPLICE
— AS.L. TO4 31/01/2020 — ATTUALE -
Orbassano (TO), Italia
FARMACISTA SSN - COMITATO ETICO —
COMITATO ETICO INTERAZIENDALE
DELL’A.0.U. SAN LUIGI GONZAGA E
AA.SS.LL. TO3, TO4, TOS5
Incarico  extra-istituzionale  quale
membro del Comitato Etico
31/08/2016 — 30/11/2019 - Torino
(TO), Italia
FARMACISTA SSN - COMITATO ETICO -
COMITATO ETICO ASO CITTA DELLA
SALUTE E DELLA SCIENZA, ASO
MAURIZIANO, ASL CITTA DI TORINO
31/07/2008 —30/07/2009 — Ivrea (TO),

Italia
FARMACISTA OSPEDALIERO - BORSA DI
STUDIO - A.S.L. TO4

31/01/2006 — 30/07/2008 — Ivrea
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(TO), Italia
FARMACISTA SPECIALIZZANDO -
BORSA DI STUDIO —A.S.L. 9

MASSIMO
AGLIETTA

Medico chirurgo Oncologia

Rete Oncologica del
Piemonte e della Valle
d'Aosta, Torino

Dal 1/01/2022 in corso Consulente con
incarico di Direttore programma studi
clinici di fase 1 Istituto di Candiolo
I.R.C.C.S - Fondazione del Piemonte
per I'Oncologia Str. Provinciale 142 Km
3.96, 10060 Candiolo (To)
Dal 1/08/2021in corso Coordinatore
Rete Oncologica del Piemonte e Valle
d’Aosta 01/11/1996
-31/12/2021 Direttore della Direzione
di Oncologia Medica Istituto di
Candiolo I.R.C.C.S - Fondazione del
Piemonte per I’Oncologia
01/10/2002 -31/12/2021 Professore
Ordinario in  Oncologia Medica
Universita degli Studi di Torino
01/11/1997 31/12/2021 Coordinatore
del Dottorato di Ricerca in Scienze
Biomediche ed Oncologia Umana
indirizzo in  Oncologia Umana
10/01/2016-31/12/2021  Presidente
Collegio Oncologi Medici Universitari
(comu

01/10/2010 - 31/10/2021
Coordinatore della Scuola di
Specializzazione in Oncologia Medica
Universita degli Studi di Torino
24/12/1990 -31/10/1996 Responsabile
del reparto convenzionato di Clinica
Medica Generale e Terapia Medica
della Facolta di Medicina e Chirurgia -
Ospedale  Maggiore di  Novara
01/11/1990 30/09/2002 Professore
Ordinario in  Medicina Interna
Universita degli Studi di Torino
16/05/1989 30/10/1990 Professore
Associato di Terapia Medica Sistemica
Universita degli Studi di Torino
27/01/1983 - 15/05/1985nAssistente
Ordinario della Cattedra d Clinica
Medica e Terapia Sistemica con
qualifica intermedia ai fini assistenziali
Universita degli Studi di Torino
01/05/1980 -26/01/1983 Assistente
Ordinario della Cattedra di Patologia
Medica e Metodologia Clinica |
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gualifica intermedia ai fini assistenziali
Universita degli Studi di Torino
15/06/1978 -30/04/1980 Medico
interno — Universita degli Studi di
Torino

01/11/1976 -31/05/1978 Scientific
Cooperator presso il Radiobiological
Institute TNO di Rijswijk - Olanda

GRAZIA Farmacista Farmacia ASL TO3 Ospedale di | dal marzo 2014 ad oggi Direttore SC
CERAVOLO Ospedaliera Rivoli Farmacia Ospedaliera ASL To3
PAOLA Farmacista Farmacia ASL Citta di Torino dal 1/06/2019 a tutt oggi
CROSASSO Ospedaliera ASL Citta di Torino
SC Farmacic Ospedaliere Direttore SC
Farmacie Ospedaliere
VERA Farmacista Farmacia AULSS2 Marca | 01/01/2021 ad oggi Dirigente
DAMUZZO Ospedaliera Trevigiana (TV) Farmacista — AULSS2 Marca Trevigiana
—P.O. Vittorio Veneto
VALENTINA Infermiera Infermiera IRCCS Istituto | Coordinatrice infermieristica Medicina
D'APRILE Oncologico di Candiolo | Interna, IRCCS Candiolo (TO)
(TO)
FIORENZA Farmacista Farmacia IRCCS Istituto | Direttore Farmacia IRCCS Candiolo
ENRICO Ospedaliera Oncologico di Candiolo | (TO)
(TO)
LUCIA Medico chirurgo Oncologia IRCCS Istituto | Coordinatore Gruppi Interdisciplinari
GARETTO Oncologico di Candiolo | Cure  Tumori Toraco Polmonari
(TO) IRCCS Istituto Oncologico di Candiolo
(TO)
ARMANDO Medico chirurgo Farmacologia | Universita degli Studi di | Professore ordinario di Farmacologia
GENAZZANI Torino presso I’'Universita degli studi di Torino
VANESA Medico chirurgo Oncologia IRCCS Istituto | Direttrice Ricerca Clinica e Innovazione
GREGORC Oncologico di Candiolo | Direttrice Unita di Fase I
(TO) Vice Direttore Scientifico IRCCS Istituto
Oncologico di Candiolo (TO)
VALENTINA Scienze e Tecniche | Psicoterapia Ordine degli Psicologi | Dal 2018 Psicologa libero
IERACI Neuropsicologiche | Sistemico- Piemonte, Torino professionista
Relazionale
RENATA Medico chirurgo Geriatria AOU Citta della Salute e | Dal 1/01/2017 responsabile della SS
MARINELLO della Scienza di Torino Ospedalizzazione a Domicilio
dell'SC U Geriatria e MMO di Citta della
Salute e della Scienza di Torino
SIMONA Farmacista Farmacia AO Ordine Mauriziano | Nov.2021 - in corso
MASUCCI Ospedaliera di Torino Dirigente Farmacista Incarico a tempo
indeterminato
Unita Farmaci Antiblastici -
Ambulatorio Terapie Onco-
ematologiche orali
A.O. Ordine Mauriziano di Torino
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GIANLUCA Farmacista Farmacologia | Universita degli Studi di | Direttore della Scuola di
MIGLIO Torino Specializzazione in Farmacia
Ospedaliera
Dipartimento di Scienza e Tecnologia
del Farmaco, Universita di Torino
ALBERTO Medico chirurgo Medicina IRCCS Istituto | Gennaio 2024 — Presente Direttore di
MILAN interna Oncologico di Candiolo | Medicina Interna U
(TO) IRCCS, Candiolo (TO)
LUCA PASINA | Chimico Chimica e | Istituto M. Negri di | Resp. Laboratorio di Farmacologia
Tecnologia Milano Clinica e Appropriatezza Prescrittiva
Farmaceutiche Istituto di Ricerche Farmacologiche
Mario Negri IRCCS
GIORGIA Farmacista Farmacia AO S.Croce e Carle di | dal 16.11.2020
PELLEGRINO Ospedaliera Cuneo Dirigente Farmacista presso la SC
Farmacia Ospedaliera dell’AO Santa
Croce e
Carle di Cuneo
ALESSIA Farmacista Farmacia AOU Maggiore della | Direttore S.C. Farmacia Ospedaliera
PISTERNA Ospedaliera Carita di Novara AOU Maggiore della Carita di Novara
FEDERICA Farmacista Farmacia ASL Novara da dicembre 2024 Dirigente
POLETTI Ospedaliera farmacista ASL NO
ELISA Farmacista Farmacia IRCCS Istituto | Farmacista  Specializzanda IRCCS
RINAUDO Ospedaliera Oncologico di Candiolo | Candiolo (TO)
(TO)
SILVIA Farmacista Farmacia AO Ordine Mauriziano | Dirigente farmacista S.C. Farmacia
SCALPELLO Ospedaliera di Torino Ospedaliera
A.0.Ordine Mauriziano
MARINA Medico Chirurgo Oncologia AUSL VDA Ospedale | 1986 - 1989 frequenta in qualita di
SCHENA Regionale Parini, Aosta | borsista il reparto ed i laboratori
afferenti alla Cattedra di Clinica

Medica A diretta dal Prof. F. Gavosto.
1988 - 1989 Borsa di Studio A.l.R.C. su

progetto: Studio delle anomalie
proliferative e differenziative
caratteristiche dei disordini

linfoproliferativi.
Settembre-Dicembre 1988 - Borsa di
Studio integrativa del Comitato Gigi

Ghirotti per uno stage presso i
laboratori di Biologia dei Tumori,
dell’Universita di Uppsala, Svezia,

diretto dal Prof. Kenneth Nilsson,
progetto di ricerca cooperativo: Studio
dell’'oncogene c-myc nei linfociti B
neoplastici.

15/3/89 — 19/7/93 Assistente di
Medicina Generale di Ruolo presso

I'Ospedale S. Giovanni di Torino;
contemporaneamente prosegue
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I'attivita di collaborazione con il
laboratorio di immunoematologia del
Prof. Caligaris-Cappio fino al 1992.

20/7/1993 -  31/12/94  Aiuto
Corresponsabile di Medicina Generale
di Ruolo;

1/1/95-5/12/96 Dirigente Medico di |
livello Fascia A in Medicina Generale di
Ruolo presso I'Azienda Ospedaliera S.
Giovanni Battista di Torino.
6/12/96-09/7/99 Dirigente Medico di |
livello in Medicina Generale A tempo
Indeterminato con qualifica GSU
presso I’ASO S. Giovanni Battista di
Torino.

10/7/99 al 31/12/2016- Dirigente
Medico di Oncologia Medica a tempo
Indeterminato presso SC di Oncologia
Medica diretta dal dott. L Ciuffreda,
presso I’AOU S. Giovanni Battista di
Torino (ora AOU Citta della Salute e
della Scienza di Torino-Presidio
Molinette). Le viene affidato I'incarico
dirigenziale GSU per |'organizzazione
dell’attivita ambulatoriale dal
1/8/2002.

Dal 01/01/2017 Direttore  SC
Oncologia, AUSL VDA Ospedale
regionale Parini, Aosta

GIANLUCA Medico Chirurgo Farmacologia | Universita degli Studi di | Professore Ordinario di Farmacologia —
TRIFIRO' Verona Dipartimento di Diagnostica e Sanita
Pubblica — Universita di Verona
Direttore Scuola di Specializzazione di
Farmacologia e Tossicologia Clinica —
Universita di Verona
GIORGIA Farmacista Farmacia IOV, Padova Farmacista ricercatore sanitario presso
ZORZETTO Ospedaliera la farmacia ospedaliera
dell’lstituto Oncologico Veneto 10V
IRCCS
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