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Date di svolgimento: dal 6 febbraio 2026 - al 17 febbraio 2026
Responsabile Scientifico: Anna Porcu

Sede formazione residenziale: 17 febbraio 2026 Palestra,
Auxologico Piancavallo, Strada L. Cadorna 90, Piancavallo (VCO)

Destinatari: Infermiere, Infermiere Pediatrico, Fisioterapista,
Terapista Occupazionale, TSRM, TNFP

Obiettivo Formativo: SICUREZZA E IGIENE NEGLI AMBIENTI E NEI
LUOGHI DI LAVORO E PATOLOGIE CORRELATE. RADIOPROTEZIONE

Area Formativa: OBIETTIVI FORMATIVI TECNICO-PROFESSIONALI
Numero crediti assegnati: 7.5

Razionale

Nelle strutture sanitarie il rischio correlato alla movimentazione manuale delle persone assistite deve
essere gestito al fine di salvaguardare la salute e la sicurezza sia degli operatori che dei pazienti.
Scopo del corso & fornire al personale adeguata formazione teorica (compresa la normativa in
materia di sicurezza nei luoghi di lavoro), indicazioni migliori e addestramento alle tecniche di
movimentazione appropriate anche in relazione alle caratteristiche del soggetto assistito.
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Formazione FAD Asincrona

IRCCS

Nominativo
Durata Mlt_etodologla Titolo Autorc-e del
d’insegnamento materiale
formativo
Cenni di anatomia funzionale e
biomeccanica vertebrale A Porc_u _
. i . I Gagliardi
. Ergonomia e tecniche di D Clerici
FAD Asincrona movimentazione del paziente F Vanni
2 ore su materiale riabilitativo

testuale.

Presentazione degli elementi
caratterizzanti il Titolo VI del D.Igs.
n.81/2008 e sua applicazione in
ambito ospedaliero

S Valcarossa
L Finetti

Formazione residenziale — 17 febbraio 2026

Orario Metodologia Titolo Nominativo
d’'insegnamento Docente/Sostituto
8.30-8.35 Registrazione dei partecipanti
tDe:Q(i)cer;azleonnzla Addestramento al corretto F Vanni / D Clerici /
08.35-11.00 . . utilizzo degli ausili maggiori | E Abad / M Protto /
esecuzione diretta e minori L Tadina / T Ciceri
da parte dei adina iceri
partecipanti
11.00-11.10 | Pausa
Esecuzione diretta | Esecuzione dei passaggi . .
11.10-12.45 | da parte di tutti i posturali in sicurezza. EXE”Z'//I\? PCIetrtlu//
partecipanti di Applicazione delle tecniche LT c?'n /T g.) °
attivita pratiche o di movimentazione del adina icert
tecniche ™ paziente
Valutazione Questionario a risposta R bil
12.45-13.00 | apprendimento bl P esponsabile
individuale p Scientifico
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RESPONSABILE SCIENTIFICO E FACULTY:

CI:;::nfe Professione Disciplina Ente ap';?;:::i'z; / libera Descriz;(::fee ;tslioolzaclaeattivité
PORCU ANNA Infermiera Infermiera Istituto Auxologico Italiano Responsabile SITR
GAIIéﬁFAIQDI Infermiera Infermiera Istituto Auxologico Italiano Coordinatore SITR
VALSCIIA-XE)ASSA Impiegato HSE Manager | Istituto Auxologico Italiano Coordinatore SPP
Lﬁﬁiﬁ'ﬁ? Impiegato Amministrativo | Istituto Auxologico Italiano Addetto a SPP
FR?/'XCNESICO Fisioterapista Fisioterapista | Istituto Auxologico Italiano Coordinatore Fisioterapia
%ﬁgé‘ig Fisioterapista Fisioterapista | Istituto Auxologico Italiano Coordinatore Fisioterapia
EDUARDO B _
MAAPéil[E)LO Fisioterapista Fisioterapista | Istituto Auxologico Italiano Fisioterapista
LUCA TADINA Fisioterapista Fisioterapista | Istituto Auxologico Italiano Fisioterapista
Tc():lid(g?zﬁo Fisioterapista Fisioterapista | Istituto Auxologico Italiano Fisioterapista
PMR%ﬁEr% Fisioterapista Fisioterapista | Istituto Auxologico Italiano Fisioterapista

Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76,

dichiara:

- di aver fornito all’interessato l'informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo
2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti
14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per I’Erogazione di Eventi ECM);

- di aver informato l'interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono
a formarne il contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;

CORSO RISERVATO A PERSONALE INTERNO

La partecipazione al corso si intende gratuita per personale di Auxologico ed al costo di €500.00 per esterni
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