
 

FORMAZIONE SUL CAMPO/GRUPPO DI MIGLIORAMENTO  

Progetto SCREEN&TREAT 3.0 

Screening e corretta gestione terapeutica del paziente con HF  

5 Marzo 2026 -17 Dicembre 2026 

1° incontro WEB - Piattaforma web del Provider http://dynamicomeducation.it   

2° incontro RESIDENZIALE: B&B HOTEL Cherasco Langhe Via Savigliano, 116 - 12062 
Cherasco (CN) 

     

 

RAZIONALE SCIENTIFICO 
La necessità di intensificare la diagnosi di scompenso cardiaco è resa necessaria dal ruolo significativo 
che questa condizione ha nella morbilità e nella mortalità cardiovascolare. Lo scompenso cardiaco, in 
particolare quello a frazione di eiezione preservata, è spesso sottovalutato a causa della sua 
presentazione clinicamente più subdola, e ciò comporta ritardi nella gestione e nella terapia. 
Riconoscere precocemente l'HF è fondamentale per implementare interventi terapeutici tempestivi e 
migliorare gli esiti clinici. Una volta identificati i pazienti, è cruciale disporre di opzioni terapeutiche 
efficaci. In questo contesto, gli SGLT2i emergono come una classe di farmaci che ha dimostrato benefici 
significativi nei pazienti indipendentemente dalla frazione di eiezione. Studi clinici recenti hanno 
evidenziato gli effetti positivi degli SGLT2i sulla riduzione degli eventi cardiovascolari e sulla mortalità 
in questa tipologia di pazienti. La raccomandazione forte degli SGLT2i nelle linee guida internazionali 
sottolinea l'importanza di integrare questa classe di farmaci nella gestione dell'HF. Tale approvazione 
da parte delle linee guida è basata sulle evidenze scientifiche che indicano gli SGLT2i come una 
componente chiave della terapia per migliorare gli esiti clinici nei pazienti con HF. In sintesi, la necessità 
di aumentare la diagnosi di HF è sostenuta dalla sua rilevanza clinica, mentre l'efficacia degli SGLT2i 
offre una solida base scientifica per raccomandarli fortemente nelle linee guida internazionali, 
posizionandoli come pilastri fondamentali nella gestione dell'HF. 
 
 
OBIETTIVO 
Il progetto propone un’attività di formazione e informazione per il cardiologo volta a valutare e 
migliorare la gestione del paziente con HF nell’ambulatorio di cardiologia 
    
 
OUTPUT ATTESI  
- Implementazione della gestione terapeutica dei pazienti con HF  
- Redazione di un documento Finale 

 

 

http://dynamicomeducation.it/


 

 

RESPONSABILE SCIENTIFICO 
Michele De Benedictis 

 
FACULTY 
Michele Debenedictis 
Elisabetta Lardone 
Fabrizio Rolfo 
Cosimo Tolardo 
Daniele Tucci Fenga 
 

 

PROGRAMMA SCIENTIFICO 

1° INCONTRO – 5 Marzo 2026 WEBINAR 

17:30 Razionale ed obiettivi  

Michele De Benedictis 

 

17:40 Dalle Linee Guida al Real World: il paziente con scompenso cardiaco  

 Michele De Benedictis 

 
18:00 Quali strumenti diagnostici a disposizione del cardiologo ambulatoriale per una corretta 

identificazione dello scompenso: clinica, ruolo dell’imaging e del dosaggio dei peptidi 

Michele De Benedictis 

 

18:20 Strumenti terapeutici a disposizione del cardiologo ambulatoriale 

Michele De Benedictis 

 

18:40 Discussione  

Michele De Benedictis, Elisabetta Lardone, Fabrizio Rolfo, Cosimo Tolardo, Daniele Tucci 

Fenga 

 

     19:40         Presentazione e definizione del modulo didattico 

Michele De Benedictis 

 

20:10 Considerazioni Conclusive  

Michele De Benedictis 

 

20:30 Chiusura dell’evento 



 

 

 

 

FASE INTERMEDIA: FASE DI ESPERIENZA SUL CAMPO 

I discenti avranno a disposizione un modulo didattico in formato elettronico. 

Avranno a disposizione diversi mesi di esperienza sul campo e dovranno compilare il 
modulo didattico 10 giorni prima del 2° incontro. 

2° INCONTRO – 17 Dicembre 2026 RESIDENZIALE 

17:30  Razionale ed obiettivi  

Michele De Benedictis 

 

18:00 Analisi e discussione di quanto è emerso durante la fase operativa e valutazione dei casi real 

life più rappresentativi per ogni specialista (Modulo Didattico/Best Practice) 

Michele De Benedictis 

 

19:00  Discussione aperta per la definizione dei take home messages dell’esperienza formativa 

Michele De Benedictis, Elisabetta Lardone, Fabrizio Rolfo, Cosimo Tolardo, Daniele Tucci 

Fenga 

 

20:00  Elaborazione di un report finale dell’esperienza formativa 

Michele De Benedictis 

 

20:30  Chiusura del Corso 

 

 

INFORMAZIONI GENERALI 

DATA E SEDE 

5 Marzo 2026 -17 Dicembre 2026 

1° incontro WEB - Piattaforma web del Provider http://dynamicomeducation.it   

2° incontro RESIDENZIALE: B&B HOTEL Cherasco Langhe Via Savigliano, 116 - 12062 Cherasco (CN) 

 

PROVIDER ECM E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA  

DYNAMICOM EDUCATION SRL 

id 181 

MIND DISTRICT – The Hive, H2 - Viale Decumano 36 20157 Milano 

info@dyamicom-education.it 

http://dynamicomeducation.it/
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ECM (Educazione Continua in Medicina)  

Il corso verrà inserito nella lista degli eventi definitivi ECM nel programma formativo 2026 del Provider. Per 
l’ottenimento dei crediti formativi i partecipanti dovranno: essere specializzati esclusivamente nelle discipline 
indicate sul programma, presenziare al 90% dei lavori scientifici, superare la verifica di apprendimento, consegnare 
in segreteria la documentazione compilata in ogni sua parte. 

Categoria Accreditata: Medico Chirurgo 

Discipline Principali: Cardiologia, Medicina Interna, Medicina generale 

Ore formative: 6 

Numero partecipanti: 5 

Verifica apprendimento: prova orale 
 

Verifica presenza: presenza online e foglio firme 
 

Obiettivo formativo: 3 
 

 

Tipologia di Formazione: 

FSC: GRUPPI DI LAVORO/STUDIO/MIGLIORAMENTO SETTING DI APPRENDIMENTO 

- Contesto di attività: Operativo (Es: Ospedaliero, Territoriale, etc) 

- Livello di attività: Individuale e di gruppo 

- Tipologia di attività: Osservativa  

SISTEMI DI VALUTAZIONE DELLE ATTIVITÀ 

- Soggetto valutatore: Valutazione da parte del Tutor 

- Oggetto della valutazione: Risultato operativo (report, relazione, studio, etc.)  

-  Verifica Apprendimento Partecipanti: prova orale 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 

FACULTY 
 

COGNOME E NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE RUOLO 

MICHELE DE BENEDICTIS 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

CARDIOLOGIA  
LIBERO PROFESSIONISTA VILLA 
MARIA PIA 

Responsabile 
Scientifico e 
Relatore 

FABRIZIO ROLFO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

CARDIOLOGIA  

CENTRO ABAX 

Discussant 

DANIELE TUCCI FENGA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

CARDIOLOGIA  

Dirigente Medico di I° Livello 
S.O.C. (Struttura Operativa 
Complessa) di CARDIOLOGIA – 
Responsabile S.O.S. di 
Emodinamica dell’ASL CN 2 
Alba-Bra, 

Discussant 

ELISABETTA LARDONE 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

CARDIOLOGIA  

Libero Professionista 

Discussant 

COSIMO TOLARDO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

CARDIOLOGIA Dirigente ASL I fascia - 
cardiologia - ASL TORINO 

Discussant 

 
 


